Nadalamenut 15.03.2021 - 19.03.2021

Nimi Tallinna Tammetoru Lasteaed
Esmaspéaev Kogus, g
Hommikus6ok Taisterakaerahelbepuder, maasikas, Pria piim, Pria paprika [200/20/150/40
Lduna Bolognesekaste, keedetud makaronid, kaalikasalat,

seemnesegu, mustsdstra-jogurtikokteil, leivatoode 130/130/40/5/150/40
Oode Kalkuni - kartulisupp, leivatoode, Pria dun 150/40/40
Teisipaev Kogus, g
Hommikus60k | gejtsmeviljapuder, moos, Pria piim, Pria kapsas 200/10/150/40
L6una Selge kalasupp, marjatarretis vahukoorega, leivatoode 200/130/20/30
Oode Tatar kana ja kdogiviljadega, kilm jogurtikaste, piparmundi

tee, leivatoode, banaan 150/30/150/30/40
Kolmapéaev Kogus, g
Hommikuso0K | pjima - viieviljahelbesupp, sepik juustuvdiga, Pria tomat 200/30/40

Louna Sinepi-koorekaste kalkunilihaga, keedetud riis, valge redise -

hapukooresalat, muhedik, Pria piim, leivatoode 130/130/40/150/150/30
Oode Porgandi - duna pireesupp, réstitud sepikukuubikud,

leivatoode, Pria pirn 150/10/20/40
Neljapaev Kogus, g
Hommikuso6k  |Rukkihelbepuder, moos, Pria piim, Pria porgand 200/10/150/40
Lduna Kana-kddgiviljasupp, kakao-kohupiimakreem moaosiga,

leivatoode 200/130/20/30
Oode Ahjukartulid, varske tilliga hapukoorekaste, dunamabhlajook,

leivatoode, apelsin 150/30/150/30/40
Reede Kogus, g
Hommikusook | b iisisupp, rukkileib tuunikalakreemiga, Pria lilkapsas  |200/30/40
Lduna Uhepajatoit sealihaga, peedi - kiilislaugusalat,

maasikakissell, leivatoode 200/40/150/40
Oode Juustusai, Pria piim, Pria 6un 70/150/40

Mendudus v6ib esineda muutusi.
Tapsemat teavet toidu nimetuse ning allergiat vdi talumatust péhjustavate koostisosade kohta kiisi e-posti
aadressilt madli.martverk@balticrest.com
Menuis pakutavad mahlajoogid on valmistatud ilma lisatud suhkruta kontsentreeritud mahlast.
Oleme liitunud Euroopa Liidu koolipiima- ja puuvilja programmiga.




