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Реконструкция ул. Тедре идет полным ходом уже больше месяца. На 
сегодня часть канавы уже помещена в подземную трубу, рабочие 
продолжают установку технических коммуникаций. 

Бесплатная раздача ГРАНИТНОЙ КРОШКИ продолжится до 27 февраля. 
На сегодня было выдано уже почти 10 тонн. Квартирные товарищества 
могут получить 2 мешка по 25 кг, владелЬцы частных домов 1х25 кг. 
Выдача гранитной крошки проходит по пн 15:00-18:00 и чт 9:00-12:00.

В конце января в Кристийне приступили к утилизации старых 
новогодних елок, доставленных жителями района в пункты 
сбора. Полученную щепу использовали для мульчирования 
почвы в парке Шарлоттенталь (Мустамяэ теэ, 20).

«В отличие от прошлых лет мы решили не сжигать собран-
ные елки, а измельчить их и использовать полученную щепу 
в парках района. Это, несомненно, намного более экологиче-
ский способ утилизации, который также поможет нам в буду-
щем улучшить состояние дорожек и газонов в парках и зеле-
ных зонах», - сказал старейшина Кристийне Яанус Рийбе.  
Рийбе подчеркнул, что вопросы охраны окружающей среды 
являются весьма важными, и любой шаг по снижению содер-
жания углекислого газа в атмосфере поможет сдержать поте-
пление климата.  Видео измельчения елок находится на до-
машней странице Управы Кристийне в Интернете и на на-
шем канале в YouTube.  KRISTIINE LEHT

В середине января состоялась тор-
жественная церемония закладки 
краеугольного камня в фундамент 
нового здания исторической по-
жарной части Лиллекюла.

 В церемонии приняли уча-
стие министр внутренних дел 
Март Хельме, председатель прав-
ления АО Riigi Kinnisvara Кати 
Кусмин, генеральный директор 
Спасательного департамента Куно 
Таммеару, старейшина Кристий-
не Яанус Рийбе и член правления 
фирмы-подрядчика Ehitus5eco 
Андрес Неэмре. Здание площадью 
1540 кв.м. будет построено к осени 
этого года. Функциональное реше-
ние новых помещений пожарной 
части разработано с учетом всех 
требований спасателей, полезная 
площадь возрастет в 2 раза. Здание 
приспособлено не только для обе-
спечения выполнения спасателя-
ми своих задач, то здесь также по-
явятся кабинеты и учебные клас-
сы по профилактической работе. 
На основном этаже расположатся 
гараж, склады, помещения быто-
вого назначения, а также фойе-ве-
стибюль для посетителей учебно-
го класса. 

Гендиректор Спасательного 
департамента Куно Таммеару 
сказал, что очень важно, чтобы у 
выполняющих свою работу с чув-
ством долга спасателей имелись 

современные и комфортабель-
ные условия труда. «Нынешнее 
правительство приняло решение 
инвестировать в этом и следую-
щем году в строительство или ре-
конструкцию в общей сложности 
17-ти зданий для пожарных по 
всей стране. Это одна из крупней-
ших инвестиций в недвижи-
мость подобного рода в истории 
Эстонии», - отметил Таммеару. 

Старейшина Кристийне Яа-
нус Рийбе в своей речи на празд-
ничной церемонии подчеркнул, 
что строительство нового здания 
пожарной части поможет в буду-
щем спасти жизни людей. «Для 
района Кристийне и его жителей 
весьма важна пожарная часть, 
которая расположена поблизо-
сти и быстро реагирует на вызо-
вы. В течение своего длительно-
го срока службы здание пожар-
ного депо, построенное в 1932-м 
году, стало неотъемлемой частью 
микрорайона Лиллекюла, срос-
лось с ним. Благодарю всех спа-
сателей за их труд, потому что на 
самом деле служба в нашем рай-
оне представляет собой непро-
стую и многогранную задачу – у 
нас есть как панельные многоэ-
тажные дома, так и частный сек-
тор, общественные учреждения, 
парковки, торговые центры и не-
мало промышленных зданий», - 
добавил Рийбе. KRISTIINE LEHT

Управа Кристийне переезжает 
из нынешнего здания по ул.Тули-
ка, 33В в дом, расположенный по 
адресу ул.Металли, 5. 

Здание находится рядом с пе-
рекрестком возле Таллиннского 
ипподрома, это новый дом, где в 
распоряжении управы имеются 
кабинеты на 1, 2, 3 и 5-м этажах. 

Нынешнее здание, где пока что 
располагается Управа Кристийне, 
устарело и частично амортизиро-
вано, оно не отвечает современ-
ным требованиям. Работа и прием 
граждан в новых помещениях 
начнется с 9-го марта.  Добраться до 
здания по ул.Металли, 5 удобно как 
на личном, так и на общественном 
транспорте.  KRISTIINE LEHT

Приглашаем на Тоомпеа  
на поднятие флага!
Утром в день рождения Эстонской Республики пригла-
шаем всех желающих в Губернаторский сад на Тоомпеа 
на торжественную церемонию поднятия государствен-
ного флага Поднятие флага под аккомпанемент гимна 
начнется в 7:34. С речью выступит спикер Рийгикогу 
Хенн Пыллуаас. Слова благословения произнесет архи-
епископ Евангелической лютеранской церкви Эстонии 
Урмас Вийлма. Затем будет зачитан принятый в 1918 
году Манифест независимости Эстонии. На церемонии 
выступят мужские хоры Общества мужской песни Эсто-
нии и оркестр полиции и пограничной охраны. Церемо-
ния ориентировочно закончится в 8:05.
Начнем праздновать день рождения Эстонской Ре-
спублики вместе!
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Темы, касающиеся окружающей среды, 
сейчас особенно актуальны. От всех нас за-
висит то, какую среду обитания мы оставим 
будущим поколениям. 

Каждый день мы можем принимать все 
более безопасные с экологической точки зре-
ния решения, благодаря чему окружающая 
нас среда будет сохраняться и развиваться. 
Ценности определяют действия человека. 
Точно так же на наше поведение влияют при-
вычки. И если в самом раннем возрасте ребе-
нок усвоит такие простые жизненные исти-
ны, как, например, то, что нельзя оставлять 
незакрытым кран; выходя из помещения, 
нужно выключать свет; не стоит бездумно 
обращаться с едой, бумагу необходимо рас-
ходовать экономно, то они останутся с ним 
на всю жизнь.  Многие школы и детские сады 
по всей Эстонии постоянно и систематиче-
ски занимаются образованием в области эко-
логии. В частности, они участвуют в глобаль-
ной программе по обучению в области эко-
логии Eco-Schools Global, руководит которой 
Датский фонд природоохранного образова-
ния Foundation for Environmental Education. 
В Эстонии эта программа называется «Зеле-
ная школа». Присоединившиеся к ней могут 
получить всемирно известный эко-знак «Зе-
леный флаг». К программе уже присоедини-
лось 68 стран по всему миру, Эстония явля-
ется членом с 2016 года.  Таллинн всесторон-
не поддерживает природоохранное образо-
вание.  Все наши учебные заведения, 
присоединившиеся к программе «Зеленая 
школа», заслуживают большого признания, 
а особенно те 27 детских садов и 8 школ, ко-
торые являются обладателями «Зеленого 
флага». 

Коротко о программе
Целью программы является помочь моло-
дым людям стать экологически сознатель-
ными люди с соответствующим мышлени-
ем. Думаю, что и в других школах Эстонии 
активно занимаются вопросами окружаю-

щей среды. Поэтому я призываю все обра-
зовательные учреждения Таллинна при-
нять участие в программе «Зеленая школа», 
структура которой помогает школе систе-
матизировать свою деятельность. Что зна-
чит для одной школы участие в программе? 
«Зеленая школа» включает в себя 12 связан-
ных с экологией тем: школьный двор, море 
и побережье, вода, мусор, здоровье и благо-
получие, глобальное гражданство, разноо-
бразие видов и природа, энергетика, пита-
ние, отходы и климатические изменения. 
Каждый год образовательное учреждение 
выбирает три основные темы, на которые в 
текущем году хочет обратить особо при-
стальное внимание. Цель достигается сооб-
ща, в процессе участвуют дети, учителя, 
другие работники образовательного учреж-
дения и родители. Присоединившееся к 
программе учебное заведение должно сде-
лать свою деятельность открытой: необхо-
димо либо вести блог, в котором будет опи-
сываться природоохранная деятельность, 
либо поддерживать тематическую стра-
ничку на школьном сайте. 

Одной из важных целей участия в про-
грамме «Зеленая школа» является подача 
заявки на получение упомянутого ранее 
«Зеленого флага». Чтобы его получить, необ-
ходимо придерживаться состоящей из 7 
шагов стратегии: создание рабочей группы 
по вопросам окружающей среды, проведе-
ние анализа окружающей среды, монито-
ринг и оценивание, создание связей меж-
ду деятельностью и учебной программой, 
вовлечение и информирование, и наконец, 
разработка и представление природоох-
ранных принципов. Подать заявку на полу-
чение «Зеленого флага» могут образователь-
ные учреждения, которые принимали уча-
стие в программе в течение 1-3 лет. Заявки 
на получение «Зеленого флага»  в Эстонии 
подаются  весной. В 2020 году срок предо-
ставления предварительного отчета – 7 мая, 
а срок подачи ходатайства на получение 
«Зеленого флага» – 30 апреля. Ходатайство 
будет рассмотрено членами жюри из Тал-
линнского департамента окружающей сре-
ды и коммунальных услуг, Таллиннского 
департамента образования, Тартуского 
центра природоохранного образования, из 
департамента окружающей среды и учреж-
дений природоохранного образования. 
Флаг вручается на два года. 

«Зеленые школы» Таллинна
Всего в Таллинне насчитывается 232 учебных 
заведения (школы и детские сады), из них в 
программе «Зеленая школа» принимают уча-
стие 62, то есть, почти 27%.  Большинство 
участников находится в Ласнамяэ, из 47 учеб-
ных заведений этого района 17 или 36% при-
соединились к программе. Меньше всего 
участников находятся в Пыхья-Таллинне и 
Пирита. Из 35 учебных заведений Пыхья-
Таллинна «зеленых» всего 5, то есть, 14%. Из 9 
учебных заведений Пирита к программе 
присоединилось лишь одно, то есть 11%.

Блага и мотивация
Присоединившись к программе «Зеленая 
школа», школы, школы по интересам и дет-
ские сады получают возможность обмени-
ваться между собой опытом и участвовать в 
тематических семинарах. Природоведение 
совершенно точно становится более содержа-
тельным и увеличивается спектр возможно-
стей. Кроме того, международная сеть помо-
гает найти партнерские школы за рубежом 
для сотрудничества. Заместитель руководите-
ля Таллиннского департамента окружающей 
среды и коммунальных услуг Елена Сапп до-
бавляет, что большим мотиватором для участ-
ников программы «Зеленая школа» являются 
учебные сады. «Зеленые школы» могут соз-
дать учебные сады, отвечающие потребно-
стям именно их учебных заведений, что дает 
хорошую возможность развивать обучение на 
свежем воздухе и садоводство в условиях го-
рода. Однако самое положительное во всей 
программе то, что городские дети и родители 
не отдаляются от природы, а в детях зарожда-
ется и укореняется любовь к природе. 

Если эта тема вызвала интерес, возмож-
ности, предлагаемые программой, можно 
изучить более подробно на домашней стра-
нице Таллинна в интернете.

Уважаемый житель Кристийне
«Поздравляю вас с приближающимся 102-ле-
тием Эстонской Республики». В городе состо-
ится масштабное празднование дня рожде-
ния республики и во многих местах пройдут 
различные мероприятия: 20 февраля в 18:00 
приглашаю всех в Таллиннский Центр про-
мышленного образования, где пройдет ор-
ганизованный Управой концерт в честь дня 
рождения Эстонской республики, на кото-
ром выступят Луиса Рыйвас и Ален Везико. 
Вход бесплатный!

На инфочасе для квартирных товари-
ществ мы наградили лучшие КТ, которые 
получили субсидии от Таллинна, а также 
выбрали самое активное квартирное това-
рищество года. В 2019 году в городских про-
ектах «Фасады в порядок», «Дворы в поря-
док» и «Зеленый двор» приняло участие 21 
квартирное товарищество района. Мы очень 
рады, что и наши квартирные товарищества 

по-прежнему активно и последовательно 
участвуют в этих проектах. Наше призна-
ние является признаком того, что потрачен-
ное время и средства повышают ценность 
застройки всего нашего района. Более под-
робно о получивших признание квартир-
ных товариществах читайте на странице 3.

В январе мы собрали со всего района 
большое количество старых рождествен-
ских елок, но в отличие от предыдущих лет, 
их не сожгли, а измельчили и использова-
ли в качестве древесной стружки в район-
ных парках. Это, безусловно, гораздо более 
экологичный способ утилизации, который 
в то же время помогает лучше поддержи-
вать в порядке дорожки в парках и зеленые 
зоны. Вопросы экологии очень актуальны, 
и каждый шаг по сокращению углеродного 
следа в атмосфере помогает предотвратить 
глобальное потепление. 

В Таллинне пособие по уходу за 
ребенком увеличится до 187 евро
Городская управа Таллинна утвердила ме-
сячное пособие по уходу за ребенком в 2020 
году в размере 187 евро на одного ребенка. Ро-
дитель ребенка, посещающего частный дет-
ский сад или центр по уходу за детьми, будет 
получать до 187 евро за ребенка в течение ка-
лендарного месяца вместо прежних 173,5 
евро за место. Возмещая стоимости услуги, 
мы хотим предоставить родителям более 
широкий выбор подходящих услуг по уходу 
за ребенком, и особенно поддержать родите-
лей, которым необходимо найти подходя-
щую среду, исходя из потребностей или осо-
бенностей своего ребенка. 

Бесплатный интернет в новых трамваях
Начиная с этого года, в новейших трамваях 
CAF Urbos трамвайного парка Tallinna 
Linnatranspordi AS пассажирам предоставля-

ется возможность использовать бесплатный 
Wi-Fi. Целью этого является повысить привле-
кательность общественного транспорта и при-
влечь людей к использованию общественного 
транспорта, сделав его более комфортным. 

Специалистам сферы образования в 
Таллинне повысят заработную плату
Городская управа Таллинна решила поднять 
минимальную ставку заработной платы со-
трудников учреждений, входящих в зону от-
ветственности департамента образования, 
повысив минимальную заработную плату 
для учителей и опорных специалистов в об-
щеобразовательных и профессиональных 
учебных заведениях с 1 января до 1315 евро, 
а также для учителей-детских садов, имею-
щих степень магистра или соответствую-
щую квалификацию.  По нашему мнению 
важно, чтобы учителя и другие преподава-
тели были мотивированы и чувствовали 
себя ценными. Также мы хотим, чтобы мо-
лодые люди выбирали профессию препода-
вателя и после завершения обучения приш-
ли работать учителями в наших учебных за-
ведениях. В дополнение к вышеупомянуто-
му повышению заработной платы с 1 января, 
повышение заработной платы с 1 сентября 
этого года ожидает и всех других воспитате-
лей детских садов, учителей деятельности 
по интересам и помощников учителей. За-
работная плата учителей детских садов 
остается на одном уровне с учителями школ 
в течение 14 лет, и это является для нас важ-
ным приоритетом. Мы особенно рады за по-
мощников учителей, чью зарплату мы мо-
жем увеличить на целых 13 процентов, то 
есть до 750 евро. Ресурсы, необходимые для 
повышения заработной платы, предусмо-
трены в городском бюджете 2020 года.

С годовщиной Эстонской Республики!  

Программа «Зеленая школа»

Инфодень для квартирных 
товариществ Кристийне
Инфодень для квартирных товариществ состоится 25 марта 2020 
года в 17:30 в новом здании управы района Кристийне по адресу ул. 
Металли 5, 1 этаж.

На повестке дня: 
• Общественный сад – как совместно с жителями превратить двор в 
цветущий сад – руководитель проекта департамента окружающей 
среды и коммунального хозяйства Таллинна Мария Дерлыш. На-
бирающая популярность возможность для сотрудничества между 
жителями и улучшения своего окружения. 
• Экскурсия по новым помещениям управы района Кристийне по 
адресу Металли, 5.

КАЛЛЕ КЛАНДОРФ
Вице-мэр Таллинна

•  Детские сады (4): Таллиннский детский 
сад «Кристийне», Таллиннский детский 
сад «Куллеркупу», Таллиннский детский 
сад «Лепатрийну», Таллиннский детский 
сад «Линнупеса», 

•  Школа (1): Таллинская основная школа Тонди

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ УЧРЕЖДЕНИЯ 
КРИСТИЙНЕ, КОТОРЫЕ ПРИСОЕДИНИЛИСЬ 

К ПРОГРАММЕ «ЗЕЛЕНАЯ ШКОЛА»:

КАЙЯ ЛААНМЯЭ
Руководитель Деревни предпринимательства «Кулло», 
kaja.laanmae@gmail.com 

30 января в Таллиннском центре по интересам «Кулло» откры-
лась деревня предпринимательства.  Идея пришла из Тарту, где 
подобная деревня работает уже девять лет. 

В настоящее время центр тесно сотрудничает с Тарту, ис-
пользуются ролевые игры, описание которых приведено на 
сайте Деревни предпринимательства. Деревня предпринима-
тельства – это место, где посредством игровой деятельности по-
лучаемые за школьной скамьей знания становятся более при-
менимыми в реальной жизни и простыми для понимания. Де-
ятельность происходит в искусственном городке, где помеще-
ния оформлены в виде магазина, пекарни, медиацентра, 
салона красоты, пункта врачебной помощи, банка и городской 
управы. Помещения обустроены таким образом, чтобы у игро-
ков сложилось впечатление, что они действительно находятся 
в настоящей городской управе, банке или магазине. На полках 
представлен ассортимент товаров, в пункте врачебной помощи 
– таблица для проверки зрения и шкафы с лекарствами, в сало-
не красоты – инструменты парикмахера, в пекарне – полки для 
хлебобулочных изделий и т.д. В деревне проводятся сеансы 
групповой работы, занимаются поиском решения проблем и 
развитием компьютерных и коммуникативных навыков. В де-
ревне также есть большой парк, где можно организовывать 
встречи и совместное подведение итогов игры. Дети имеют 
возможность развивать свою предприимчивость и тренировать 
навыки трудовой жизни, а также замечать свои сильные сто-
роны при решении различных проектов, ситуаций и задач.

Игрокам не предлагаются готовые решения, их надо найти 
самим. В начале игры руководители игры объясняют учени-
кам основы зарабатывания денег, управления расходами и на-
копления денег, а затем дети должны действовать самостоя-
тельно. Помощь предоставляется только при необходимости. 
Все обучение осуществляется через действие и игру.

Деятельность в предпринимательском городке учит сотруд-
ничать и развивать навыки общения.

Представлены игры для детей и подростков всех возрастов 
– от детского сада до гимназии. Виды деятельности имеют раз-
личные степени сложности и зависят от возраста посетителей.

Детсадовские дети узнают, что такое деньги, где их можно 
получить, кто является покупателем и продавцом, что такое 
список покупок и для чего он нужен. Каковы потребности и же-
лания? Что такое вежливое обслуживание клиентов? Что такое 
банк и как деньги приходят в банк? Учащиеся основной шко-
лы узнают, что значит быть руководителем и сотрудником 
предприятия, откуда на счет предприятия поступают деньги, 
что такое налоги и что с ними делает государство. Учащиеся 
старших классов могут испытать себя в различных професси-
ях и на предприятиях, развить собственный бизнес и увели-
чивать полученный в начале игры стартовый капитал. 

Деревня предпринимательства начала деятельность с роле-
вых игр трех разных уровней сложности, но планирует расши-
рить список своих видов деятельности. Создать новые захваты-
вающие игры, организовывать тематические дни, городские 
лагеря и другие развивающие предприимчивость мероприя-
тия. Мы также предлагаем игровые площадки для взрослых 
групп, которые хотят выбраться из офиса. Мы также открыты 
для сотрудничества с различными предприятиями, школами 
и учителями.

В Таллинне появилась Деревня 
предпринимательства
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15 января 2020 года инфодень для квар-
тирных товариществ Кристийне про-
шел в более праздничной атмосфере, 
чем обычно. На нем были представлены 
проекты, реализованные при поддерж-
ке города Таллинна, а также отмечены 
лучшие квартирные товарищества.

В своем вступительном слове ста-
рейшина Яанус Рийбе поприветство-
вал всех руководителей квартирных то-
вариществ и поблагодарил их за боль-
шую работу.  Традиционно было выбра-
но наиболее активное квартирное 
товарищество района.  Критерии выбо-
ра таковы: квартирное товарищество в 
течение длительного времени отлича-
лось быстрым развитием, активно на-
ходило решения для улучшения жиз-
ненной среды, продолжало быть образ-
цовым в сфере благоустройства, при ре-
новации были учтены меры по 
энергосбережению, красивый внеш-
ний вид, малые архитектурные формы 
(ограждения; ворота; парковки для ве-
лосипедов и т.п.) хорошо вписываются 
в окружающую местность.

Самым активным квартирным то-
вариществом района Кристийне в 2019 
году оценочная комиссия признала 
квартирное товарищество Туйсу 5. 
Туйсу 5 – это жилой дом на 14 квартир, 
жители которого уже давно, как единая 
семья, активно занимаются приведе-

нием в порядок здания и прилегающей 
к нему территории.  В 2008 - 2011 годах 
был реновирован теплоузел, в соответ-
ствии с современными требованиями 
реновирован и утеплен фасад здания, 
кровля, поменяны окна в помещениях 
общего пользования, а также в кварти-
рах. Товарищество приняло участие в 
проекте «Приведем фасады в порядок». 
В 2014 году был завершен первый этап 
крупномасштабного проекта благоу-
стройства внутреннего двора с созда-
нием парковочной зоны и озеленени-
ем, также товарищество приняло уча-
стие в проекте «Приведем дворы в по-
рядок». Квартирное товарищество 
построило игровую площадку для де-
тей с красивым игровым домиком. Озе-
ленение было осуществлено в рамках 
проекта «Зеленый двор». В 2019 году был 
реализован второй этап проекта по бла-
гоустройству двора. В рамках проекта 
«Приведем дворы в порядок» парковка 
и внутренний двор были с одной сторо-
ны разделены ограждением с раздвиж-
ными и пешеходными воротами, а с 
другой стороны – шлагбаумом.

Кроме самого активного товарище-
ства поблагодарили также активные то-
варищества, которые в 2019 году прини-
мали участие в проектах при финансо-
вой поддержке Таллинна.   

В рамках проекта «Приведем дво-
ры в порядок» заявку на получение 

субсидии на приведение в порядок 
внутреннего двора подали 6 квартир-
ных товариществ. В 2019 году были по-
даны заявки на строительство парков-
ки, парковочного дома для велосипедов, 
благоустройство внутреннего двора, 
строительство ограждения и зоны сбо-
ра мусора, а также озеленения.

Лучшим был признан проект по 
благоустройству внутреннего двора 
квартирного товарищества Линну 
теэ, 1, в рамках которого были постро-
ены парковочные места и приведено 
в порядок озеленение.

В рамках проекта «Приведем фа-
сады в порядок» заявки на получение 
субсидии в 2019 году подали: КТ Меле-
ка 6 и КТ и Сеэби 32. Достойным при-
знания в районе было выбрано КТ  
Сеэби 32. 

В проекте «Зеленый двор» приня-
ли участие 13 квартирных товариществ 
района Кристийне.  Лучшим было ре-
шено выбрать квартирное товарище-
ство Моони 19. 

Районная управа Кристийне благо-
дарит все квартирные товарищества и 
активных жителей района, которые 
способствовали улучшению своей жиз-
ненной среды и нашего общего город-
ского пространства в 2019 году.

В 2020 году город Таллинн продол-
жит оказывать поддержку квартирным 
товариществам. KRISTIINE LEHT

Когда речь заходит о травле, то появ-
ляется очень много вопросов: что та-
кое травля? Что делать? Куда бежать? 
К кому обращаться? Начнём с самого 
понятия - что оно означает и как пра-
вильно его применять.

Травля – это агрессивное преследо-
вание, регулярное и намеренное при-
чинение вреда человеку, который не 
может себя защитить. Травля бывает 
двух видов – это явная и скрытая. Под 
«явной» речь идёт в первую очередь о 

физической, а также словесной. «Скры-
тая» – распространение сплетен, трав-
ля посредством интернета, социальных 
сетей и т. д. Почему я решила затронуть 
эту тему: в связи со своей сферой дея-
тельности и вопросами, которыми я за-
нимаюсь, я регулярно общаюсь с моло-
дёжью и получилось так, что со мной 
поделился историей человек, который 
оказался в роли жертвы и подвергался 
издевательствам и травле в школе. По-
нимая, что эта тема актуальна и сейчас, 
хочу напомнить о существовании та-
кой проблемы, что никогда не будет 
лишним. Когда я стала изучать этот во-
прос, то если честно была шокирована! 
Некоторые исследования показывают, 
что каждый пятый ребёнок подвергает-
ся травле в школе. И мы говорим сейчас 
о том, что известно. А сколько детей, ко-
торые так и не решились об этом рас-

сказать?! Цель статьи просто напом-
нить нам всем о том, что каждый из нас 
может сделать, чтобы предотвратить 
травлю.

Принято считать, что травле под-
вергаются дети, которые чем-то отли-
чаются, например слишком худой или 
наоборот, носит очки и так далее, но это 
далеко не так, стать жертвой может 
каждый, а все эти причины лишь явля-
ются поводом. Жертвой становятся 
чаще всего чувствительные люди, кто 
не может ответить обидчику. Будь то от-
личник, новичок в классе, красивый, но 
неуверенный в себе человек – любой 
может стать жертвой агрессора.  Травля 
может иметь очень серьёзные послед-
ствия начиная от психологических 
проблем, таких как депрессия, сказать-
ся на будущем ребёнка, заканчивая 
провоцированием мыслей о самоубий-

стве. Поэтому очень важно говорить с 
ребёнком и выявить причину его пло-
хого настроения, замкнутости, агрес-
сии. И сейчас я говорю не только о де-
тях школьного возраста, но и о дошколь-
никах. Если выясняется, что над вашим 
ребенком издеваются, то прежде всего 
стоит пообщаться со специалистом, 
чтобы понять, как правильно дальше 
действовать и не сделать ещё хуже. 
Можно обратиться, например к школь-
ному психологу. Также стоит объяснить 
ребёнку, что необходимо сообщить о 
травле, если это происходит и с кем-то 
другим. Безусловно, на школе лежит 
обязанность по защите детей в школе 
от насилия, но не без помощи родите-
лей. Важно, чтобы и дома ребёнка учи-
ли и объясняли, что насилие и травля – 
это неправильно. Мы все об этом знаем, 
но об этом стоит говорить с детьми сно-

ва и снова! Мы боимся, если наш ребё-
нок оказался жертвой, а может наобо-
рот? Может он является агрессором и 
издевается над своим одноклассником, 
и вы об этом можете даже не догады-
ваться. Дети должны знать какие могут 
быть последствия от их действий.

Что необходимо знать родителю и ре-
бёнку в случае, если ребёнок стал жертвой 
или свидетелем травли в школе. Необхо-
димо объяснить, что в первую очередь 
ребёнок может сообщить и поговорить 
с родителями и работниками школы: 
учитель, школьный психолог, врач или 
социальный работник. Многие дети бо-
яться сообщать о таких вещах своим ро-
дителям или учителям из-за боязни 
ухудшения ситуации. Советую ознако-
миться с информацией о школьной 
травле и как лучше действовать здесь: 
www.oiguskantsler.ee/koolikiusamine/ 

Юридические консультации для 
квартирных товариществ и владельцев 
квартир продолжатся и в этом году
С 1 октября прошлого года членам правления квартирных товариществ и вла-
дельцам квартир предлагается бесплатная правовая помощь в рамках Информа-
ционного центра таллиннских квартирных товариществ. Поскольку интерес был 
большой и в помощи нуждались многие, консультации продолжатся и в этом году. 
В период с октября по декабрь бесплатные юридические консультации в рамках 
деятельности по консультированию и примирению Информационного центра 
получили 216 человек. Больше всего обращались жители Пыхья-Таллинна (50), 
Ласнамяэ (42) и Кесклинна (39). «Основной задачей для юриста город определил 
консультирование владельцев квартир и членов правления квартирных товари-
ществ, а также разрешение споров между ними. Консультирование проводится на 
эстонском и русском языках и является бесплатным для всех», – сказала вице-мэр 
Эха Вырк. «Большой интерес квартирных товариществ к консультированию пока-
зывает, что предлагаемая городом услуга очень ценится», – подчеркнула Вырк. 
Консультирующая людей в Информационном центре таллиннских квартирных то-
вариществ Лиа Нийтару из Eesti Õigusbüroo сказала, что в основном владельцам 
квартир и членам правлений нужно объяснять их законные права и юридические 
возможности для реализации прав через суд. «Владельцы квартир в первую оче-
редь интересуются тем, как разделить хозяйственные затраты, созвать общее со-
брание или добиться от правления выполнения обязанностей. С другой стороны, 
члены правлений в основном спрашивают о вариантах взыскания задолженности, 
о том, как подать ходатайство об отчуждении, как выбрать подрядчика и как офор-
мить протокол общего собрания», -– добавила Нийтару. 

Юридическую помощь можно получить в Информационном центре таллинн-
ских квартирных товариществ в инфозале по адресу площадь Вабадусе, 7, по 
следующему расписанию: в понедельник с 9 до 12 • во вторник с 9 до 12 и с 13 
до 17 • в четверг с 13 до 17

На прием к юристу можно зарегистрироваться по будням с 9:00 до 17:00, по-
звонив по телефону 6 871 223. Целью консультирования является повышение 
административного потенциала и правовой осведомленности членов правле-
ний квартирных товариществ и владельцев квартир. Помимо консультаций на 
месте, по предварительной регистрации можно будет также пригласить юри-
ста Эстонского правового бюро можно будет и на общее собрание квартирного 
товарищества – плата за это взиматься не будет.

Eesti Õigusbüroo, являющееся торговой маркой HUGO OÜ – это крупнейшая 
юридическая фирма в Эстонии, предлагающая в сотрудничестве с Министер-
ством юстиции бесплатную юридическую помощь живущим в Эстонии людям. 
Дополнительную информацию можно получить по адресу www.juristaitab.ee 
или по телефону 6 880 400. KRISTIINE LEHT

Лучшие квартирные товарищества 
2019 года получили признание со 
стороны районной управы 

Травля в школе. Что мы можем предпринять
НАТАЛЬЯ 
ГРОМОВАЯ
заместитель 
старейшины по 
вопросам культуры, 
образования, спорта 
и работы с молодежью

В текущем году Таллинн поддержит 
молодежный спорт на сумму почти в  
6 миллионов евро
В этому году город Таллинн поддержит молодежный спорт на 5,93 миллиона евро, 
эта сумма пойдет на поддержание деятельности 158 спортивных клубов, 22 190 
любителей спорта и 524 тренеров. По словам вице-мэра Вадима Белобровцева, 
город хочет обеспечить молодежи как можно более хорошие условия для занятия 
спортом, чтобы предоставить возможность продолжить спортивную деятельность. 
«Позитивной тенденцией в последние годы стал рост числа спонсируемых клубов 
и получающих поддержку любителей спорта, которая сохранится и в этом году. 
Таким образом, в этом году количество любителей спорта превысило отметку в  
22 000, а также, выросло число тренеров, которым оказывается поддержка», – ска-
зал Белобровцев. Из выделяемой городом суммы в 5,93 миллиона евро каждый 
тренер и спортсмен получат базовое пособие в размере 200 евро, к которому доба-
вятся дополнительные 50 евро на каждого члена клуба, оказывающего качествен-
ные спортивные услуги. Поддержка спортивных мероприятий предназначена для 
спортивных клубов и школ на организацию спортивных мероприятий в Таллинне 
для молодых людей в возрасте 7-19 лет с недостатками здоровья и людей с посто-
янной нетрудоспособностью (не менее 40%) . KRISTIINE LEHT
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24-го января перед ТЦ Kristiine keskus в 
сопровождении зрелищного представле-
ния была установлена ледяная скульпту-
ра Белой металлической Крысы – симво-
ла нового года по китайскому календарю. 

Скульптура стала частью благотвори-
тельной кампании по сбору средств для 
Таллиннского зоопарка. С ее помощью и 
благодаря участию жителей района Тал-
линнский зоопарк получил от торгового 

центра пожертвование в размере 1125 евро. 
«Согласно китайскому календарю начался 
год белой металлической Крысы. В восточ-
ной мифологии считается, что крысе при-
сущи живое воображение, шарм и агрес-
сивное усердие. Желаем всем жителям Тал-
линна удачного и насыщенного новыми 
достижениями года Крысы», - сказал ста-
рейшина Кристийне Яанус Рийбе. 

Традиция установки ледяных скуль-
птур в благотворительных целях была по-

ложена три года назад, когда возле ТЦ 
Kristiine keskus появился Красный Петух. 
А в прошлом году рядом с ТЦ Rocca al 
Mare keskus красовалась Желтая Свинья. 

На церемонии открытия выступил 
старейшина Кристийне Яанус Рийбе, ди-
ректор по маркетингу ТЦ Kristiine Keskus 
Хелина Лейф и представительница Тал-
линнского зоопарка Дарья Зубарева. Укра-
шением мероприятия стали танцоры с 
огнем. KRISTIINE LEHT

В честь Нового года по китайскому 
календарю в Кристийне установили 
ледяную скульптуру

Горячая линия Таллинна  
14 410 активно используется 
жителями города
В течение первых трех недель на номер было сделано 3095 звон-
ков, в пиковое время дежурному нужно принимать до 200 звонков 
в день. Диспетчерам нужно было звонить 1088 раз, всего было 4183 
звонка. «Количество звонков меняется изо дня в день – например, 
скользкие дороги и штормовые ветры заставляют людей звонить 
нам намного чаще. Интересно, что люди на самом деле задают нам 
вопросы очень широкого спектра», – сказала главный инспектор 
отдела патрулирования и охраны Таллиннской муниципальной по-
лиции Кайя Теэк. «Больше всего звонков нам поступает по причине 
неправильно припаркованных транспортных средств и по вопро-
сам транспорта». 

Вызывает беспокойство, что иногда телефон поддержки воспри-
нимается в качестве общего инфотелефона. «Например, у нас спра-
шивали телефонные номера семейных врачей или цены на пере-
работку отходов – вопросы действительно приходят из всех сфер 
жизни. Также мы должны были перенаправлять людей на номер 112, 
потому что к нам обращались и с проблемами, требующими особой 
помощи», – пояснила она.

«Другой интересный пример – ситуация, когда мужчина обратил-
ся к нам, чтобы узнать, куда он мог бы отдать свою кошку на хра-
нение на время ремонта. Также у диспетчеров пытались одолжить 
деньги, интересовались, сколько времени, какой сегодня день, или 
как попасть к стоматологу. Мы всегда стараемся предоставить че-
ловеку информацию или, по крайней мере, направить его туда, где 
он может получить ответ на свой вопрос», – отметила Теэк.

Хотя линия пытается помочь всем, кто звонит по телефону помо-
щи, важно все же помнить, что телефон помощи, занимается в пер-
вую очередь проблемами общественного порядка и благоустрой-
ства и хозяйственными вопросами (электричество, водоснабжение 
и канализация, отопление, благоустройство, состояние дорог и 
улиц, коммунальные услуги) в городе Таллинне.

Телефон помощи 14 410 работает 
круглосуточно и обслуживает або-
нентов на эстонском, русском и ан-
глийском языках. KRISTIINE LEHT

Счастливые дети растут  
в счастливых семьях
С сентября 2019 года в Центре детей и родителей (Сыпрузе пст, 5) 
собирается группа родителей, чтобы обсудить и проконсультиро-
вать по различным темам, возникающим при воспитании ребенка. 
Группа поддержки родителей Кристийне собирается раз в месяц, 
каждую третью среду. Лектор – признанный семейный терапевт Си-
рье Гроссманн-Лоот. Вы можете присоединиться к открытой группе 
в любое время, группа для всех бесплатна.

Управа района Кристийне выражает радость по поводу того, 
что в сотрудничестве с Детским фондом Эстонии мы реализовали 
идею группы поддержки родителей. Печальная статистика роста 
количества детей с нарушениями поведения и трудностями в об-
учении беспокоит и нас. Желание поддерживать людей и помогать 
им вдохновляет нас на поиск новых решений и предложение под-
держивающих услуг. Одна из них – группа поддержки родителей. 

Первая половина года позади, и новая началась с новыми сила-
ми. Нужно признать, что поначалу мы были немного скептически 
настроены, потому что все спешат, да и согласятся ли родители 
прийти в группу после утомительного рабочего дня? Эти опасения 
не подтвердились. В работе группы активно участвуют как те, у 
кого есть проблемы, так и те, кто хочет предотвратить потенциаль-
ные проблемы. Отзывы участников были приятными и положитель-
ными. Это полезно знать, потому что самое главное, чтобы люди 
получали помощь.

Мы призываем всех родителей задуматься о том, хорошие ли у 
них отношения с ребенком, счастлив ли ребенок и можем ли мы что-
то сделать, чтобы это было так. Порой каждый родитель сталкива-
ется с различными ситуациями впервые, и на первый взгляд бывает 
непонятно, как решать проблему. Опытный специалист может дать 
информацию, иногда бывает даже достаточно знать, что так быва-
ет и у других. Группа будет встречаться до 17 июня. Каждый месяц 
будет задаваться новая тема, но прежде всего будут обсуждаться 
темы, которые представляют наибольший интерес для участников.  

В конце концов, мы ведь все хотим, чтобы наши дети были счаст-
ливы и чтобы их детство было счастливым. К сожалению, воспита-
ние детей – это не просто праздник и веселье, но, по крайней мере, 
мы делаем все возможное, чтобы это было так.

Мы хотим, чтобы в Кристийне было много веселых детей и счаст-
ливых семей!

Кроме того, Эстонский детский фонд предоставляет жителям 
Таллинна бесплатные консультации по вопросам разводов. Груп-
повое и индивидуальное семейное консультирование проводит-
ся в помещениях Эстонского детского фонда в Старом городе 
(Лай, 31). Дополнительная информация: http://elf.ee/tugiruhmad/
lahutajate-nouandetund. KRISTIINE LEHT

Парламент проголосовал за то, чтобы вы-
бор пенсионной ступени был доброволь-
ным. Таким образом было выражено до-
верие правительству! Оппозиционные 
партии проголосовали против. 

Исторически никто никогда не со-
мневался в необходимости второй пенси-
онной ступени. В том числе, парламента-
рии, входившие в то время в состав Рий-
гикогу. Однако, относительно схемы фи-
нансирования второй ступени звучали 
совершенно разные мнения. В самом на-
чале 20% социальный налог предназна-
чался для финансирования пенсий.  Это 
было утверждено уже в 1991 году. Этот 
принцип основывался на принципе со-
лидарности. 

Однако в 2001 году был принят закон 
о накопительных пенсиях, то есть, о вто-
рой ступени. В то же время в закон о со-
циальном налоге внесли поправки, со-
гласно которым из 20% социального нало-
га начали изымать 4% и переводить их в 
соответствующий накопительный пен-
сионный фонд. 

У власти была тройственная коалиция 
Марта Лаара. Помимо партии Отечество, в 
ней состояли социал-демократы и Партия 
реформ. Министр социальных дел Эйки 
Нестор и министр финансов Сийм Каллас 
стояли у руля этой инициативы. 

Что особенно важно: Тогда власти за-
веряли, что предельно ясно и само собой 
понятно, что недостающая часть социаль-
ного налога, то есть, 4%, покроется госу-
дарством из других источников и не бу-
дет забираться в счет пенсий. То, что это 
так и будет, подтверждал на обсуждениях 
закона о накопительных пенсиях в 2001 
году 9 мая и 14 июня, бывший тогда ми-
нистром финансов и лидером коалиции 
Сийм Каллас. Те стенограммы сохрани-
лись и об этом годами напоминается. 

Не проходило и недели, а иногда и 
дня, чтобы Сийри Овийр снова не напо-
минала об обещании, что ни из одной 
ступени нельзя забирать деньги в пользу 
другой ступени. То есть, что при повыше-
нии пенсий не нужно учитывать эту сум-
му, которая уменьшает повышаемую сум-
му. Тогда крупнейшие оппозиционные 
силы прямо заявили, что все варианты 
накопительной пенсии не годятся и про-
голосовали против. Годами наша позиция 
оставалась прежней. 

Следует признать, что Всемирный 
банк, а также Американское агентство по 
международному развитию действитель-
но, в середине 90-х годов рекомендовали 

своей основной целевой группе, развива-
ющимся странам и посткоммунистиче-
ским государствам, трехступенчатую 
пенсионную систему. Однако, на момент, 
когда мы внедрили эту систему, она уже 
провалилась во многих странах и уже не 
рекомендовалась Всемирным банком. 

Уже тогда главный экономист Всемир-
ного банка Джозеф Штиглиц (позднее 
ставший лауреатом Нобелевской премии) 
жестко критиковал трехступенчатую си-
стему. Он подчеркивал, что ступенчатая 
система не позволяет экономить больше. 
Он также утверждал, что доход, получае-
мый от частных фондов, идет в основном 
управляющим этими фондами, а расходы 
на их администрирование слишком высо-
ки.  Именно так и случилось. Таким обра-
зом, мы приняли провальный закон и 
солгали людям, что их ждет беззаботная 
старость. То, что мы совершили трагиче-
скую ошибку, мы начинаем понимать 
только сейчас, 20 лет спустя. Пенсионеров 
годами обманывали. Сумма их пенсий 
годами была меньше ровно на сумму от-
числений в пенсионные ступени. Так да-
вайте вернем сейчас хотя бы часть этих 
денег! Исправим эту несправедливость. 

Те кто желает оставаться во второй 
ступени, оставайтесь. Те, кто желает, что-
бы ваша будущая пенсия складывалась из 
сегодняшних пенсий ваших матерей, от-
цов и бабушек, продолжайте! На мой 
взгляд, это очень эгоистично.

МАРИКА  
ТУУС-ЛАУЛ 
член  
Таллиннского 
городского собрания, 
член Рийгикогу 
(Центристская партия)

КОММЕНТАРИЙ: Прежняя 
несправедливость будет возмещена!

ГОРЯЧАЯ 
ЛИНИЯ 

ТАЛЛИННА
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Таллиннский департамент транспорта в 
сотрудничестве с муниципальной полици-
ей и Пыхьяской префектурой провели про-
верки использования полос для обще-
ственного транспорта в утренний час пик. 
Таллинн создал и разметил около 32 кило-
метров полос для общественного транс-
порта, чтобы сделать передвижение при 
помощи общественного транспорта бы-
стрее и удобнее для пассажиров.   

Вице-мэр Таллинна Андрей Новиков от-
метил, что город создал полосы обществен-
ного транспорта, чтобы пассажиры автобу-
сов могли быстрее и удобнее добраться до 
пункта назначения. «Все же, речь идет о про-
странстве, предназначенном только для об-
щественного транспорта, и, следуя Закону о 
дорожном движении, передвигаясь в соот-
ветствии с указаниями знаков и разметкой, 
мы проявляем уважение к другим участни-
кам движения», – отметил Новиков. «Город 
планирует расширить сеть полос обще-
ственного транспорта, и, например, в этом 
году планируется построить полосу обще-
ственного транспорта на Пирита теэ по на-
правлению из города, длина этой дороги со-
ставит примерно 2 километра». 

В соответствии с Законом о дорожном 
движении, по полосе для общественного 
транспорта могут передвигаться автобусы, 
обслуживающие клиентов такси, оператив-
ный транспорт и электромобили. Таллинн-
ский департамент транспорта в сотрудни-
честве с муниципальной полицией и Пы-

хьяской префектурой вчера выполняли 
проверки использования полос для общего 
пользования на улице Гонсиори, в течение 
двух часов было зафиксировано 97 наруше-
ний использования полос для обществен-
ного транспорта и десять нарушений со 
стороны водителей такси. Полиция сдела-
ла 97 устных предупреждений о неправиль-
ном использовании автобусной полосы и 
напомнила водителям, когда можно поль-
зоваться этой полосой, а когда нет. 

«Вчерашняя проверка показала, что 
очень многие водители ошибаются при ис-
пользовании правил дорожного движения. 
Мы напомнили водителям, когда можно ис-
пользовать полосу, а когда нет. Чтобы избе-
жать заторов во время утреннего часа пик и 
прибыть вовремя в место назначения, необ-
ходимо запастись достаточным количе-
ством времени, а также быть вниматель-
ным и наблюдать за средствами организа-
ции дорожного движения», – сказал началь-
ник кесклиннаского участка полиции Эрик 
Йыесаар. По словам заместителя начальни-
ка Таллиннского департамента транспорта 
Талво Рюйтельмаа, в некоторых случаях по-
лоса общего пользования использовалась 
даже тогда, когда полоса с реверсивным 
движением была свободна. «Картина до-
рожного движения ясно показала, что боль-
шое количество водителей не поняли реаль-
ного предназначения полосы для обще-
ственного транспорта, созданной, чтобы 
обеспечить приоритет общественному 
транспорту в условиях дорожного движе-

ния. Контрольные рейды для проверки ис-
пользования полосы для общественного 
транспорта в городе планируется проводить 
и в дальнейшем», – добавил Рюйтельмаа.

Напоминание всем участникам дорож-
ного движения о том, что Закон о дорожном 
движении предусматривает движение по 
полосе общественного транспорта для осу-
ществляющего линейную перевозку обще-
ственного транспорта, перевозящих пасса-
жиров такси и автобуса, который перевозит 
пассажиров. По полосе для общественного 
транспорта также может передвигаться слу-
жебный автомобиль, выполняющий рабо-
чие задачи (скорая помощь, служба спасе-
ния и полиция также выполняют рабочую 
задачу и при возвращении с вызова), а так-
же электромобиль с полностью электриче-
ским приводом. На полосу, которая находит-
ся с краю от остальной проезжей и не отде-
лена сплошной линией, можно перестро-
иться непосредственно перед поворотом 
или остановкой для посадки/высадки пас-
сажира при условии, что это не мешает вы-
полняющему линейные перевозки обще-
ственному транспорту. На такую полосу для 
общественного транспорта можно выехать 
при завершении поворота, но после этого ее 
нужно немедленно покинуть. 

На полосу для общественного транс-
порта можно перестроиться для опереже-
ния, если это не мешает общественному 
транспорту и отсутствуют другие полосы 
в том же направлении, но после маневра 
ее нужно покинуть. KRISTIINE LEHT

31 марта 2020 в большом конференц-зале 
Национальной библиотеки Эстонии, начало 
в 11 часов, пройдёт очередной, уже двенад-
цатый по счёту, Таллиннский день прав по-
требителя, приглашаем принять в нём уча-
стие как потребителей, так и торговцев.

В этот раз мы поговорим о торговле ал-
коголем и табаком. Как известно, табачные 
изделия не выставляются больше на замет-
ные места в торговых местах, и алкоголь 
должен быть помещён отдельно от других 
товаров в магазине, и не должен быть виден 

в остальном торговом зале. О том, как до сих 
пор применялись поправки к закону, услы-
шим на Дне прав потребителя. По-прежнему 
возникает очень много вопросов по поводу 
электронной торговли (э-торговли). На что 
следует обратить внимание при приобрете-
нии товара или при заказе услуги в интер-
нет-магазине? Какие возможности возврата 
товара, заказанного из иностранных госу-
дарств? Что должен знать торговец, чтобы 
создать надёжный для потребителя интер-
нет-магазин? На дне прав потребителя так-
же услышим о происходящем в э-торговле. 

На дне прав потребителя поговорим так-
же о вступающих в ближайшее время в силу 
изменениях I пенсионной ступени и об от-
ношениях найма, это означает, каковы пра-
ва арендодателя и арендатора на основании 
действующего права, и какие изменения 
планируется ввести. Участие бесплатное. Же-
лающим будет обеспечен синхронный пере-
вод на русский язык.  Координатором Дня 
прав потребителя является Отдел цен и за-
щиты прав потребителя Таллиннского де-
партамента предпринимательства. Инфор-
мация по телефону 640 4232. KRISTIINE LEHT

Таллинну требуются 
водители автобусов
ЯНИКА СЕППОР
Руководитель отдела кадров TLT AS

Если вы ищете работу, где бы платили как минимум среднюю 
по Эстонии зарплату, и также заинтересованы в возможностях 
развития, то не стоит сомневаться, а следует смело обратить в 
отдел кадров АО Таллиннский городской транспорт по номеру 
телефона 6434067 или адресу э-почтыpersonal@tlt.ee.

Работа на крупнейшем в Эстонии, быстро развивающемся 
предприятии общественного транспорта, наряду со стабиль-
ной и приличной оплатой гарантирует также льготы на заня-
тия спортом и отдых длиной 35 дней. 

Управление современными автобусами не требует физи-
ческих усилий и поэтому сомневаться в том, что эта работа 
им подходит, не стоит и женщинам. Уже сейчас 10% наших во-
дителей составляют представительницы прекрасного пола, 
которые блестяще справляются с выполнением своих ответ-
ственных рабочих заданий.

Для тех, у кого отсутствует необходимая категория води-
тельских прав, организуем курсы, на которых ожидаем всех, у 
кого имеется по крайней мере В-категория. Следующие курсы 
стартуют уже 10 марта и на них можно зарегистрироваться по 
адресу э-почты: peeter.johannson@tlt.ee или по тел. 5111909. 

Профессия водителя автобуса – надежная инвестиция как в 
себя, так и в безоблачное будущее родного города. 

Присоединяйтесь к нам, чтобы сесть за руль современного 
экологичного, работающего на природном газе автобуса, а 
в скором будущем и за штурвал сконструированного по по-
следнему слову техники электробуса.

Городское предприятие TLT AS – лучший работодатель для 
способных и ответственных водителей.

Счастливая пятница в ЗАГСе! 
В этом году историческая вилла Лютера в стиле модерн, так-
же известная как таллиннский ЗАГС, отмечает свое 110-летие. 
Департамент записи актов гражданского состояния (ЗАГС) 
функционирует в одном из почтенных зданий столицы в 
югенд-стиле с 1983 года. Здание было построено в 1910 году 
по заказу известного балтийского деревообрабатывающего 
промышленника Мартина Лютера, и совсем недавно оно было 
основательно реставрировано.

Открывающим юбилейный год ЗАГСа в пятницу, 21 февраля, 
в День сердец, станет день открытых дверей, который прой-
дет с 14 до 19 часов (см. расписание: https://www.pulmamess.
ee/sudamete-reede/). 

21 февраля в 14:00 руководитель департамента Карин Каск 
представит программу культурных мероприятий, а затем в 
зале регистрации браков на 3-м этаже ЗАГСа состоится не-
большой концерт фортепианной музыки. 

В 15 часов все желающие смогут принять участие в экс-
курсии по недавно отремонтированному зданию и поближе 
познакомиться с праздничными залами регистрации браков. 
Мероприятие бесплатное.

Во время Пятницы сердец посетители получат уникальную 
возможность подать заявление о вступлении в брак на краси-
вую дату – на этот раз таким днем будет День восстановле-
ния независимости Эстонии, четверг, 20.08.2020!

21.02. с 14:00 до 18:00 среди предоставивших заявление о 
регистрации брака пройдет розыгрыш, главным призом ко-
торого будет бесплатная церемония бракосочетания в ЗАГСе 
20.08.2020.  KRISTIINE LEHT

Скоро состоится Таллиннский 
день прав потребителя  

Таллинн подробнее изучит использование 
полос для общественного транспорта
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Для самого успешного футбольного 
клуба в Эстонии, таллиннского FC Flora, 
нынешний год обещает стать весьма 
интересным, так как будучи чемпио-
ном, он вновь встретится на стадионе в 
Лиллекюла с европейскими клубами. 

Прошлый года стал для «Флоры» 
золотым, ведь титулы чемпионов 
Эстонии завоевали одновременно и 
мужская, и женская команды. Для 
парней это стало уже 12-м достиже-
нием, а девушки стали чемпионками 
во второй раз, причем впервые это 
произошло лишь годом ранее. 

Победа в чемпионате страны га-
рантирует также место в турнире 
Лиги чемпионов УЕФА, что означает, 
что и в этом году мы будем принимать 
на стадионе A. Le Coq Arena в Лиллекю-
ла соперников из Европы. Опты про-
шлого года показал, что в случае удачи 
и успешного выступления мы можем 
получить возможность встретиться с 
по-настоящему элитными европей-
скими клубами. Так, на футбольной 
битве между немецким топ-клубом 
«Айнтрахт» (Франкфурт) и FC Flora 
присутствовали 8537 болельщиков, и 
это также новый рекорд для эстонско-
го клубного футбола! Может быть, мы 
сможем его побить в этом году, кто 
знает.  Наряду со спортивным азартом 
мы также многого ждем и от предвку-
шения юбилейный торжеств - FC Flora 
в этом году исполнится 30 лет! Празд-
нования будут включать различные 
увлекательные мероприятия и захва-
тывающие игровые дни в Лиллекюла. 
Катрин Лагерест, которая руководит в 
клубе связями с общиной, надеет-
ся, что этот год надолго останется 
в памяти всех болельщиков

«Я часто слышу, что в Тал-
линне сложно привлечь людей 
на трибуны и найти поддерж-
ку. Приняв в прошлом году 
участие во многих меропри-
ятиях Управы Кристийне, я 
не могу с этим согласиться. 
Футбол помогает объеди-
нить страстных людей, ко-
торые верят в себя и дру-

гих. Уверена, что мы сможем в бли-
жайшее время подтвердить, что и в 
Таллинне держатся друг за друга и 
помогают своим!» - сказала Лагерест. 

На играх «Флоры» наряду с хоро-
шим футболом можно также найти и 
крепкое сообщество, в которое стоит 
вступить. «Во время наших игровых 
дней зрители могут принять участие 
в интересных занятиях на Семейной 
площадке. Предлагаем активности 
для детей и взрослых, возможность 
высказать мнение о повседневной 
деятельности клуба и, конечно, на-

сладиться атмосферой стадиона на 
трибунах», - добавила она. 

«Впереди нас ждет много семей-
ных дней, совместных мероприятий 
с Управой Кристийне и, конечно, 
каждая наша домашняя игра станет 
для нас отдельным событием. Хотим, 
как и в прошлом году, повторить 
групповые экскурсии на эстонский 
национальный стадион, продолжить 
сотрудничество с Молодежным и 
Дневным центрами района», - пере-
числила Лагерест. 

По словам Катрин, клуб всегда от-
крыт для новых предложений, исхо-
дящих из нашего сообщества. «Мы 

хотим быть доступными для сво-
их людей и горячо привет-
ствуем все ваши идеи!» - под-

бодрила она. 
Информацию о деятельности 

клуба FC Flora можно найти как на 
нашей домашней странице в интер-
нете, так и в социальных сетях и, раз-
умеется, постараемся держать вас обо 
всем в курсе и на страницах район-
ной газеты.  KRISTIINE LEHT

Новогодний турнир по боулингу среди 
сениоров собрал в Кристийне 11 команд
29-го января в таллиннском клубе Elamus Spa Bowling прошел четвертый ново-
годний Кубок Кристийне по боулингу для пенсионеров. В турнире приняли уча-
стие 11 команд как из разных районов Таллинна, так и из Виймси и Тарту. 

По словам старейшины Кристийне Яануса Рийбе, боулинг является замеча-
тельным способом провести время с удовольствием и пользой для здоровья. 
«Благодарю всех участников! Отдельно хотелось бы поздравить наших гостей 
из Виймси, показавших прекрасные результаты как в групповом, так и в инди-
видуальном зачете», - добавил Рийбе. 

Результаты: 
Командный зачет: 1. место – Объединение пенсионеров Виймси, 2. Дневной 
центр Хааберсти-I и 3. Социальный центр Кесклинна. 
Первенство среди мужчин: 1. Ваалу Лилбок (Дневной центр Мустамяэ), 2. Эд-
мундас Радвилявичюс (ОП Виймси) и 3. Торми Терас (ОП Виймси). 
Первенство среди женщин: 1. Эви Мяртин (ОП Виймси), 2. Дагмар Кросс (Соци-
альный центр Кесклинна) и 3. Хельги Кивиранд (Социальный центр Кесклинна). 

Турнир был организован Управой Кристийне в сотрудничестве с Elamus Spa 
Bowling. Главный арбитр – член правления AMB Юло Рейнман.  KRISTIINE LEHT

Проживающие всю жизнь в районе Кри-
стийне братья Раудкиви – Луукас (11) и 
Индрек Херман (13) играют в теннис с 
рождения.  На первую тренировку по 
теннису 5-ти летнего Индрека Хермана 
привела за руку мама, практически 
против его воли. Его младший брат Лу-
укас еще с детского сада занимался 
дзюдо и футболом, пока в возрасте 
7-ми лет тоже не пошел на тренировку 
по теннису по примеру своего брата. 

«Теннис – это индивидуальный 
вид спорта, ты больше отвечаешь за 
свои действия, и результат не зависит 
от команды», – объяснил Луукас, поче-
му он предпочел теннис футболу. Се-
годня оба мальчика вращаются на ор-
бите молодежной теннисной коман-
ды Эстонии, они завоевали свои пер-
вые медали на чемпионате Эстонии. 

Луукас Раудкиви помог занять 
сборной третье место в международ-
ных командных соревнованиях 
Winter Cup by Head среди юношей до 
12 лет, которые проходили в Таллине в 
первые выходные февраля. В полуфи-

нале команда уступила Франции со 
счетом 1:2, но в матче за третье место 
обыграла сверстников из Словакии со 
счетом 3:0.  Старший брат Луукаса, Ин-
дрек Херман, ездил в составе эстон-
ской команды из трех человек на ана-
логичный турнир, для юношей в воз-
расте до 14-ти лет в Россию, в Казань. 

У мальчиков высокие цели. «Ми-
ровой топ-50 – это минимум», – сказал 
Луукас, чей любимый игрок – австри-
ец Доминик Тим. «Я знаю, что это 
очень сложно и зависит от многих 
факторов, но прежде всего от меня са-
мого. Я определенно хочу стать перво-
классным игроком. Я много работаю 
и живу ради этого», – сказал старший 
брат Индрек Херман. Цель перед гла-
зами, мальчики тренируются по три 
часа в день. После занятий в школе 
Святого Иоанна они отправляются на 
тренировку в US Tenniseakadeemia. 
Тренер Экке Тийдеманн сказал хоро-
шие слова в адрес мальчиков: «Вы мо-
жете видеть, что у мальчиков есть 
свои цели. Их усилия в обучении слу-
жат примером для других». 

В школьный день молодые тенни-
систы приходят домой около 7 вечера. 
Затем еда, учеба и немного отдыха. 
Утром братья возвращаются в школу, 
они очень довольны атмосферой в ней. 
«Когда мы ездим на соревнования и 
пропускаем школу чаще среднего, к 
нам относятся с пониманием. Они бо-
леют за нас, и после соревнований 
всегда спрашивают как все прошло», – 

похвалил учителей Индрек Херман.  
«Для того чтобы мальчики смогли 
полностью раскрыть свой потенциал, 
необходимо испытывать свои силы в 
международных соревнованиях за 
границей», – сказал Тийдеманн. Тен-
нис – это дорогой вид спорта, ежеме-
сячные затраты составляют сотни 
евро, к которым добавляются вступи-
тельные взносы и транспортные рас-

ходы, ракетки и оборудование.  «Я ме-
няю по 5-6 пар теннисной обуви в 
год», – говорит Индрек Херман. 

Индрек Херман и Луукас рады по-
тратить свои небольшие сбережения, 
чтобы хотя бы раз в месяц брать пер-
сональные тренировки, иначе под-
держивать навыки на международ-
ном уровне  невозможно. Ежемесяч-
ный теннисный счет мальчиков пре-
вышает доходы родителей. Братьям 
пошла навстречу их домашняя US 
Tenniseakadeemia, предложившая 
различные решения, а ракетками 
мальчиков из сборной сборная Эсто-
нии поддерживает Yonex. Но всего 
этого недостаточно. Районная управа 
Кристийне призывает людей поддер-
жать прилежных ребят нашего райо-
на, чтобы братья Раудкиви смогли 
полностью реализовать свой спортив-
ный потенциал.

Стремлениям мальчиков можно 
помочь: SA US Tenniseakadeemia, но-
мер счета  EE772200221073216011, пояс-
нение: Toetus vennad Raudkivid. 
KRISTIINE LEHT

НКО «Общество Лиллекюла» начинает 
тренировки нового типа «Новое дыхание»
«Новое дыхание» в первую очередь включает в себя проверку физических и 
функциональных способностей участника для предотвращения возможных 
перегрузок во время тренировки.

Целью регулярных и систематических тренировок является постепенное 
улучшение физических и умственных способностей и чувства уравновешенно-
сти тренирующегося, повышение функциональных возможностей организма, 
снижение веса, улучшение показателей сердечно-сосудистой системы и до-
стижение хорошего самочувствия. Упражнения обычно выполняются в аэроб-
ной среде, чтобы избежать перегрузок.
Программа тренировок состоит из:
а) аэробных тренировок для восстановления функциональных способностей 
сердечно-сосудистой системы и выносливости б) общих физических и си-
ловых тренировок, направленных на укрепление мышц и повышение тонуса  
в) упражнений по каратэ, самообороне и ручному бою г) упражнений на растяжку 
е) дыхательных упражнений и медитаций ж) правильного питания.

Конечная цель обучения – как уже упоминалось, добиться при помощи тре-
нировок хорошего самочувствия, обрести равновесие и уверенность в жизни.

Тренировки проходят регулярно два раза в неделю, по вторникам, и четвер-
гам в 18:00, по адресу Мустамяэ теэ 18, второй этаж в зале боевых искусств.

Более подробная информация: www.lillekylaselts.ee или по телефону 555 33 270.
KRISTIINE LEHT

Клуб FC Flora ожидает 
насыщенный юбилейный год

Славные братья по теннису Кристийне мечтают о большем
Индрек 
Херман 
Раудкиви

Луукас 
Раудкиви
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ЦЕНТР ДЕЯТЕЛЬНОСТИ КРИСТИЙНЕ

Дневной центр при Центре деятельности Кристийне (Сыпрузе, 5)

Вторник, 18 февраля в 13:30 - лекция о здоровье на 
тему: «Для лучшей памяти». Поговорим о памяти 
и способах тренировки памяти – лекцию проведут 
студенты третьего курса сестринского дела Тал-
линнской высшей школы здравоохранения
Пятница, 21 февраля в 14:00 – концерт, посвящен-
ный дню рождения Эстонской Республики. Высту-
пает детский хор, ансамбли и солисты гимназии 
Кристийне под руководством Кади Воосел
Среда, 26 февраля, в 14:00 – приглашаем всех жела-
ющих в дневной центр поиграть в простую, но при 
этом веселую и увлекательную игру BINGO. Победи-
телям – призы!
Среда, 26 февраля, в 15:00 – урок Библии проведет 
Юри-Валдур Кибуспуу, пастор прихода Аллика
Вторник, 3 марта, в 13:30 – практическая лекция о 
здоровье СУ-ДЖОК – простая и доступная корей-
ская система су-джок, где весь организм проеци-
руется на ладони и ступни. Каждый может быстро 
запомнить и использовать это поначалу на себе, а 
потом и для помощи членам семьи и знакомым. О 
технике расскажет врач-психотерапевт Эпп Вески

В понедельник, 9 марта, в 13:00, в дискуссионном 
кружке примет участие старейшина Кристийне Яа-
нус Рийбе
Во вторник, 10 марта, в 14:00 – По случаю Женско-
го дня к нам придет в гости музыкант Яан Релло. 
Послушаем о разных интересных происшествиях 
за его карьеру музыканта и вместе споем старые 
знакомые песни.
Среда, 11 марта, 15:00 – Информационный час для 
слабослышащих, руководитель – Светлана Майде

Среда, 11 марта, в 15:00 – урок Библии проведет 
Юри-Валдур Кибуспуу, пастор прихода Аллика
Четверг, 12 марта, 14:00 – Концерт и танцевальный 
вечер почтенных, в зале Таллиннской палаты лю-
дей с ограниченными возможностями,  Эндла, 59
Вторник, 17 марта в 14:00 – инфочас: Наследствен-
ное производство и Закон о семье – о законе рас-
скажет директор Эстонского союза юристов Кри-
ста Пааль
Среда, 18 марта, в 14:00 – Встреча с вице-мэром Ан-
дреем Новиковым
Среда, 25 марта, в 14:00 – Приглашаем всех жела-
ющих в дневной центр поиграть в простую, но при 
этом веселую и увлекательную игру BINGO. Побе-
дителям – призы!

С информацией о нашей деятельности мож-
но ознакомиться на сайте: www.kristiinetk.ee/
paevategevuse-keskus/, позвонив по номеру теле-
фона 651 2702 или на месте в дневном центре по 
адресу Сыпрузе пст., 5, 1 этаж.

ОБЪЯВЛЕНИЯ

Куплю Ваш неиспользуемый 
автомобиль. Также аварийный, 
неисправный или старый. 
Быстрая сделка и оформление 
на месте. Предложение жду на 
seisevauto@gmail.com или 
5618 8671.

Куплю гараж. Нотариус за мой 
счет. Тел: 5451 1053

ДЕРМАТОЛОГИ (в Таллиннe) без 
очереди и направлений  
Др. Загнин, Др. Аарне. Прием 
€50. www.vita.ee  Тел. 669 0806

УЗНАЙ... Сколько мы заплатим 
за твою машину 

5819 0200
www.autohoov.ee

ПРОГРАММА КИНОКЛУБА ДЛЯ ПОЖИЛЫХ ЛЮДЕЙ

18.02 в 12:00 «ОДЕССА» (2019, Россия)
Жанр: Драма Продолжительность фильма: 2ч 10мин

Режиссёр фильма: Валерий Тодоровский

03.03 в 12:00 «ЗИМА» (2019, Эстония)
Жанр: Комедия, драма, романтика Продолжительность фильма: 1ч 30мин

Режиссёр фильма: Эрго Кулд

17.03 в 12:00 «ЛЕВ ЯШИН. ВРАТАРЬ МОЕЙ МЕЧТЫ» (2019, Россия)
Жанр: Драма, биография, спорт Продолжительность фильма: 2ч 0мин

Режиссёр фильма: Василий Чигинский

В ПОНЕДЕЛЬНИК, 9.МАРТА В 13:00  

в дискуссионном кружке примет 
участие старейшина Кристийне 

ЯАНУС РИЙБЕ
(в зале дневного центра, Сыпрузе пст., 5, I этаж) 

УВАЖАЕМЫЕ ДАМЫ И ГОСПОДА! 
ПОЗВОЛЬТЕ ВНОВЬ ПРИГЛАСИТЬ ВАС 

НА ТАНЦЫ ДЛЯ СЕНИОРОВ!

Вход бесплатный!  
В перерыве – 

кофейный стол.

четверг, 
21 ноября, 
в 14 часов 

Выступает:

ЭРГО
в зале Таллиннской палаты 

людей с ограниченными 
возможностями 
(ул. Эндла, 59)

МАСЛЕНИЧНЫЕ 
ГУЛЯНЬЯ
25.02.2020 
в 17:30

Игры, конкурсы, 
угощенье 
и многое другое!

В парке Лёвенру
Мустамяэ теэ, 59а

Вход бесплатный!

аккордеонист 
ТОЙВО ВААГЕНТОЙВО ВААГЕН

МАСЛЕНИЧНЫЕ 

и многое другое!

Вход бесплатный!

ВЫСТУПЯТ:

и ансамбль народного 
танца 

KIILI KIRJUDKIILI KIRJUD

Статистические данные за прошлый 
год о потребностях лиц, нуждающихся 
в помощи,  показывают, что из вспомо-
гательных средств в Харьюмаа аренду-
ют больше всего именно инвалидных 
колясок, костылей с локтевым упором 
и опорных рам. Однако местные жители 
продолжают обращаться в центр вспо-
могательных средств.

В центр вспомогательных средств 
Invaru в Мустамяэ, Таллинн, как и в 
случае других регионов Эстонии, в ос-
новном обращаются именно за вспо-
могательными средствами для пере-
движения и из-за проблем недержа-
ния мочи. «Как и в предыдущие годы, 
в этом году в представительстве Му-
стамяэ были приобретены сотни ты-
сяч подгузников, а это означает, что 
кто-то каждый день ищет у нас помо-
щи при недержании мочи . Это ясно 
указывает как на одну из основных 
проблем нашего стареющего обще-
ства, так и на растущую осведомлен-
ность людей о том, что сегодня до-

ступны специальные подгузники, 
прокладки и средства по уходу за ко-
жей, которые помогают поддерживать 
здоровье кожи», – пояснила Сийри Ка-
ска, специалист по обслуживанию 
клиентов в Invaru в Мустамяэ почему 
именно подгузники являются наибо-
лее покупаемым в Invaru товаром. 

Таким образом, самые популярные 
вспомогательные средства, приобре-
тенные в течение года в представитель-
стве в Мустамяэ, – это различные моде-
ли подгузников для взрослых, которых 
в этом году только в Мустамяэ несколь-
ко сотен тысяч штук . В этот же список 
входят, одноразовые перчатки для мы-
тья и простыни для ухода за лежачими 
больными. По словам Каски, перчатки 
для мытья с пеной для мытья много ис-
пользуют именно люди, ухаживающие 
за лежачими больными, для обеспече-
ния личной гигиены, а простыни –от-
личное вспомогательное средство как 
для долговременной защиты матраса, 
так и на время проведения гигиениче-
ских процедур, обеспечивающих чи-

стоту кровати. В отличие от подгузни-
ков, у которых нет другого способа ис-
пользования, кроме как купить их, 
нуждающиеся в помощи люди, прожи-
вающие в районе Кристийне все чаще 
открывают для себя возможность арен-
ды вспомогательных средств, причем с 
использованием государственных по-
собий. «Поскольку аренда позволяет 
удерживать расходы на вспомогатель-
ные средства на низком уровне и при 
необходимости вернуть или заменить 
их, она также приобретает популяр-
ность среди жителей района Кристий-
не. Всего сегодня в Эстонии арендовано 
почти 9 000 вспомогательных средств, в 
том числе более 2200 инвалидных коля-
сок», – отметила Каска. 

Вспомогательные средства для пе-
редвижения являются самыми попу-
лярными средствами проката в Харью-
маа, особенно инвалидные коляски, ко-
стыли с локтевым упором и опорные 
рамы. «Если инвалидное кресло или 
опорную раму используют в течение 
длительного периода времени, то ко-

стыли с локтевым упором – часто при 
временных повреждениях или спор-
тивных травмах, а также в случае с 
трудностями при передвижении в бо-
лее пожилом возрасте», – отметила Ка-
ска. В дополнение к вспомогательным 
средствам для передвижения, кресло-
туалет является одним из самых арен-
дуемых вспомогательных средств сре-
ди местных жителей, особенно для по-
жилых пользователей или тех, кто име-
ет ограниченную подвижность, 
которым удобно пользоваться, кресло-
туалет, например, рядом с кроватью, 
когда трудно ходить в туалет. По словам 
Каски, основными арендаторами среди 
жителей района Кристиине являются 
пожилые люди или их родственники, 
но средства в аренду берут также для 
людей трудоспособного возраста и де-
тей. «Аренде отдают предпочтение те 
нуждающиеся в помощи люди, состоя-
ние здоровья которых постоянно меня-
ется. Для людей также важно, чтобы в 
дополнение к комфорту и более низкой 
стоимости арендуемое средство можно 

было ремонтировать и обслуживать 
бесплатно, чтобы пользователю не нуж-
но беспокоиться о техническом обслу-
живании и запасных частях, например, 
для инвалидного кресла или опорной 
рамы. «В случае необходимости более 
сложных вспомогательных средств, 
можно получить помощь и совет от на-
ших терапевтов и технических специ-
алистов, которые посещают нуждаю-
щихся в помощи по всей Эстонии и по-
могают найти подходящие вспомога-
тельные средства, – отметила Каска.  
После чистки-дезинфекции и обслужи-
вания одни и те же вспомогательное 
средство можно использовать повторно.

Центр вспомогательных средств 
Invaru является крупнейшим в Эсто-
нии экспертом в области вспомога-
тельных средств для людей с особыми 
потребностями опорно-двигательного 
аппарата. Центры обслуживания, на-
ходящиеся в девяти городах Эстонии, 
ежемесячно посещают более 10 000 
нуждающихся в помощи человек. 
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Жители нашего района арендуют больше всего 
вспомогательных средств для передвижения

В среду, 18 МАРТА 
в 14:00

в дискуссионном кружке 
примет участие вице-мэр 

Таллинна 
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который расскажет  
о развитии города!


