Nadalamenui 28.09-02.10.2020

Nimi Lasteaed
Esmaspéaev Kogus, g
Hommikus60k Nisuhelbepuder, mustsdstar, Pria piimatoode 200/20/150
Lduna Sealihaguljass, keedetud tatar, peedi - kiiiislaugusalat, marja-

keefirikokteil, leivatoode 130/130/40/150/30
Oode . -

Kanasupp, leivatoode, Pria dun 150/30/80
Teisipaev Kogus, g
Hommikus6ok n N .

Maisimannapuder, moos, Pria piimatoode, Pria porgand 200/10/150/40
Louna s . . . ~ . .

Kartuli - frikadellisupp riisiga, sepiku - dunavorm piimaga, leivatoode [200/80/50/30
Oode Kuskuss kodogiviljadega, kilm jogurtikaste, maitsevesi, leivatoode,

apelsin 150/30/150/20/40
Kolmapéaev Kogus, g
Hommikus6ok ) . .

Taisterakaerahelbepuder, toormoos, Pria piimatoode, Pria tomat 200/20/150/40
Lduna Kanastrooganov, kartuli - bataadipiree, kaalikasalat

maitserohelisega, seemnesegu, rabarberi-maasikasupp, leivatoode 130/130/40/5/150/30
Oode . . o

Varskekapsasupp, leivatoode, Pria pirn 150/30/40
Neljapéev Kogus, g
Hommikus66k . . L .

Seitsmeviljapuder, moos, Pria piimatoode, Pria kapsas 200/10/150/40
Lduna Roheline pireesupp kalkunilihaga, rostitud sepikukuubikud, leiva-

marja-vahukoore magustoit, leivatoode 200/10/130/30
Oode Sealiha pajaroog kartuli ja kdogiviljadega, dunamahlajook, leivatoode,

ploom 150/150/30/40
Reede Kogus, g
Hommikus6ok Piima-riisisupp, voisepik juustuga, Pria hiina kapsas 200/30/40
Lduna Maroko kalapada, keedetud makaronid, kérvitsa - kaalikasalat,

kirsikompott, leivatoode 130/130/40/150/30
Oode . - I

Odrajahukarask, Pria piimatoode, Pria 6un 70/150/40

Meniis v6ib esineda muutusi.
Tapsemat teavet toidu nimetuse ning allergiat vdi talumatust pdhjustavate koostisosade kohta kiisi e-posti aadressilt
madli.martverk@balticrest.com

Mentius pakutavad mahlajoogid on valmistatud ilma lisatud suhkruta kontsentreeritud mahlast.
Oleme liitunud Euroopa Liidu koolipiima- ja puuvilja programmiga.




