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Tallinna Raadiku Lasteaia oppekava on lasteaia oppe-ja kasvatuskorralduse alusdokument. Lasteaia oppekava on koostatud riikliku oppekava alusel
(Vabariigi Valitsuse mddrus nr 87,29.mai 2008). Lasteaja oppekava koostamisest ja arendamisest votavad osa lasteaia pedagoogid, kaasates lapsevanemaid.
Lasteaia oppekava kinnitab Tallinna Raadiku direktor kdiskkirjaga, arvestades pedagoogilise noukogu ja hoolekogu ettepanekuid.

Tallinna Raadiku Lasteaia oppekava kehtib alates 08.04.2009

1. Lasteasutuse liik ja eripdra
Tallinna Raadiku Lasteaed vottis oma esimesed kasvandikud vastu 1985. aasta mdrtsis.
Ligi 60 % meie todtajatest on lasteaiaga seotud alates selle alguspdevadest.
Meie to6 peaeesmdrgiks on 1,5 kuni 7-aastaste laste ldine rahulolu ning kehaline, vaimne ja sotsiaalne areng. Meile on oluline luua tingimused laste
tunnetus-, opi- ning enesekohaste oskuste arenguks, mis aitaksid lastel kohaneda pidevalt muutuvas maailmas.

Erinevate tegevuste ndol on meil loodud koik tingimused lapse arengu toetamiseks:
muusika ja litkumine, kunstiopetus ja ettevalmistus kooliks, eesti ja inglise keel, logopeediline abli, diritused ja huvitavad mdngud.

Meie lasteaias on 11 rihma (lisa 2010). Lasteaia oppekava aluseks on nii alushariduse riiklik oppekava, pedagoogiline klassika, kui ka uuenduslikud
tehnoloogiad ja stisteemid: Maria Montessori koolieelne kasvatus, TRIZ-metoodika (loovusiilesannete lahendamise teooria), ,, Loodusmaailmas”, ,, Mina, sina,
meie”, ,, Ohutu elutegevuse alused”, ,, Areng”.

Paljude aastate jooksul on meie kollektiivi esmaseks iilesandeks olnud laste tervise tagamine, nende emotsionaalne heaolu ning iga lapse oigeaegne ja
mitmekiilgne areng. Oluline on olnud luua humaanne 6hkkond ja heasoovilik suhtumine koigisse lastesse, mis voimaldaks kasvada neil headeks, seltsivateks,
uudishimulikeks, algatusvoimelisteks, iseseisvateks ja loovateks inimesteks.
Meie lasteaed toetab erineva keelelise ja kultuurilise taustaga peret lapsele oma keele ja kultuuri tutvustamisel ning eesti keele ja kultuuri védrtustamisel.
Viimastel aastatel on meie opetajaskond péoranud tihelepanu jargmiste tilesannete lahendamisele:

e Kujutava kunstiga seotud tegevuste kvalitatiivne parendamine;

e Opetajaskonna poolt loodud efektiivsete oppevormide juurutamine védrtuskasvatuses,

e Loodushoiu ja keskkonnaalaste teadmiste ning oskuste kujundamine

e Kasvatustods lastega toimub sujuv iileminek oppe-distsiplinaarselt mudelilt isiksuse arengule orienteeritud kasvatusmudelile.
2004. aastast on oppe-kasvatustoé pohisuunaks lapse sotsialiseerimine intellektuaalse ja isiksusliku arengu kaudu. Kasvatusprotsessi planeeritakse ja viiakse
ellu arvestades laste isikupdra ja erilisust. Kavandamist teostatakse temaatiliste plokkidena iihtse oppe-kasvatusprotsessi raamides, mis tagab iga lapse
sotsiaalse mobiilsuse.
Ténapdeva sotsiaalne olukord seab isiksuse kasvatustegevusele ja arengule uued iilesanded:



e Toelrantsuse kasvatamine;

e FEnesevddrikuse kasvatamine

e Kodumaa-armastuse ja kodanikutunde kasvatamine;

e  Oma rahva ja teisete rahvaste traditsioonide austamine, kultuursus ja okoloogiline kirjaoskus,
Oluliseks on muutunud mitte ainult tulemus, vaid ka tegevuse kiik ja oppeprotsess: lapse aktiivne ja emotsionaalne osavott tegevustest ning tegevuse
ldbiviimiseks vajalike vahendite ja teostamisviiside iseseisev otsimine ja leidmine, toetavad lapse iseseisvust ja loovust. See rikastab lapse tegutsemisvoimalusi
Jja viib lapse arengut edasi. Oppe-kasvatustegevuse selline suund esineb sellisel juhul lapse arengufaktorina.
Meie moto: ,, Lapsevanem pole kiilaline, vaid meie lasteaia tdieoiguslik liige!”
Missioon

Luua lapsele arengut soodustav keskkond, tagada turvatunne ja eduelamused. Koostéds lastevanematega teotada lapse loomulikku huvi hankida teadmisi
saada kogemusi iimbritseva elu, looduse ja tihiskonnas toimuva kohta
Visioon
Raadiku Lasteaed on avatud, arenev, pidevalt muutuv ja suunatud tulevikku organisatsioon, kuhu tulevad r66muga nii lapsed, lastevanemad kui lasteaia
tootajad
Projektid:

e Tervist edendav keskkond ,, Lasteaed — perekond “ 2007-2011.

e Mitmekultuuriline lasteaed - ,, Nditemdng — tore voimalus eesti keele omandamiseks” 2011-2012 éppeaasta (lisa 2011)

o Pedagoogilise protsessi tervikuks loimimine kasutades TPU3 tehnoloogiaid (loovate iilesannete lahendamise teooria) — 2012-2015 oppeaasta (lisa

2012).
e Reis kaunite helide maailma koos klassikalise muusikaga - 2012-2013 oppeaasta (lisa 2012)
Osavott projektidest

e Lapsesobralik lasteaed
Sobralik vesi

Liiklus

Ohutu lasteaed

Minu kodu — Lasnamde
Headuse maailmas
Meie tihine kodu



2. Oppe- ja kasvatustegevuse eesmiirgid

Oppe- ja kasvatustegevuse iildeesmdrk on lapse mitmekiilgne ja jirjepidev areng kodu ja lasteasutuse koostéos.

Uldeesmdirgist lihtuvalt toetab dppe- ja kasvatustegevus lapse kehalist, vaimset, sotsiaalset ja emotsionaalset arengut, mille tulemusel kujuneb lapsel terviklik
Jja positiivne minapilt, iimbritseva keskkonna moistmine, eetiline kditumine ning algatusvoime, esmased toéharjumused, kehaline aktiivsus ja arusaam tervise
hoidmise tdhtsusest ning arenevad mdngu-, opi-, sotsiaalsed ja enesekohased oskused.

Sellest tulenevalt on Tallinna Raadiku Lasteaia oppe- ja kasvatustegevuse eesmdrgid jirgmised.:

1)Luua lapsele sobiv arengukeskkond, tagada turvatunne ja eduelamused. Toetada laste loomulikku huvi teadmiste, iimbritseva maailma, sotsiaalse
keskkonna, looduse ja eluvormide vastu;

2)Aidata kaasa lapse kasvamisele aktiivseks, julgeks, otsustusvoimeliseks, viisakaks ja iildisi kditumisnorme jdrgivaks, suhtlemisel avatuks, teistega
arvestavaks, koostoovalmiks inimeseks.

3)Lapse toetamine timbritseva maailma kui terviku tajumisel;

4)Lapsevanemate toetamine ja noustamine oma lapse opetamisel ja kasvatamisel;

2.1 Oppe- ja kasvatustegevuse iilesanded:

Tagada hoolitsus iga lapse tervise, emotsionaalse heaolu ja igakiilgse arengu eest:

1)Luua lasteaias positiivne sisekliima, mis voimaldaks lastel kasvada avatuteks, headeks, teadmishimulisteks, algatusvoimelisteks, iseseisvateks ja loovateks
isiksusteks;

2)Laste erinevate tegevusliikide maksimaalne kasutamine; nende integreerimine eesmdrgiga tosta oppeprotsessi efektiivsust; arendava esemelise keskkonna
loomine.

3)Lasteaia ja perekonna koostoo koordineerimine kasvatusprotsessis.

4)Perekonna kaasamine nii rithma kui kogu lasteaia igapdevaellu.

2.2 Oppe- ja kasvatustegevuse libiviimise pohimotted

Lasteasutuse oppe- ja kasvatustegevuse ldbiviimise pohimoteteks on:

1) lapse individuaalsuse ja tema arengupotentsiaali arvestamine;

2) lapse tervise hoidmine ja edendamine ning liikumisvajaduse rahuldamine;

3) lapse loovuse toetamine;

4) méngu kaudu oppimine;

5) humaansete ja demokraatlike suhete vidrtustamine;

6) lapse arengut ja sotsialiseerimist soodustava keskkonna loomine;

7) lapsele turvatunde, eduelamuste tagamine;

8) tildopetusliku téoviisi rakendamine;

9) kodu ja lasteasutuse koostoo;

10) eesti kultuuritraditsioonide vidrtustamine ning teiste kultuuride eripdraga arvestamine.
Lapse arengu toetamine lasteasutuses on meeskonnatoo, mille toimimise eest vastutab lasteasutuse juhataja.



2.3 Opikiisitlus

Oppimine on elukestev protsess, mille tulemusel toimuvad muutused kéiitumises, teadmistes, hoiakutes, oskustes jms ning nendevahelistes seostes. Laps 6pib
matkimise, vaatlemise, uurimise, katsetamise, suhtlemise, mdangu, harjutamise jms kaudu.

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja libiviimisel arvestatakse laste eripdra: voimeid, keelelist ja kultuurilist tausta, vanust, sugu, terviseseisundit jms.
Pedagoogid on laste arengu suunajad ning arengut toetava keskkonna loojad.

Laps on oppe- ja kasvatustegevuses aktiivne osaleja ning tunneb roomu tegutsemisest. Last kaasatakse tegevuste kavandamisse, suunatakse tegema valikuid
ning tehtut analiitisima.

Oppe- ja kasvatustegevuses luuakse tingimused, et arendada lapse suutlikkust:

1) kavandada oma tegevust, teha valikuid;

2) seostada uusi teadmisi varasemate kogemustega;

3) kasutada omandatud teadmisi erinevates olukordades ja tegevustes;

4) arutleda omandatud teadmiste ja oskuste iile;

5) hinnata oma tegevuse tulemuslikkust;

6) tunda roomu oma ja teiste onnestumistest ning tulla toime ebaonnestumistega.

Oppeaasta kestus

Oppeaasta algab 1. septembril ja l6peb 31.augustil.

Oppekava uuendamine

Oppekava tiiendamine toimub iiks kord poolaastas ja uuendamine toimub kord 3 aasta tagant.



3. Oppe-kasvatustegevuse korraldus (lisa 2012)

Eesmdrgid:

o Luua tihtne oppe-kasvatustegevuse stisteem, kus laste arengut toetab lastevanemate ja lasteasutuse tootajate koostoo

e Luua sellised kasvu- ja oppetingimused, kus iga laps saaks mitte ainult voimaluse tdiel mddral kasutada oma erinevaid eeldusi, arendada oma vaimu,
motlemisvoimet ja oskusi ning teostada end erinevates tegevustes, vaid kujuneda ka huvitavaks ja omapdraseks isiksuseks.

Kasvatustegevust kavandatakse ja viiakse ellu, arvestades lapse individuaalsust ja eripdra.

Igal lapsel on individuaalne arengukaatrt.

Laste kasvatamiseks ja opetamiseks on loodud tingimused, mis tagavad igale lapsele iildinimlike vidrtuste omaksvotmist ja intellektuaalsete oskuste

kujunemist, annavad igale lapsele voimaluse leida oma viis maailma tunnetamiseks ning enda kehaliseks ja vaimseks arenguks.

Oppe-kasvatustéé prioriteetsed suunad

TERVIS JA  TERVISE- | ESEMELIS-MANGULINE | KASVATAMINE JA [ DIAGNOSTIKA,  ARENDAMINE, | SIDE KOOLIGA KOOSTOO PEREKONNAGA
EDENDUS KESKKOND OPETAMINE KORREKTSIOON

1.Tervise-hdireid 1.Muusikasaal 1.Keel ja kone 1.Toimetuleku-oskuste lisadpe | 1.Sujuva tilemineku | 1.Perekonna vajaduste
ennetavad tiritused; 2.Spordisaal 2.Sensoorika/ lapse paremaks | tagamine lasteaiast kooli. | uurimine (kiisitlus,
2.Hiigieenil-ised; 3.Eesti keele | matemaatika sotsialiseerimiseks. 2.L/a opetajate tegevuse | anketeerimine)

protseduurid opperuum 3. Mina ja keskkond 2.Lapse arengu diagnostika | koordineerimine seoses | 2.Lapsevanemate

3.Karastami-ne;
4.Enese- ja
punktmassaaz
5.Tervist-edendavad
tiritused;
6.Ravitoime-lised
tiritused;
7.Sanitaar-hariduslik
to6  kollektiiviga ja
lapse-vanematega.
8.Tervise-edenduse
propageeri-mine;
9.Tervise-edenduslikud
tegevused;

4.Logopeedi kabinet
5.Raamatukogu

4.Kunst
5.Muusikadopetus
6.Liikumisopetus
7.Eesti keele ope
8.Logopeedilised
harjutused

vastavalt EV  alushariduse
raamoppekava noudmistega.

3.Logopeedi poolt teostatav
korrektsioonitdo lastega.
4.Riihmadpetajate ja

spetsialistide plaanipdrane to66
lastega, kellel on erivajadused.

laste kooliks

ettevalmistusega.

koosolekud, konverentsid
3.Lapse-vanemate
noustamine spetsialistide
poolt.

4.Uhised iiritused.




3.1 Oppe-kasvatustegevuse kavandamine

Oppe-kasvatustegevuse kavandamine toimub teemaplokkide kujul, mis tagab igale lapsele kohanemisvoime ja paindlikkuse erinevates sotsiaalsetes
olukordades.

Pohiliselt rakendatakse oppe-kasvatustegevuses iildopetuse pohimaotteid ehk kogu opetuse sidumist iihtseks tervikuks teemaoppe ja TPHU3 tehnoloogiate
(loovate iilesannete lahendamise teooria) ning PTB (loova kujutluse arendamise) kaudu.

Kogu oppe-kasvatustegevus toimub mdngu kaudu, hoides ja edendades lapse tervist ning rahuldades tema liitkumisvajadust.

(Lisa 2013)
Opetaja ja laste koostéé korraldamisel lihtutakse jéirgmistest pohimétetest:
e Opetaja osalemine l6imitud dppe- ja kasvatustegevuses vordvddrselt lastega;
Laste vabatahtlik (ilma surveta) kaasamine tegevusse;
Tegevuse ajal laste vaba suhtlemine ja liilkumine ruumis (vastavalt tegevusruumi korraldamisele)
Tegevuse lopetamise ajaliselt vaba piiritlemine (igatiks to6tab omas tempos).

Laste pdevase tegevuse korraldamine:
v’ Individuaalne t66 lastega (kindlas valdkonnas, arvestades lapse individuaalse arengu kaarti);
v Koostoo opetajaga loimitud tegevuses,
v' Hommikuring, milles iga péev esitatakse probleemkiisimus ja koostatakse pievane tegevuskava. Opetaja piistitab eesmdirgid, kavandab ja suunab lapsi
tegevustesse Hommikuringis toimuvad ka hingamis- ja artikulatsiooniharjutused ning sérmemdngud,
Traditsiooniline unejutu lugemine;
Peale drkamist toimub voodis virgutusvoimlemine;
O~hturing, milles tehakse pdeva kohta kokkuvote;
Nddala lopus tehakse kokkuvote laste ja tdiskasvanute nddala tegevustest. Lastele tehakse ettepanek teha iseseisvad jireldused, ndidata oma teadmisi
Jja oskusi, valmistatud taieseid ja joonistusi. Lapsed koostavad kiisimused, millele sooviksid jdrgmisel nddalal vastuseid saada.
Oppe- ja kasvatustegevuse eesmdirgid, sisu, kavandamine ja korraldus ning lapse arengu eeldatavad tulemused esitatakse seitsmes valdkonnas:
Mina ja keskkond;
Keel ja kone;
Eesti keel kui teine keel;
Matemaatika;
Kunst;
Muusika;
Litkumine
Laste vanusest ldhtuvalt on opetaja kavandatud l6imitud dppe- ja kasvatustegevuste kestus 1-3 aastastel lastel 10-15 minutit, 3-5 aastastel - 25 minutit nind 6-
7 aastastel - 35 minutit.

ANENENEN



3.1.1 Pievakava
Oppe-ja kasvatustegevus lasteaias toimub riihma pédevakava alusel. Pidevakava mddrab vastavalt laste eale péevariitmi, kus vahelduvad
igapdevatoimingud, laste mding, vabategevused ja pedagoogi kavandatud oppe- ja kasvatustegevused.
Pdevakava koostamise pohimotted
1) Pdevakava koostatakse lihtuvalt riiklikust oppekavast ning soltuvalt lasteasutuse lahtioleku ajast ja laste vanuseriihmast.
2) Oppe- ja kasvatustegevust kavandades peab pedagoog arvestama, et pievakava oleks tasakaalustatud. Lapse jaoks peavad vahelduma aktiivsemad
ja rahulikumad tegevused ning pedagoogi poolt kavandatud ja suunatud tegevused ja mdng.
3) Pdevakava koostamisel tuleb voimaluse korral arvestada laste individuaalsete vajadustega.
4) Pdevakavas voimaldatakse lastele pdevas kaks tundi puhkeaega valikuvéimalusega une voi muu vaikse tegevuse vahel.
5) Pdevakavas tuleb arvestada, et laps peab viibima iga pdev soltuvalt ilmastikust vihemalt 1-2 korda oues.
Pdevakava kirjutatakse riihma oppeaasta tegevuskavasse.
Pdevakavas voib pedagoog teha moistlikke muudatusi, kui see tuleb kasuks oppe- ja
kasvatustéole.
Pdevakava peab olema lasteasutuse riihmas ndhtaval kohal.
Pievakava igas vanuseriihmas

Talveaeg Suveaeg

1-3a 3-4a 4-5a 5-6a 6-7 a 1-3a 3-4a 4-5a 5-6a 6-7a
Lasteaeda tulek. 6.30— | 6.30— 6.30— 6.30— 6.30— Lasteaeda tulek. 6.30— | 6.30— 6.30— 6.30— 6.30—
Vaba tegevus, méingud 8.10 8.10 8.20 8.30 8.45 Vaba tegevus, mingud | 8.00 8.00 8.00 8.00 8.00
Hommikuvéimlemine 7.45 8.00 8.00 8.10 8.20 Ouesolek 7.45 8.00 8.00 8.10 8.20

Hommikuyoimlemine

Hommikusook 8.00- 8.10- 8.15-8.45 | 8.20- 8.30-9.00 | Hommikusioik 8.00- 8.10- 8.15-8.45 | 8.20- 8.30-9.00

8.30 8.40 8.50 8.30 8.40 8.50
Oppetegevused 8.50— | 9.00— 9.00— 9.00— 9.00- Riietumine, 9.10 9.15 9.20 9.25 9.25

9.40 9.50 10.15 10.30 10.50 Jjalutuskdik
Riietumine, 9.55— | 10.10— | 10.20— 10.50— | 11.00— 9.30— | 9.30— 9.40— 9.45— 9.50—
ouesolek 11.40 12.00 12.05 12.10 12.20 Oppetegevused oues 10.00 10.00 10.20 10.40 10.50
Ouest tagasitulek 11.40 12.00 12.05 12.10 12.20 Ouest tagasitulek 11.40 12.00 12.05 12.10 12.20
Léouna 12.00- 12.10- 12.15- 12.20- 12.30- Louna 12.00- | 12.10- 12.15- 12.20- 12.30-

12.30 12.40 12.45 12.50 13.00 12.30 12.40 12.45 12.50 13.00
Lounauinak o Mo 15.00 | [lo 15.00 | Ho llo 15.00 | Lounauinak o o 15.00 | Ho 15.00 | Ho o 15.00

15.00 15.00 15.00 15.00
Miingimine, vaba 15.00— | 15.00— | 15.00— 15.00— | 15.00- Miingimine, vaba 15.00— | 15.00— | 15.00— 15.00— | 15.00-
tegevus, indiv. 166 16.30 16.30 16.40 16.50 17.00 tegevus, indiv. 166 16.30 16.30 16.40 16.50 17.00
Ohtuoode 15.45- 16.10- 16.15- 16.20- 16.30- Ohtuoode 15.45- | 16.10- 16.15- 16.20- 16.30-

16.15 16.40 16.45 16.50 17.00 16.15 16.40 16.45 16.50 17.00
Ohtune éuesolek 16.40 17.00 17.05 17.10 17.20 Ohtune éuesolek 16.25 16.50 16.55 17.00 17.05




3.1.2 Rithma aasta tegevuskava

Ldhtuvalt lasteaia oppekavast ja tegevuskavast koostatakse riihma aasta tegevuskava.

Riihma arengukava ja perspektiivse plaani hindamise kriteeriumid (lisa 2012)

Riihma arengukava ja perspektiivne plaan kajastavad lasteaia oppeaasta tilesandeid;

Perspektiivne plaan ldhtub eelmise oppeaasta tulemuste analiitisist;

Valitud toésuund on aktuaalne, argumenteeritud ja arvestab laste vajaduste, ealise eripdira, arengutaseme ning lastevanemate soovide ja ettepanekutega;
Kavandamisel arvestatakse lapse individuaalse omapdra ja voimetega, eeldatakse opetajate t6od nii arengus mahajddvate kui ettejoudvate lastega,
Uritused ja praktiline t66 lastevanematega tagavad perspektiivses plaanis piistitatud eesmdrkide téitmist;

Eeldatav tulemus kajastab oppeaasta alguses valitud suuna ja tilesannete otstarbekuse.

Riihma tegevuskava tutvustatakse ja kooskolastatakse lastevanematega stigisesel lastevanemate koosolekul.

3.1.3. Rithma nddalaplaan

Nddalaplaan koostatakse tuginedes nddala teema voi teemabloki probleemkiisimusele. Selle kiisimuse avamine ja vastus(t)e otsimine toimub kogu pdeva
jooksul laste loimitud tegevuses erinevate meetodite ja votete abil. Meetodid ja votted valitakse opetaja poolt vastavalt laste vanusele, eripdrale, suutlikkusele
Jja piistitatud eesmdrkidele.

Nouded nddalaplaanile

Nddalase perioodi oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel:

1) sonastatakse eesmdrgid protsessieesmdrgina —lapse tegevusena;

2) valmis nddalakava lugedes analiiiisitakse , kas koik on arusaadav ja selge. kas selle jirgi saaks téotada opetaja, kes ei ole nidalakava koostamise protsessis
osalenud;

3) nddalakava pannakse vdlja riihma stendile, et lapsevanemad saaksid kursis olla riihmas toimuva 6ppe- ja kasvatustegevusega

3.1.4. Oppe-ja kasvatustegevuse piievik

Oppe- ja kasvatustegevuse péievik on lasteaia oppe-ja tegevuse alane kohutuslik dokument.

Riihma opetaja kannab pdevikusse oppe- ja kasvatustegevuse eesmdrgid ja pohimotted nende tditmiseks ning andmed oppetegevuste kohta.
Lasteaia opetajad ja muusika- ning eesti keele opetajad tiidavad oppe- ja kasvatustegevuse pdeviku ja allkirjastavad.

3.1.5. Oppe-ja kasvatuse korraldus suvekuudel
Suvekuudel toimuvad mdngulisel duetegevused ning oppe- ja kasvatustegevuse valdkondade sisu kordamine. Suveperioodil riihmad on koos, téotavad
valveriihmad, ldbiviidud tegevused fikseeritakse valveriihmade pdevikus. Teised riihmad mdrgivad oma pdevikusse, et on suvepuhkusel.
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VALDKONDADE OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE EESMARGID

TALLINNA RAADIKULASTEAED
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MINA JA KESKKOND

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmiirgiks on, et laps:

1) maistab ja tunnetab iimbritsevat maailma terviklikult,

2) omab ettekujutust oma minast ning enda ja teiste rollidest elukeskkonnas;

3) vddrtustab nii eesti kultuuritraditsioone kui ka oma rahvuse kultuuritraditsioone;

4) vddrtustab enda ja teiste tervist ning piitiab kdituda tervislikult ning ohutult,

5) vddrtustab keskkonda hoidvat ja keskkonnahoidlikku motteviisi;

6) mdrkab ndhtusi ja muutusi looduses.

Valdkonna Mina ja keskkond sisu:

1) sotsiaalne keskkond: mina, perekond ja sugulased, kodu, lasteaed, kool, ametid, kodumaa, eesti rahva tihtpdevad, kombed, teised rahvused Eestis, lapsed
mujal maailmas, ildinimlikud vidrtused ja iildtunnustatud kditumisreeglid; tervise vddrtustamine, tervislik toitumine, inimkeha, ohuallikad ning ohutu
kditumine;

2) looduskeskkond: kodukoha loodus, muutused looduses, elukeskkond, inimese moju loodusele;

3) tehiskeskkond. ehitised, kodutehnika, jddtmed, transpordivahendid, jalakdija ohutu liiklemine, turvavarustus, virtuaalkeskkond.

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:

1) valitakse valdkonna temaatika lapse igapdevaelust ja teda iimbritsevast keskkonnast, mis holmab sotsiaalset keskkonda, loodus- ja tehiskeskkonda,
sealhulgas tervise- ja liikluskasvatust;

2) suunatakse last timbritsevat maailma mdrkama, uurima ning kogema mdngu ja igapdevatoimingute kaudu, véimaldades lapsel iimbritsevat tajuda erinevate
meelte ning aistingute abil: vaadeldes, nuusutades ja maitstes, kompides, kuulates helisid;

3) loimitakse erinevaid tegevusi: vordlemist, modelleerimist, mootmist, arvutamist, vestlemist, ettelugemist, kehalist litkumist, kunstilist ja muusikalist tegevust;
4) suunatakse last mdangudes, timbritsevas looduses, liikluses, oma terviseseisundis jm mdrgatu kohta kiisimusi esitama (probleemi piistitama), kiisimustele

vastuseid leidma (oletama ja oletusi kontrollima) ja mdrgatust ning kogetust jéireldusi tegema,
5) suunatakse last materjale ja vahendeid sddstlikult kasutama, hoolivalt ja heaperemehelikult kéituma.

1-3 aastane

\ 3-5 aastane

\ 5-7 aastane

Sotsiaalne keskkond

1-3 aastane laps:
1)omab ettekujutust inimese kehaehitusest

(igatihel on pea, kied, jalad, ndgu, ndol silmad,
nina jne), tema kehalistest ja emotsionaalsetest

seisunditest, ldhedaste inimeste tegevustest,
2)saab aru oma soolisest kuuluvusest (poiss,
tiidruk);

3) teab oma nime, oma vanemate ja pereliikme
nimesid;

4)tunneb huvi téotegemise vastu, tunneb dra ja
nimetab moned tood;

3-5 aastane laps:

1)teab oma ees- ja perekonnanime, oma vanemate
ja pereliikmete nimesid;

2) rddgib oma perest ja peretraditsioonidest,
3)teab, millises riigis ja linnas elab. Oskab
rddkida oma kodulinna koige kaunimatest
kohtadest ja vaatamisvddrsustest;

4) teab ja oskab nimetada Eesti
stimboleid,

5) orienteerub ruumis ja lasteaia territooriumil;
6)rddgib oma tunnetest, votab vastu situatsioonile

te Vabariigi

5-7 aastane laps:

1) tutvustab ja kirjeldab iseennast, enda omadusi,
huvisid jms;

2) kirjeldab oma kodu, perekonda ja peretraditsioone,
3)omab ettekujutust oma kodukohast, inimestest ja
erinevatest rahvustest, kes seal elavad, nende
kommetest, traditsioonidest

4)teab, et Maakeral elavad erinevatest rassidest
inimesed;

5)nimetab ja kirjeldab erinevaid ameteid,
isikuomadusi, mida on vaja téoiilesannete tditmiseks,




12

5)teab, millises linnas elab;

6)orienteerub vabalt lihitimbruses: tunneb dra
oma maja, korteri, lasteaia ja riithmaruumi;
7)teab elementaarseid kditumisreegleid, mis
tagavad ohutuse ja tervise (trepist kdimine,

vastavad otsused, on véimeline avaldama oma
arvamuse selle kohta, mida ei pea oigeks;

7)annab adekvaatse hinnangu oma tegevusele ja
saavutustele;

8)arutleb, mille poolest erineb elu maal ja linnas;

loovaks tooks;

6)moistab, et inimesed on erinevad ning neil on
erinevad vajadused;

7) nimetab Eesti riiklikke siimboleid ja
rahvatraditsioone, teab riiklikke piihasid;

jooksmine, teravate esemete mittepuutumine | 9)teab nii ameteid, kui ka téoks (selleks ametiks) | 8)omab ettekujutust Eesti presidendist ja valitsusest.

jne); vajalikke omadusi; Teab presidendi nime;

8) teadlikult kasutab isiklikke hiigieenitarbeid | 10)omab ettekujutust tervislikest eluviisidest, | 6) oskab eristada igapdevaelus tervisele kasulikku ja

(kamm, suu loputustopsik, rdtik, taskurdtt); Jjdlgib oma kehahiigieeni, kahjulikku;
7) julgeb keelduda (iihis)tegevus(t)est, kui osalemine
on ennast ja teisi kahjustav voi ohtlik;
8)kirjeldab, kuidas timbritsev keskkond ja inimeste
kditumine voib mojutada tervist;
Jjargib isikliku hiigieeni noudeid, sealhulgas hammaste
hoidmist ja hooldamist;

Looduskeskkond
1-3 aastane laps: 3-5 aastane laps: 5-7 aastane laps:
1)omab ettekujutust elus- ja eluta loodusest; Dtunneb  huvi loodusndhtuste vastu, omab | 1)suhtub iimbritsevasse keskkonda hoolivalt ning

2)teab lihtsamaid seoseid loodusndhtuste vahel;
3)tunneb dra ja nimetab moningaid loomi ja
nende poegi, eristab loomadele iseloomulikke
tunnuseid;

4)teab loomi, linde ja kalu eristavaid tunnuseid;
5)suhtub hoolivalt loomadesse ja taimedesse;
6)oskab kdituda ouealal ja metsas.

ettekujutust erinevatest loomadest ja taimedest;
2)kujunenud on arusaam koige lihtsamates
seostest eluslooduses. Oskab selgitada, nende
toimemehhanisme. Teab muutustest looduses ja
ajas (dopdevas, aastas);

3)selgitab lihtsamaid pohjus-tagajirg seoseid
looduses, loodusobjektide  ja  iimbritseva
keskkonna vahel

4)suhtub hoolivalt loodusesse ja moistab selle ilu
ning kditub seda sddstvalt;

S)teab reegleid, kuidas kdituda looduses ja
inimese poolt loodud keskkonnas;

kditub seda sddstvalt;

2) kirjeldab kodukoha loodust, tuntumaid taimi, seeni
ja loomi;

3) kirjeldab loodust ja inimeste tegevusi erinevates
ajatsiiklites: 60pdev, nddal, aastaring;

4) selgitab, miks on valgus, temperatuur, vesi, muld
ning ohk taimedele, loomadele ja inimestele tihtsad;
5) selgitab ilmastikundhtuste soltuvust aastaaegadest,
00 ja pdeva vaheldumisest,

6)selgitab inimese soltuvust okoloogiast;

7)teab seoseid inimese ja looduse vahel;

8)teab, mis on Punane raamat;

9)tunneb huvi kodukandi looduse vastu;

10)huvitub elus- ja eluta loodusest, on loodushoidlik,
saab aru lihtsamatest seostest (hulk, pohjus, tagajdrg),
tajub esemeid, stindmusi ja ndhtusi tervikuna;

11) moistab ja mdrkab enda ja teiste tegevuse moju ja
tagajdrgi keskkonnale;
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Tehiskeskkond

1-3 aastane laps:

1)eristab ja nimetab teda iimbritsevaid esemeid,
vordleb tuttavaid esemeid, valib ja riihmitab
esemeid vastavalt nende otstarbele;

2)uurib esemeid viljatéotatud etalonide
stisteemi abil, kasutab mootmise, proovimise
(pealt ja seest) votteid,

3)kasutab praktilisi votteid saamaks teada, mis
on uuritava objekti sees;

4)tdiskasvanu abil ,,loeb* (saab aru) tingmdrke
ja sooritab vastavaid tegevused;

3-5 aastane laps:

1)nimetab viiga erinevaid esemeid, mis
timbritsevad teda ruumis, ouealal, tdnaval;
2)teab esemete otstarvet, nimetab nende omadusi,
mis on meeltega vastuvoetavad ja uuritavad,
3)ridgib esemete minevikust ja olevikust.
4)tunneb huvi esemete ja ndhtuste vastu, mida
pole voimalik néiha;

5)saab aru ja kasutab tegevuses tdiskasvanu poolt
pakutud mudeleid;

6)teab transpordivahendeid ja pohilisi
liikluseeskirju (jalakdija)

5-7 aastane laps:

1) kirjeldab véimalikke ohte kodus, veekogul, liikluses
jm;

2) teab, kuidas jalakdijana ohutult liigelda ning
Jjalgrattaga lasteaia ouealal soita;

3)tunneb erinevaid materjale, millest on valmistatud
esemed ja teab nende omadusi;

4)saab aru, et inimene loob esemed looduskeskkonnast
pdrit analoogide jdirgi;

5)teab oma kodukohas esinevaid transpordivahendeid,
moistab litklusmdrkide tihendust;

6)Teab ohutu liiklemise pohireegleid, oskab kdituda
transpordis ja avalikes kohtades, moistab liikluses ja
avalikes kohtades iildkasutatavate siimbolite (mdrkide)
tdhendust;

Valdkonna Mina ja keskkond integreerimine dppe- ja kasvatustoisse:
Lapse loodusteadmised liilitatakse teistesse tegevustesse, seostatakse mdngu, jalutuskdikude ja t66ga. See muudab uurimise ja vaatlemise laste jaoks palju

tahtsamaks.

Opitud loodusteadmiste rakendamine nditab laste métlemise arengut. Teadmiste rakendamine praktikas soodustab omakorda teadmiste siivenemist. Sisemine
seos oppe-kasvatustoos paneb tegevusse lapse siigavamaid joude, aitab saavutada nende voolavust ning dratada piisivat ja kestvat huvi.
Uurimist ja vaatlemist integreeritakse kogu oppe- kasvatusprotsessiga.
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MATEMAATIKA

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmiirgiks on, et laps:

o riihmitab esemeid iihe-kahe tunnuse alusel ja vordleb esemete hulki;

Jdrjestab esemeid suuruse ja asenditunnuste pohjal;

o tunneb lihtsamaid ajamaisteid ja kirjeldab ning jdrjestab oma igapdevategevusi;

e motestab loendamistegevust ja seoseid arvude reas;

e moistab mootmistegevust ja olulisemaid mootiihikuid,

e tunneb ja kirjeldab geomeetrilisi kujundeid;

e ndeb matemaatilisi seoseid igapdevatoimingutes,

Valdkonna matemaatika sisu:

1) hulgad, loendamine ja arvud, arvutamine;

2) suurused ja mootmine;

3) geomeetrilised kujundid;

4)orienteerumine ajas ja ruumis.

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:

1) suunatakse last néhtuste ja esemete maailma korrastama, kujundama, selles orienteeruma, mille tulemusel laps avastab esemetevahelisi seoseid, leiab
esemete erinevusi ja sarnasusi, oskab esemeid jdrjestada, riihmitada ja loendada;

2) harjutatakse last mddrama enda asukohta iimbritsevate esemete suhtes, orienteeruma ajas ja kasutama vastavaid maisteid oma tegevuse kirjeldamiseks;
3) seostatakse mdng, vaatlused, vestlused ja igapdevatoimingud matemaatikaga, suunates sealjuures last kasutama erinevaid aistinguid: kuulmis-, ndgemis-,
haistmis- ning kompimisaistingut;

4) suunatakse last timbritsevat keskkonda matemaatiliselt kirjeldama (arvud, moéotiihikud, kujundite nimetused jm);

5) toetatakse iildistuseni joudmist ja moistete kujundamist — erinevates objektides sarnaste ning erinevate tunnuste ja omaduste vaatlemise, vordlemise,
Kirjeldamise ja sonastamise kaudu.

1-3 aastane | 3-5 aastane | 5-7 aastane
Hulgad, loendamine ja arvud, arvutamine
1-3 aastane laps: 3-5 aastane laps: 5-7 aastane laps:
1)saab aru moistetest iiks ja palju, ja ende 1)Teab, mis on hulk, oskab mddrata esemete 1) mdidirab esemete hulga tihiseid tunnuseid ja jaotab
kasutamisest iimbritseva kirjeldamisel. kuuluvust voi mittekuuluvust hulka, loendada hulki; esemeid kahe erineva tunnuse jdrgi;
2)vordleb hulki jirjestatud esemete abil (iiks- 2)oskab loendada kindel arv esemeid ; 2) vordleb hulki, kasutades moisteid rohkem, vihem,
palju): rohkem, vihem, vordne. 3)arvutab 5-ni 2 hulga esemete vordlemise alusel vordselt;
3)sordib tihesuguseid pilte ja esememeid virvi, | 4)omab ettekujutust riihmade vordsusest ja 3) teeb 12 piires loendamise teel kindlaks esemete arvu,
suuruse jdrgi, leiab sarnasusi; ebavordsusest (1-2, 2-3, 3-4, 4-5) teab arvude 1-12 jdrjestust ja tunneb numbrimdrke ning
5)teab, mis on arv ja jdargarv; oskab neid kirjutada;
4) teab arvude 2-12-ni moodustumist, mddrab
arvudevaheliste seoste abil arvu asukoha arvude reas;
S)liidab ja lahutab 5 piires ning tunneb mdrke +, —, =;
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6) koostab kahe esemete hulga jirgi matemaatilisi
jutukesi;

7) maoistab, mis on jdrgarv teab, kuidas moodustusvad
paarid;

8) mddrab esemete asukoha jdrjestatud reas jdargarvude
abil.

Suurused ja mootmine

1-3 aastane laps:

1)vordleb esemeid suuruse jdrgi, leiab
sarnasusi;

2)oskab valida 3 suuruse vahel: suur, vdike,
pisike (viiksem)

3-5 aastane laps:

1) vordleb korvuti olevaid ja peale asetatud
tihetiitibilisi esemeid suuruse, pikkuse, laiuse,
korguse jdrgi;

3)jdrjestab esemeid kasvavas voi kahanevas
Jjdrjekorras nditele toetudes;

5-7 aastane laps:

1)jdrjestab kuni viit eset suuruse jéirgi (pikkus, laius,
korgus jm);

2)moodab esemete pikkust, laiust, korgust kokkulepitud
mooduiihikuga (samm, pulk, néor vms), v’ljendab seda
arvu abil, toob vilja seosed mitme eseme vahel,;

3) eristab enamkasutatavaid raha- ning maootiihikuid
(kroon, sent, meeter, liiter, kilogramm) ja teab, kuidas
ning kus neid tihikuid kasutatakse;

Geomeetrilised kujundid

1-3 aastane laps:

1 )eristab esemeid vormi jdrgi: kera, kuub.
2)sooritab toiminguid ruumiliste geomeetriliste
kujunditega, asetab karpi iihesuguse
geomeetrilise kujuga esemeid.

3-5 aastane laps:

1)oskab eristada geomeetrilisi kujundeid: ring, ruut.
teab kolmnurka ja ristkiilikut, oskab loendada nende
nurki.

2)leiab kompimise teel kujundite erinevusi, vordleb ja
leiab teiste kujundite hulgast;

3)moistab, et kujundid voivad olla erineva
suurusega;

4)samastab eseme vormi vastava geomeetrilise
kujundiga.

5)leiab iimbritsevast keskkonnast geomeetrilisi
kujundeid;

5-7 aastane laps:

leiab erinevate kujundite hulgast ringi, kolmnurga,
ristkiiliku, ruudu ning kera ja kuubi, kirjeldab neid
kujundeid ja vordleb teiste geomeetriliste kujunditega;
2)saab aru monede kujundite omavahelistest seostest,
3)oskab klassifitseerida esemeid erinevate tunnuste jdrgi;
4)oskab jagada ringi ja ruutu 2 voi 4 osaks, oskab
vorrelda osa ja tervikut,

Orienteerumine ajas ja ruumis

1-3 aastane laps:

1)leiab esemete asukoha ruumis (sees, peal, all,
seest, korgel-madalal, kaugel-lihedal

2)leiab aastaaegade olulisemad tunnuseid:
stigis-vihm, pori, lehtede langemine, raagus
puud jne.

3-5 aastane laps:

1)oskab mddrata timbritsevate esemete asukohta
enda suhtes, kirjeldab eseme asukohta teiste esemete
suhtes;

2)liigub ruumis suunavate kdskluste jérgi;

3)teab moisteid 60, pdev, hommik, louna, ohtu ja

5-7 aastane laps:

Driihmitab esemeid asendi ning néhtusi ja tegevusi
ajatunnuse jargi,

2) kirjeldab enda asukohta iimbritsevate esemete suhtes,
orienteerub ruumis, ouealal ja paberil;

3)oskab delda kellaaega tdiistundides;
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nende jdrjestust 60pdevas,

4) nimetab nddalapdevi, kuid, aastaaegu, teab oma
stinnikuud ja -pdeva;

5)moodab aega tdistundides, kasutab kella pdevakava
koostamisel ja tditmisel.

6)teab ajaiihikuid sekund, minut, 60pdev, néidal, kuu,
aasta.

7)oskab orienteeruda skeemi jdrgi tasapinnal,
paberilehel, plaani;

8)oslab koostada ruumikujutlustest graafilist kujutist ja
modelleerida neid joonistusel, joonisel, plaanil, skeemil.

Valdkonna Matemaatika integreerimine oppe- ja kasvatustioisse:
Lapse matemaatikateadmised liilitatakse teistesse tegevustesse, seostatakse médngu, jalutuskdikude ja téoga. See muudab matemaatika laste jaoks palju
tahtsamaks.
Opitud matemaatikateadmiste rakendamine nditab nende métlemise arengut. Teadmiste rakendamine praktikas soodustab omakorda teadmiste siivenemist.

Integreeritakse nii erinevaid valdkondi matemaatika opetamisel, kui matemaatikat teistes oppetegevustes.
Integreeritavad valdkonnad:

Kodulugu, loodus, tehnika, uurimine (katsed);

kuulamine ja konelemine (luuletused, kirjandusteosed, liisusalmid, ndpumdngud, vanasonad, moistatused

liilkumine ja muusika

Kunstilised tegevused: voolimine, meisterdamine, voltimine, joonistamine ja maalimine

Igapdevatoimingud.:
Koduiilesanded: koos vanematega,

Miingud: loov- ehitus-, oppe-, laua-, loto-, magnet-, mosaiik-, tiki- (pusle), mdlu-, tiringumdngud, doominod, kabe ja male




Oppe- ja kasvatustegevuse eesmiirgiks on, et laps:

1) tunneb roomu loovast enesevdljendusest;
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KUNST

2) kujutab isikupdraselt iimbritsevaid esemeid, siindmusi ja oma kujutlusmaailma,
3) vaatleb, kirjeldab ja kujundab iimbritsevat ja tarbeesemeid,

4) kasutab opitud voolimis-, joonistamis- ning maalimisvahendeid ja -vétteid;

5) kasutab materjale ja téoriistu ohutult ning sihipdraselt;

6) vaatleb kunstiteoseid ja kirjeldab néhtut.
Valdkonna Kunst sisu:

1) kujutamine ja viljendamine: motete, tunnete edasiandmine néihtaval kujul;
2) kujundamine: objektile esteetilise lisavddrtuse andmine;

3) tehnilised oskused: voolimine, joonistamine, maalimine, meisterdamine;
4) kunstiteoste vaatlemine, vestlused kunstiteostest, kunstist.

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:

1) antakse lapsele voimalus saada elamusi, tunda roomu ja rahulolu ning tal on voimalus viljendada oma maailmandgemist;

2) suunatakse last vaatlema ning voolides, joonistades, maalides ja meisterdades kasutab laps vaatlustel tehtud tihelepanekuid,;
3) kasutatakse teemasse sisseelamiseks mdangu, muusikat, lihtsat lavastust, jutu lugemist jne;
4) arvestatakse, et lapse jaoks on oluline loomiseks ja lahenduste leidmiseks teha katsetusi ning avastusi, otsida ja saada vastuseid tekkinud kiisimustele,
omandatud oskusi rakendada ja loovalt kombineerida;
5) julgustatakse last kasutama ja katsetama tema enda pakutud lahendusi t60 mitmekesistamiseks ning ergutatakse lapse kujutlus- ja algatusvoimet, jdilgides, et

sdiliks lapse isikupdrane eneseviljendus,

6) viiakse kunstitegevusi ldbi ka oues, samuti kasutatakse kunstitegevust teiste valdkondade oppe- ja kasvatustegevuste osana, joonistatakse nii paberile, kivile,
puidule, litvale voi kombineeritakse erinevaid materjale;
7) suunatakse last tehtut analiitisima, selgitama, miks ta kujutas esemeid, ndhtusi just sellisel viisil, milliseid materjale ja tehnikaid kasutas ning kuidas to69a
rahule jdi. Kaaslaste toodesse tolerantse suhtumise kujundamisele aitab kaasa, kui analiiiisitakse nii laste toid kui ka kunstiteOseid ning pohjendatakse oma

hinnangut.

1,5-3 aastane

| 3-5 aastane

| 5-7 aastane

Joonistamine ja maalimine

1,5-3 aastane laps:

1) tunneb huvi joonistamise vastu, on tuttav paberi,
pliiatsi, pintsli ja virvidega;

2) oskab to6 ajal hoida oiget riihti, hoiab kdes vabalt
pliiatsit, pintslit

3) oskab joonistada horisontaalselt, vertikaalselt,
timaralt: joonida, viirutada, teha pintslitombeid, oskab
mdrgata pintslitommete vdljendusrikkust

3-5 aastane laps:

1) oskab joonistada lihtsaid esemeid, joonistada sirgeid
jooni erinevates suundades ja ristates neid, luua lihtsaid
stizeelisi kompositsioone; oskab anda edasi esemete
oigeid suurussuhteid;

2) votab osa dekoreerimisega seotud tegevustest
(kaunistab opetaja poolt vilja loigatud mdnguasjade ja
erinevate esemete siluette);

5-7 aastane laps:

1) viljendab joonistades ja maalides
meeleolusid ja fantaasiaid;

2) kasutab kunstitoé loomiseks erinevaid
vahendeid,;

3) kujutab inimesi neile iseloomulike tunnuste
kaudu;

4) keskendub alustatud tegevusele ja loob
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4) kasutab guassvdrve: kollast, sinist, punast, rohelist,
musta ja valget vérvi

3) tunneb erinevaid virvivarjundeid, oskab segada
pastelseid virvitoone;

4) oskab pliiatsi ja pintsliga tootades sdilitada kde vaba
liilkumise, kasutada erineva suurusega pintsleid;

oma kunstitoo,

5) oskab kujutada esemeid nii originaali kui
mdlu jdargi

6) oskab joonistada akvarelliga, arvestades
selle spetsiifikat

7) oskab joonistada siizeelisi pilte, koostada
pildi kompositsiooni, oskab joonistada eseme
kontuurjoont hariliku pliiatsiga

8) oskab dekoratiivse kompositsiooni
teostamisel kasutada iseloomulikke mustreid
Jja varvilahendusi; koostab ise voi valib todst
ldhtuvalt sobivad motiivid voi vahendid eseme
kaunistamiseks;

9) oskab valida to6 taustavirvi;

10) kasutab mittetraditsioonilisi
joonistamisviise;

Kunsti tutvustamine

1,5-3 aastane laps:

1) oskab koos lastega vaadata raamatute illustratsioone,
tunneb huvi rahvuslike mdnguasjade, rahvaloomingu ja
kirjanduse vastu (luuletused, laulud, naljandid)

3-5 aastane laps:

1) omab esmaseid arusaamu ja ettekujutust kunstist
(lastekirjanduse illustratsioonid, maalide
reproduktsioonid, rahvuslik kunst, skulptuuri
vdikevormid)

5-7 aastane laps:

1) oskab eristada, nimetada ja riihmitada
kunstitaieseid liikide jdrgi, omab ettekujutust
lasteraamatute illustratsioonide einevast
graafikast;.

2) kirjeldab kunstiteoseid, nende vdirve ja
meeleolu.

3) on tutvunud arhitektuuri, rahvakunsti,
folkloori, muusika, rahvuslike tarbeesemetega

Meisterdamine

1,5-3 aastane laps:
1) oskab laotada paberil esemete kujutisi

3-5 aastane laps:

1) oskab laotada paberil (ribal, ruudul, ringil) esemete
kujutisi ja mustreid, seejdrel liimida neid kohale.

2) oskab oigesti hoida ja kdsitseda kddre, loigata vilja
ringi, ovaali

5-7 aastane laps:

1) meisterdades meeleolusid ja fantaasiaid;
2)loob esemeid erinevaid tehnikaid ja
materjale kasutades ning rddgib nende
otstarbest;

3) kasutab kunstitoé loomiseks erinevaid
vahendeid;

4) kujutab inimesi neile iseloomulike tunnuste
kaudu;
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5) keskendub alustatud tegevusele ja loob
oma kunstitoo,

6) oskab luua kujutist oma ettekujutluse jdrgi,
teostada aplikatsiooni originaali jdrgi

7) oskab vilja loigata 2-ks ja lootsaks
kokkuvolditud paberit, loigata silma jirgi
vilja geomeetrilisi kujundeid, teostada
aplikatsiooni rebimistehnikas

Voolimine

1,5-3 aastane laps:
1) tunneb savi ja plastiliini. On teab, et nendest

materjalidest voib voolida esemeid. Omab kujutlust savist

ja plastiliinist kui kuju muutvatest materjalidest;

2)oskab kdsitseda savi ja plastiliini: teeb vormiandvaid

liligutusi, vormib esemeid 2-3 osast;

3-5 aastane laps:

1) oskab vormida esemeid 2-3 osast, kasutab omandatud
kujutamisoskusi, teeb seda voimalikult viljendusrikkalt,
oskab kaunistada tdppide ja triipudega.

2) oskab iihendada eraldi osi ja tasandada
tihenduskohti, kujutada taieseid tegevuses

5-7 aastane laps:

1)vdljendab voolides meeleolusid ja
fantaasiaid;

2) kasutab kunstitoo loomiseks erinevaid
vahendeid;

3) kujutab inimesi neile iseloomulike tunnuste
kaudu;

4) keskendub alustatud tegevusele ja loob
oma kunstitoo;

5) oskab edasi andma esemele iseloomulikku
vormi, proportsioone, ehitust, diinaamikat,
asetada kuju vertikaalasendisse;

6) oskab tdistiikist voolida vilja kuju osasid
7) kaunistab oma tood, kasutab dekoratiivseid
elemente, vdlja on kujunenud
kompositsioonitunnetus;

8) oskavad voolida kompositsiooni 2-3 kujust

Valdkonna Kunst integreerimine oppe- kasvatustoisse.
Kunstitegevust integreeritakse muusika-, uurimis-, vaatlus-, konelemis-, kuulamis-, matemaatika, eesti keele tegevustesse.

Samas integreeritakse kunstitegevustesse muusika-, kuulamis-, uurimis-, kuulamis-, matemaatika, tegevustesse.
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MUUSIKA

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmiirgiks on, et laps:
1) tunneb roomu laulmisest ja musitseerimisest;
2) suudab keskenduda kuulatavale muusikapalale;

3) suudab ennast loovalt viljendada laulmise, litkumise, tantsimise ja pillimdngu kaudu;
4) suudab musitseerida nii riithmas kui ka tiksi.

Valdkonna Muusika sisu:

1) laulmine;

2) muusika kuulamine;

3) muusikalis-riitmiline litkumine;
4) pillimdng.

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:

1) on esikohal emotsionaalne ja aktiivne muusikaalane tegevus;
2) kujundatakse ja arendatakse lapse muusikalis-loomingulisi véimeid, samuti kultuurilis-sotsiaalset aktiivsust ning vddrtushinnanguid,
3) arvestatakse lapse individuaalseid eeldusi ning toetutakse eduelamusele ja tunnustusele;

4) kasutatakse muusikat l6imiva tegevusena ka teistes oppe- ja kasvatustegevuse valdkondades nagu Keel ja kone, Kunst jne; muusika on igapdevaelu osa, nii

argi- kui ka pidulike siindmuste puhul;

5) seostatakse iiksteisega muusika kuulamine, laulmine, pillimédng, muusikalis-riitmiline liikumine, médngud ja tantsud;
6) muusikapalade (laulud, palad muusika kuulamiseks, tantsud ja mdngud, pillilood) valikul arvestatakse laste huvidega ning ea- ja joukohasusega.

1-3-aastat

3-5 aastat

5-7 aastat

Muusika kuulamine

1-3 aastane laps:

1) tunneb huvi ja armastust muusika vastu,
saab

muusikalisi elamusi;

2) kuulab tuttavaid laule ning karakteerseid
muusikapalu;

3)keskendub muusika kuulamisele, reageerib
erineva iseloomuga muusikale

4)kuuleb ja eristab erinevaid timbreid ja
diinaamikat, jdtab meelde lihtsaid laule ja
muusikapalu;

3-5 aastane laps:

1)oskab kuulata erineva iseloomuga laule ja
muusikapalu, viljendab oma muljeid ja arvamusi,
2) kuuleb ja eristab erinevaid timbreid ja
diinaamikat, jitab meelde kuulatud laule ja
muusikapalu;

3) kuuleb erinevaid helisid ja helikorgusi;

5-7 aastane laps:

1)suudab laulu voi muusikapala tihelepanelikult
kuulata, moista ning kuulatud muusikat iseloomustada,
viljendada oma tundeid ja motteid,;

2) eristab kuulmise jdrgi laulu ja pillimdngu,
3)eristab tambri ja kola jdrgi opitud pille;
4)suudab muusikateost meelde jdtta, luua sellest
kuuldekujutlust;

5) suhtub muusikasse loovalt;

6) tunneb muusikalisi pohimoisteid;

7)tunneb tuntumate heliloojate loomingut;

Laulmine

1-3 aastane laps:
1)laulab kaasa liihikesi fraase

3-5 aastane laps:
1)tunneb huvi laulmise vastu ja soovib laulda;

5-7 aastane laps:
Dlaulab ilmekalt loomuliku hddlega ja vaba
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2) laulab koos tdiskasvanuga vaba, loomuliku
ja orna hddlega;

2)tunnetab meloodia liitkumist, riitmi, oma
hddleaparaati;

3) laulab ilmekalt selge diktsiooniga;

4)oskab laulda koos teiste lastega, tunneb ansamblit;
S)oskab laulda acapella (Opetajaga) ja pillisaatega;

hingamisega;

2) laulab eakohaseid rahva- ja lastelaule nii
riihma/ansamblis kui ka tiksi;

3)kuuleb ja juhtib teadlikult oma hddlt;
4)oskab laulda nii pillisaatega kui acapella;

Muusikalis-riitmiline litkumine

1-3 aastane laps:
1)reageerima muusikale liikumisega.;

2)alustab ja lopetab litkumist koos muusikaga.

3)konnib, jookseb, hiippab ja liheb iile uuele
litkumisele laulu voi muusika saatel koos
Opetajaga Vvoi iseseisvalt;

4.sooritab muusika saatel lihtsaid
5)matkivate liigutustega annab edasi muusika
erinevat iseloomu;

3-5 aastane laps:

1)oskab muusika jdrgi riitmiliselt kondida ning
joosta;

2)tunnetab erineva iseloomuga muusikat ning
vastavalt sellele liigub, muudab iseseisvalt liikumist;
3)oskab tantsu pohiliikumisi sooritab tantsuliigutusi
samaaegselt kogu riihmaga;

4)liigub kujundlikult vastavalt tantsu sisule

S)oskab esineda, votab osa nditemdngudest;

5-7 aastane laps:

Dliigub vastavalt muusika meeleolule;

2) viljendab ennast loovalt muusikalis-ritmilise
litkumise kaudu;

3)liigub tapselt, riitmiliselt, ilusasti ning
vdljendusrikkalt, vastalt muusika iseloomule;
4)orienteerub ruumis;

5)on loov, motleb muusikalistele mdngudele,
tantsudele, lavastusmdngudele ja laulumdngudele uusi
vdlja litkumisi;

6)oskab esineda, votab osa nditemdngudest;

Pilliméng

1-3 aastane laps:

1.tunneb lihtsaid riitmipille ja soovib nendega
mdngida;

2) mdngib muusikapalale voi opetaja laulule
korinate ja kolapulkadega kaasa;

3-5 aastane laps:

1)tunneb riitmipille ja oskab mdnguvotteid, rakendab
pille valikuliselt kaasmdnguna opitavatele lauludele
ning instrumentaalpaladele;

2.0skab hoida oigesti meloodiapille ja teab nende
mdnguvotteid (metallofon, ksiilofon), kasutada neid
oppemdngudes ja laulude saatepillina;

5-7 aastane laps:

1)mdngib eakohastel riitmi- ja meloodiapillidel opitud
lauludele ja instrumentaalpaladele lihtsaid
kaasmdnge;

2) mdngib lastepillidel ja oskab mdngida ka
pilliansamblis;

3)teab lastepillide nimetusi ja mdanguvotteid;

A)loob riitmilisi kaasmdnge lauludele ning riitmilisele
litkumistele;

5)oskab markeerida meetrumi ning selle rohuliset osa;

Valdkonna Muusika integreerimine oppe- ja kasvatustoiosse:
Lapse muusikalised oskused liilitatakse teistesse tegevustesse, seostatakse mdangu, lavastusmdngude, liikumise, teiste oppetegevuste ja téoga. See muudab

muusika laste jaoks vdga tihtsaks tegevuseks. Muusikat on voimalik kasutada koigis tegevustes kogu pdeva jooksul. Muusika aitab tinu emotsionaalsusele
kuuldut-ndhtut paremini tunnetada ja omandada.
Integreeritavad valdkonnad: kodulugu, alusoskused (vaatlemine, kuulamine, vordlemine, loomine), litkumine, keel ja kone, lugemine ja Kirjutamine,
matemaatika ja eesti keele ope ja kunstilised tegevused.
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LITKUMINE

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmiirgiks on, et laps:

1) tahab liikuda ja tunneb liikumisest réomu;

2) suudab pingutada sihipdrase tegevuse nimel;

3) tegutseb aktiivselt iiksi ja riihmas;

4) moistab kehalise aktiivsuse olulisust inimese tervisele;

5) jérgib esmaseid hiigieeni- ja ohutusnoudeid.

Valdkonna Liikumine sisu:

1) kehalise kasvatuse alased teadmised: ohutus, enesekontroll ja hiigieen,
2) pohiliikumised;

3) litkumismdngud,

4) erinevad spordialad;

5) tants ja riitmika.

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:

1) arvestatakse, et pohilitkumised eeldavad igapdevast suunamist: liigutusoskused, litkumisosavus ja teised liikumisvoimed (vastupidavus, joud, kiirus,

painduvus) kujunevad ja arenevad tegevuste regulaarsel kordamisel;

2) rikastatakse lapse liikumis- ja tegevusvoimalusi sportlik-arenduslike liikumisviisidega — jalgrattaséit, suusatamine, uisutamine, ujumine jms;,
3) peetakse oluliseks kélbeliste pohimatete ja enesekindluse kujundamist: regulaarsel tegelemisel kehaliste harjutustega kujunevad positiivsed

iseloomuomadused;

4) suunatakse last oma oskusi, voimeid ja koostood hindama, kaaslastega arvestama, oma emotsioone kontrollima ja valitsema, moistma tihe voi teise kehalise

harjutuse vajalikkust;

5) mitmekesistatakse pohiliikumiste, koordinatsiooni, riihi, tasakaalu, litkumisvoime ja peenmotoorika (tdpsus, ndo- ja sormelihaste kontrollioskus) arendamist

ja tagasiside andmist.

1-3 aastased | 3-5 aastased

| 5-7aastased

Kehalise kasvatuse alased teadmised: ohutus, enesekontroll ja hiigieen

1-3 aastane laps: 3-5 aastane laps:

Dtdidab isikliku hiigieeni noudeid tdiskasvanu juhendamisel; | I)tdidab ise isikliku hiigieeniga seotud reegleid
2)tiiskasvanu juhendamisel, aga hiljem ka iseseisvalt peab | 2)peab liikumisel ja mdngimisel kinni iildistest
litkumisel ja mdngimisel kinni iildistest ohutusreeglitest | ohutusreeglitest, valides sobivad paigad ja
riihmas ja oues: kdib ja jookseb, viltides teistele lastele ja | vahendid,

esemetele otsajooksmist;

5-7 aastane laps:

1)on kinnistanud isikliku hiigieeniga seotud
harjumuspdrased tegevused.:

2) peab liikumisel ja mdngimisel kinni tildistest
ohutusreeglitest, valides sobivad paigad ja vahendid;

Pohilitkumised

1-3 aastane laps: | 3-5 aastane laps oskab:

| 5-7 aastane laps:
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D)rivistub ringi, paari, kolonni;

2)leiab oma koha;

3)alustab ja lopetab harjutuse signaali jérgi;
4)muutmata litkumissuunda sdilitab oige kehahoiaku,
5)kdib piistipdi, lohistamata enda jérgi jalgu;
6)jookseb, viltides teistele lastele otsajooksmist,
litkumine on kooskolas keha litkumisega,

7)sooritab harjutusi erinevate vahenditega;

8) toukab kahe jalaga dra ja maandub pehmelt koha pealt
hiippamisel, liikumisel, kaugushiippes ja iilevalt alla
hiippamisel;

9)kasutab palli kisitsedes mitmeid erinevaid moodusi (votab,
hoiab, viskab, veretab, piitiab),

10)tabab vertikaalset ja horisontaalset mdrki;

11)ronib médda redelit sammhaaval;

12)ronib kaare alt libi ja iile palgi;

kiite

Drivistub  iihest reast iimber paaridena
kaherealisse kolonni iiksuste kaupa;

2)sooritab  harjutusi iilesantud tempos ja
riitmis, vdljendusrikkalt ja suure amplituudiga;
3) kdib energiliselt hoides oiget riihti;
4)energiliselt toukab ennast dra, toob jooksma
asumiseks vaba jala iiles;
5)staatilises seisundis ja
ruumis sdilitab tasakaalu;
6)tdidab tdpselt paigalhiippeid;

7)hiippab kohalt korgust ja kaugust energiliselt
tougates kahe jalaga dra ja kitega hoogeldes;
8)kasutab viseteks oiget lihteasendit. Viskab
esemeid erineval viisil parema ja vasaku
kdega, porgatab palli vihemalt 5 korda;
9)viskab ja piitiab palli labakdega,

10)ronib mdooda redelit ronimispulki vahele
Jjdtmata, ronides tihelt sektsioonilt teisele;
11)roomab erineval moel, toetudes
kiivinarvarrele ja polvedele, peopesadele ja
jalalabadele, roomates kohuli kdte abil;

lilkudes piiratud

1)keskendub sihipdraseks kehaliseks tegevuseks;

2) sooritab pohilitkumisi  pingevabalt, nii et
liigutused on koordineeritud, riitmilised;
3) sooritab painduvust, Kiirust, vastupidavust ja
joudu arendavaid harjutusi;
matkib  tdiskasvanut  harjutuste  sooritamisel;
4)rivistub ja muudab rivikorda liikumise ajal

iseseisvalt, kiiresti, organiseeritult;

5)hoiab oiget riihti;

6)sooritab harjutusi aktiivselt, viljendusrikkalt ja
tdpselt, tdiskoormusega, erinevatest ldhteasenditest,
erineva spordiinventariga;

7) sdilitab tasakaalu raskes staatilises ja diinaamilise
koormuse seisundis;

8)sooritab oigesti koiki pohiliikumisi (kondsamm,
jooks, hiipped, vise, ronimine),
9)sooritab  hoojooksult  riitmiliselt
kaugushiippeid;

10) kasutab harjutuste sooritamisel molemat kiitt,
tapsust noudvas tegevuses kasutab domineerivat kdtt;
tabab tdpselt mdrki (horisontaalset, vertikaalset, ldbi
ronga),

11)I60b tagasi, porgatab tagasi ja séodab palli
erineval moel;

12)viskab palli parema ja vasaku kdega 5-12m
kaugusele;

13)tabab litkuvat mdrki;
14)valdab ,,pallikooli

15) ronib mdoda redelit
meetoditel,

korgus-  ja

tihel voi erinevatel

Liitkumismdingud

1-3 aastane laps:
1)mdngib koos opetaja ja kaaslastega, toimib vastavalt

opetaja juhendamisele;
2)peab  kinni  elementaarsetest mdngureeglitest,  lepib
lilkumises teiste lastega kokku, orienteerub ruumis;

3)annab edasi mdngu tegelaste lihtsamaid tegevusi;

3-5 aastane laps:
Dnditab algatusvoimet erinevate litkumis- ja
voistlusmdangude korraldamisel;

2)omab litkumismdngus juhtivat rolli;
3)peab  oOpetaja  meeldetuletuseta  kinni
kokkulepitud mdngureeglitest, mdrkab

5-7 aastane laps:

1)mdngib sportlike elementidega mdnge (korvpall,
jalgpall jne);

2)peab kinni kokkulepitud mdngureeglitest;
3)iseseisvas tegevuses kasutab erinevaid liikkumis- ja
voistlusmdnge;
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eksimusi;

4)iseseisvalt korraldab kaaslastega tuttavaid
litkumismdnge, oskab valida juhtmdngijat,
S)oskab oiglaselt hinnata enda ja teiste tulemusi;
6)motleb mdangudele oma variandid;

Erinevad spordialad

1-3 aastane laps:
1)kelgutab, laseb opetaja toel jddrajal liugu;
2)soidab 3-rattalisel jalgrattal;

3-5 aastane laps:

1)kelgutab mdest alla, ronib mdkke, laskumisel
pidurdab;

2)iseseisvalt laseb liurajal liugu;

3) soidab 2- ja 3-rattalisel jalgrattal, tdites
litklusohutuse eeskirju, sooritab péordeid;
4)suusatab liugsammul, sooritab iileastudes
poordeid, ronib kiilg ees mdkke;

5)teab ja nimetab spordialasid;

5-7 aastane laps:

1)kasutab liikumisel erinevaid vahendeid (suusad,
kelgud jne);

2)suusatab vahelduval- ja liugsammul, ronib mdkke,
laskumisel pidurdab;

3)votab aktiivselt osa spordielementidega mdngudest
(sulgpall, korvpall, jalgpall, hoki jt)

4)teab ja  nimetab  erinevaid  suve- ja
talvespordialasid, Eesti tuntumaid sportlasi;

Tants ja riitmika

1-3 aastane laps:

1)liigub vastavalt muusika iseloomule;

2)sooritab lihtsamaid riitmilitkumisi: jalaga trampimine,
plaksutamine, kielabade keeramine;

3)sooritab tdiskasvanu ettenditamisel lihtsa tantsu;

3-5 aastane laps:
1)liigub vastavalt muusika iseloomule;
2)votab tantsuasendeid;

3)sooritab  tantsuliigutusi:  vedru, hiipped,
galopp, poéramised jmv.

4)hakkab lopetama tantsu vastavalt koos
muusikaga;

5-7 aastane laps:

1)kasutab liikumisel erinevaid vahendeid (lindid,
rdtikud, rongad, jne);

2)viljendusrikkalt ja riitmiliselt sooritab liikumist
erinevate vahenditega;

3)sooritab iiheaegselt kaaslasega riitmilitkumisi;

4) viljendusrikkalt ja riitmiliselt liigub vastavalt
muusika iseloomule ja tempole;
5) liigub vastavalt enda tekitatud riitmile iihtlase ja
vahelduva tempoga;
6)annab edasi lihtsa riitmimustri;

7)sooritab elementaarseid tantsusamme, rahvatantsu
elemente;

Valdkonna Liikumine integreerimine dppe- ja kasvatustiiosse:
Lapse litkumisharjumised kujunevad eelkoolieas. Liikumine on tdhtis nii lapse fiiiisilise, vaimese kui sotsiaalse arengu seisukohalt. Liikumine liilitatakse
teistesse oppe-, kasvatus- ja vaba aja tegevustesse, seostatakse mdngu, jalutuskdikude ja téoga. See muudab koik tegevused laste jaoks palju huvitavamaks,

paremini teostatavaks ning tulemused paremaks.

Opitud liikumisoskuste rakendamine tostab lapse métlemise arengu potentsiaali, tugevdab tervist, suurendab vastupidavust pingetele.
Teiste valdkondade integreerimine liikumistegevusse aitab rakendada nendes valdkondades saadud teadmisi ja oskusi, samas mitmekesistab ja teeb litkumise

huvitavamaks.
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3.2 LAPSE ARENGU EELDATAVAD TULEMUSED

Uldoskused

Oppekavas eristatakse nelja iildoskuste riihma:

1) mdnguoskused;

2) tunnetus- ja opioskused;
3) sotsiaalsed oskused;

4) enesekohased oskused.

Uldoskuste kujunemist toetatakse kéigi oppe- ja kasvatustegevuste kaudu, erinevate valdkondade sisusid l6imides.

Miinguoskused

Miing on eelkoolieas lapse pohitegevus. Mdngu kdigus omandab ja kinnistab laps uut teavet, uusi oskusi, peegeldab tundeid ja soove, opib suhtlema, omandab

kogemusi ja kditumisreegleid. Mdnguoskus on koigi tildoskuste ning oppe- ja kasvatustegevuse eri valdkondade oskuste ja teadmiste arengu alus.

Tunnetus- ja opioskused

Tunnetusoskused on oskused tahtlikult juhtida oma tunnetusprotsesse — taju, tahelepanu, mdlu, motlemist, emotsioone ja motivatsiooni.
Opioskuste all méistetakse lapse suutlikkust hankida teavet, omandada teadmisi ja oskusi ning uurida ja katsetada. Opioskused kujunevad tunnetusoskuste

arengu alusel.
Sotsiaalsed oskused

Sotsiaalsete oskuste all moistetakse lapse oskusi teistega suhelda, tajuda nii iseennast kui ka partnereid, votta omaks tihiskonnas tildtunnustatud tavasid ning

ldhtuda eetilistest toekspidamistest.
Enesekohased oskused

Enesekohaste oskuste all moistetakse lapse suutlikkust eristada ja teadvustada oma oskusi, voimeid ja emotsioone, juhtida oma kditumist

1 - 3 aastane

\ 3 -5 aastane

\ 5 — 7 aastane

Miinguoskused

1-3 aastane laps mdngib peegeldusmdnge:

1) Tunneb roomu mdnguliigutuste kordamisest;
veel ei vota endale rolli, kuid jdljendab
tegevusi;

2) kasutab mdngus esemeid-asendajaid;
3)kommenteerib oma igapdevast voi mdngulist
tegevust;

4)Tegeleb esemetega tiksinda voi teiste laste
korvad

5)Kordab tdiskasvanu tegevusi

3-5 aastane laps mdngib rollimdnge:

1) rollimdngus vétab endale rolli ja annab rollile
nimetuse

2)tdidab mdangulisi tegevusi

3)kasutab esemeid-asendajaid, ilmutab reaalseid
Jja mdngulisi suhteid

4)laps on vastastikes suhete teiste lastega (lepib
kokku rollijaotuse ja mdngu sisu iile vastavalt
mdngu sisulisele arengule

S)algatusvoimeline loomaks esemelist keskkonda
iseseisvaks mdnguks

5-7aastane laps:

1) tunneb mdngust roomu ning on suuteline mdngule
keskenduma;

2) rakendab mdngudes loovalt oma kogemusi, teadmisi ja
muljeid timbritsevast maailmast, nt loetud raamatud voi
telesaated,;

3) algatab erinevaid mdnge ja arendab mdngu sisu;

4) tdidab mdngudes erinevaid rolle;
5) jirgib mdngureegleid ning oskab tuttavate mdngude
reegleid teistele selgitada;

6) suudab mdngu kdigus probleeme lahendada ja jouda
mdngukaaslastega kokkuleppele;
7) tunneb roomu voidust ja suudab taluda kaotust
voistlusmdngus;
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8) kasutab mdingudes loovalt erinevaid vahendeid;

9) ptitiab saada rolliméingus osalejaks:
asendab mdngus tegevuse sonalise selgitusega (,, Soime dra
ja miiid ldhme reisima“);  kasutab  rollimdngus

viljaiitlemisi ja vestlust teiste lastega; individuaalseid
soove tihitab iihise mdngu sisuga ja enesele voeturolliga,
10) lavastusmdingudes votab enesele mdngu korraldaja ja
koikide rollide esitaja osa, loob ja mdngib libi terviklikud
suizeed; kavandab erinevate kangelaste tegevusi;

11) tunneb roomu kuulumisest mdngu ja kaaslaste
tunnustusest;

12) piiiab didaktilises mdngus saavutada piistitatud
eesmdrke; oskab jdrgida mdngu loogikat  (kdikude
Jjdrgnevus, reeglitest kinnipidamine)

Tunnetus- ja opioskused

1-3 aastane laps:

1)  jdljendab  aktiivselt  eakaaslasi  ja
taiskasvanuid;
2) motleb nii  kaemuslik-esemeline  Kkui

esemeliselt, kasutab suhtlemisel konet;
3)tegutseb  tdiskasvanu  juhendamisel,
suuteline keskenduma kuni 10 minutit;

4) poordub abi saamiseks tdiskasvanu poole;
5) tdiskasvanu juhendamisel tunneb dra ja
nditab oigesti esemed ja nende osad piltidel s.o.
samastab kujutlust pildil reaalse esemega;

6) kujutab tegevuses esemeid, loomi;

T)asetab 2- ja 3-mootmelisi esemeid vormile
sobivatesse avadesse;

8)riihmitab esemeid vormi, suuruse ja vdirvi
Jjdrgi; oskab asetada esemed vastavalt suuruse
Jdrjekorras (suur, vdiksem, vdike),

9)kde tegevus on silmaga kontrollitav;
10)konstrueerib klotsidest lihtsaid asju ja
kasutab neid mdngus;

11) otsib oma tegevuses voimalusi rahuldava
tulemuse saavutamiseks;

on

3-5 aastane laps:

1) saab aru lihtsamatest seostest (hulk, pohjus,
tagajdrg)

2) méotleb kaemuslik-kujundlikult

3) tegutseb sihipdraselt tdiskasvanu juhendamisel,
on suuteline keskenduma kuni 20 minutit;

4) viib alustatud tegevused lopuni;

5) saab aru ja kasutab tegevuses tdiskasvanu poolt
pakutud tegevusmudeleid;
6) suhtub oppimisse positiivselt — tahab oppida,
uurida, esitada kiisimusi, avastada ja katsetada
tdiskasvanu juhendamisel;

7) katse-eksituse meetodil leiab probleemidele
lahenduse

8) on voimeline leidma sarnasuse ja erinevuse,
rithmitab esemeid vormi, suuruse ja Vvdrvi,
materjali faktuuri ja otstarbe jdrgi;

9) kokku puutudes uute esemetega, piitiab teada
saada

nende omadusi

5-7aastane laps:

1) saab aru lihtsamatest seostest (hulk, pohjus, tagajdrg),
tajub  esemeid, siindmusi ja  ndhtusi  tervikuna;
2) métleb nii kaemuslik-kujundlikult kui ka verbaalselt,
saab kuuldust aru, reageerib sellele vastavalt ning kasutab
arutlevat dialoogi;
3) tegutseb sihipdraselt, on suuteline keskenduma kuni pool
tundi;

4) kavandab ja korraldab oma igapdevategevusi ja viib
alustatud tegevused lopuni;
5) tegutseb uudses olukorras tdiskasvanu juhiste jdrgi;
6) suhtub oppimisse positiivselt — tahab oppida, uurida,
esitada kiisimusi, avastada ja katsetada;
7) valdab loogilisi opreatsioone: analiitisib, riihmitab
esemeid ja ndhtusi erinevate tunnuste alusel, vordleb, teeb
kindlaks ~ sobivuse, — votab  osa  riihmavestlustest;
8) kasutab materjali meeldejitmiseks kordamist.
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Sotsiaalsed oskused

1-3 aastane laps:

1) on kohanenud muutunud elukorraldusega;
2)oskab eristada korraldusi ,,tohib“ — ,, ei tohi“
ja adekvaatselt reageerida keelamisele (ei
karju, ei nuta, ei visku porandale, Kkergesti
liilitub  iimber teisele tegevusele, rahuneb
kiiresti);

3)oskab tegutseda esemetega vastavalt nende
sotsiaalsele suunitlusele;
4)on omandanud
eneseteenindusoskused,;
S)tegutseb iseseisvalt tiiskasvanute abita, iitleb
ja demonstreerib ,, Mina ise!”’;

6)poordub tdiskasvanu poole abipalvega,
7)aktiivselt liilitub paarismdngu tdiskasvanuga;

elementaarsed

3-5 aastane laps:

1tunneb rahulolu sooritades talle huvitavat ja
teistele vajaliku-kasulikku tegevust;

2)on  hakanud reguleerima enda kditumist
vastavalt  tildlevinud  kditumisnormidele, on
voimelune, on voimeline hetkelisi soove tagasi
hoidma;

3)on voimeline suhtlema tdiskasvanutega nii
reaalsetel kui abstraktsetel teemadel;

4)esitab tdiskasvanule meelsasti kiisimusi;

5)on voimeline mdrkama laste ja tdiskasvanute
emotsionaalset seisundit;

6)tunneb kaasa lIdhedastele tdiskasvanutele ja
teistele lastele;

T)valdab elementaarseid viisakusreegleid;
8)kasutab  suhtlemisel nii  verbaalseid
mitteverbaalseid vahendeid;

9)tunneb monu huvitava ja teiste jaoks kasuliku
toimingu sooritamisest;

10)laps on vastastikes suhetes teiste lastega (lepib
kokku rollijaotuse ja mdngu sisu iile vastavalt
mdngu sisulisele arengule.

kui

5-7 aastane laps:
1) piiiiab maoista teiste inimeste tundeid ning arvestada neid
oma kditumises ja vestluses,

2)on voimeline kditumise tahteliseks regulatsiooniks,

ndidates tiles selle adekvaatsust;
3) tahab ja julgeb suhelda — huvitub suhetest ja tunneb
huvi teiste vastu;
4) hoolib teistest inimestest, osutab abi ja kiisib seda
vajadusel ka ise;
S)omab  algatusvoimet suheldes opetajate, lasteaia

tootajate ja teiste laste vanematega;

6)toetab vestluse teemat, mis on algatatud tdiskasvanu
poolt, vastab kiisimustele ja reageerib palvetele;

7)vestleb erinevatel teemadel (igapdevastel, tihiskondlikel,
tunnetuslikel, isiksuslikel)

8)suhtlemisel tdiskasvanuga ilmutab austust;

9)osaleb riihma reeglite kujundamisel;

10)jdargib  kokkulepitud  reegleid ja iildtunnustatud
kditumisnorme;
11) oskab teistega arvestada ja teha koostood;

12) loob soprussuhteid, oskab eakaaslastega kokku leppida
13)on voimeline looma piisivaid suhteid eakaaslastega;
14) saab aru oma-vééras-tihine tihendusest;
15) teeb vahet hea ja halva kditumise vahel;
16) moistab, et inimesed voivad olla erinevad;
17) selgitab oma seisukohti;

18) tahab tegeleda huvitavate asjadega, oskab ise leida
endale tegevust, piitiab midagi uut teada saada (teave,
mdngud, erinevate esemete kdsitlemine);
19)nditab iiles eneseaustust ja
tihistegevuses kaitsta oma seisukohti;
20)on ettevaatlik, ettendgelik vooras olukorras, vdldib
voimalikke traumasid.

—vddrikust, voib

Enesekohased oskused
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1-3 aastane laps:

l)on emotsionaalselt osavotlik, on
tdiskasvanute suhtumise  suhtes,
emotsionaalset tuge;

2)nditab ldhedaste vastu armastust ja ornust;
3)tekib ettekujutus iimbritsevatest ohtudest;
4)huvi iimbritseva vastu avaldub tunnetuslikus
ja kehalises aktiivsuses, vajaduses suhelda
vahetult iimbritsevate inimestega,
5)saab hakkama
eneseteenindamisega;

tundlik
vajab

elementaarse

3-5 aastane laps:

1) moistab, et tuleb oma emotsioone viljendada
sobival viisil, kuid tegelikkuses alati see ei onnestu
eneseregulatsioon

2)moistab enda hdid omadusi ja oskusi;

3)oskab tuttavates olukordades sobivalt kiituda
ning muudab oma kditumist vastavalt tagasisidele,
on voimeline tahteliseks eneseregulatsiooniks,
tdidab opetaja korraldusi.

4)tunneb suurt rahuldust huvitavast ja teistele
kasulikust tegevusest;

S)elab emotsionaalselt iile kaaslaste torjuvat
suhtumist ja kiusamist;

6)algatab mdnge ja tegevusi, kuid vaja
rollijaotuses tdiskasvanu abi, tunneb rahulolu
eelseisvast tiritusest;

7)on raskuste tiletamiseks voimeline tahtelisteks
pingutusteks;

8)suhtub hoolikalt asjadesse, kasutab neid
vastavalt otstarbele ja paneb kohale;

9)aitab opetajal pdirast meisterdamist korrastada
ruume;

10)omab esmast ettekujutust tervislikust eluviisist
ja ohutusest;

11)saab hakkama eneseteenindamisega

5-7aastane laps:

1) suudab oma emotsioone Kkirjeldada ning tugevaid
emotsioone, nt réomu, viha, sobival viisil viljendada;
2) tahab teistele meeldida, emotsionaalsed iileelamised on
siigavamad ja nende avaldusvorm on mitmekesine;

3) kirjeldab enda hdid omadusi ja oskusi;

4)oskab erinevates olukordades sobivalt kdituda ning
muudab oma kditumist vastavalt tagasisidele, on voimeline
tahteliseks eneseregulatsiooniks, tdidab opetaja
korraldusi;

5)algatab mdnge ja tegevusi, tunneb rahulolu eelseisvast
liritusest;

6) tegutseb iseseisvalt ja vastutab oma kditumise eest;
7)nditab tiiles jdrjekindlust, kannatlikust ja oskust iiletada
raskusi;

8)piitiab  omandada  uusi  oskusi  ja  teadmisi;
9) teab, mis voib olla tervisele kasulik voi kahjulik ning
kuidas ohutult kdituda;
10) saab hakkama eneseteenindamisega ja tal on
kujunenud esmased tooharjumused;
11) kasutab erinevaid vahendeid heaperemehelikult ning
tegevuse loppedes koristab enda jdrelt.
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Lapse arengu analiiiisimise ja hindamise pohimotted ja korraldus

Lapse arengu hindamine on iiks osa igapdevasest oppe-kasvatusprotsessist. Vihemalt iiks kord oppeaastas viib pedagoog lapse arengu hindamiseks ja
toetamiseks lapsevanemaga libi arenguvestluse, mis:

o Annab tagasisidet lapse arengust ja oppimise tulemustest
e Selgitab lapsevanema seisukohad ja ootused lapse arengu suhtes (lisa 2013)

Opetajad jilgivad last tema igapievastes tegevustes, vabamdngus, dpetaja poolt suunatud tegevuses. Lapse arengu hindamise aluseks on eeldatavad oskused
Jja tulemused. Lapse arengut hinnatakse lihtudes lapse individuaalsetest saavutustest, tema isikupdrast ja huvidest.
Eesmirk:

1) Midrata lapse arengutase.

2) Téotada vilja lapse edaspidise arengu kava (kuidas tdiustada tema teadmisi ja oskusi).

3) Nouanded lapsevanematele.

Ulesanded: Luua lapsele sellised arengutingimused, mis aitavad kaasa iildinimlike (emotsionaalne intelligentsus) ja intellektuaalsete oskuste kujunemisele,
voimaldavad arvestada tema isiksuse omapdiraga nii tunnetustegevuses kui ka fiitisilises ja esteetilises arengus.
Hindamise pohimotted:

Lapse arengu hindamise ja arenguvestluse tulemus dokumenteeritakse «Isikuandmete kaitse seadusesy sdtestatud tingimustel. Lasteasutuse oppekava ldbinule
annab lasteasutus vdlja koolivalmiduskaardi, milles on kirjeldatud lapse arengu tulemused. Vamem esitab koolivalmiduskaardi kooli, kus laps asub tditma
koolikohustust.

1)
2)
3)
4)
5)
6)

7)

Hindamine toimub vidljatootatud kava jirgi igale arengujdrgule (valitakse mdngulised harjutused, kirjalikud ja suulised iilesanded, kasutatakse nditlikke
vahendeid).

Lapse poolt oppekava omandamise diinaamikat nditava skeemi tdimine (kahe poolaasta vordluses). Skeemilt on ndha, kas lapse arengu tulemused on
paranenud, halvenenud voi jddnud samale tasemele.

Saadud tulemuste jdrgi tehakse jdireldused, pannakse paika opetaja t60 strateegia, tuuakse vdilja tugevad ja norgad kiiljed, tootatakse vilja meetodid
soovitud tulemuse saavutamiseks ja puudujddkide korvaldamiseks.

Kokkuvotete tegemisel on eksimiste viltimiseks vaja: teada antud eale piistitatud opieesmdrke; tulemusi hinnata vastavalt noudmistele (tasemed); luua
rahulik ohkkond ( mdnguline olukord, individuaalne vestlus, loominguline tegevus jne.); arvestada lapse tervislikku seisundiga ja isikupdraga.

Lopliku hinnangu andmisel lapsele arvestatakse erineva arengutaseme tulemusi. Positiivse protsenttulemuse saamiseks summeeritakse korge ja keskmise
tulemusega laste protsent ja saadakse oppekava tiitnud laste protsent. Madala tulemuse protsentarvu korge ja keskmise tulemusega ei summeerita.
Hindamistulemusi arutatakse pedagoogilises noukogus, otsitakse ebapiisavate opitulemuste pohjuseid igas oppekava osas eraldi, kavandatakse opetaja
edasist tood lastega.

Oppeaasta alguses ja keskel viib petaja lastevanematega libi arenguvestlused.

Hindamise etapid:

I — september

Il — jaanuar

11 —mai

1-3 aastastel lastel on individuaalsed kohanemislehed, kuhu opetaja teeb oma mdrkmed.
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4.1 Arengumapp
Eesmirk:
1) Annab voimaluse tutvuda iga lapse isikupdraga.
2) Voimaldab diinaamiliselt ja etapiviisiliselt jélgida muutusi lapse arengus.
3) Voimaldab lapse individuaalse arengu siisteemi viljatootamist eelseisvaks oppeaastaks.
Sisu:
Arengumapis hoitakse koiki lapse lasteaia tegevusega seotud materjale. Need on joonistused, aplikatsioonid, lapsega tehtud intervjuud, lapse loodud jutud ja
naljandid, fotod jne.
T60 vormid:
1) Arengumapp on lapsele alati kdittesaadav — ta voib selle koju votta ja vaadata koos vanematega.
2) Lapsevanemad véivad mappi lisada koduseid materjale.
3) lgal reedel lisatakse arengumappi uued materjalid ja mapp antakse lapsele enesehinnanguks.
4) Otsustava valiku mapi sisu kohta teeb laps.
Tagasiside:
1) 4 korda aastas intervjuu lapsega ja tema enesehinnang opi- ja temaatiliste mdnguliste tegevuste jirgi. Kaasatud on 3-7 aastased lapsed.
2) Lapsevanemate kommentaarid mdrgitakse 2 korda aastas. Koos dpetajaga todtatakse vilja lapse individuaalse arengu stisteem.
4.2 Koolivalmiduskaart
Iga koolimineva lapse kohta tdiidetakse lasteaias individuaalsuse koolivalmiduskaardi
milles on kirjeldatud lapse arengu tulemused iseloomustades:
1) tunnetus- ja opioskuseid:
lapse oskus tahtlikult juhtida oma tunnetusprotsesse —taju, tihelepanu, mdlu, métlemist, emotsioone ja motivatsiooni.
2) sotsiaalseid ja mdnguoskuseid.:
lapse oskus teistega suhelda, tajuda nii iseennast kui ka partnereid, votta omaks tihiskonnas iildtunnustatud tavasid ning ldhtuda eetilistest toekspidamistest.
Mdnguoskused.
3) enesekohaseid oskuseid:
lapse suutlikus eristada ja teadvustada oma oskusi, voimeid ja emotsioone, juhtida oma kditumist.
4) kone arengut: lapse igapdevane suhtlemine, éige hddldus, sobivate grammatiliste vormide kasutamine ja mitmekesine lauseehitus, huvi lugemise,
kirjutamise ja lastekirjanduse vastu, lugemise ja kirjutamise esmased oskused.
5) iildfiiiisilist arengut: lapse soov liikuda ja room liikumisest, sihipdrase tegevuse nimel pingutamine, aktiivne tegutsemine iiksi ja riihmas, kehalise aktiivsuse
olulisuse moistmine, hiigieeni- ja ohutusnouete tditmine.
6) kokkuvotte lapse koolivalmidusest:
v’ Lapse arengu tugevatest kiilgedest ( oppe- ja kasvatustegevuses, sh huvidest ja
motivatsioonist)
v’ Lapsel toetamist vajavatest kiilgedest, soovitustest edaspidiseks ( lasteasutuses rakendatud tugiteenustest, mida on vaja jdtkata)
v" Arvamus koolivalmiduse kohta
Riihmadpetaja tutvustab lapsevanemale lapse koolivalmiduse hindamise pohimétteid ja korraldust.
Koolivalmiduskaart viljastatakse lapsevanemale lapse lasteasutusest lahkudes. Vanem esitab koolivalmiduskaardi kooli.
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5. Erivajadustega lapse arengu toetamise pohimétted, sealhulgas korraldus (lisa 2013)
Erivajadustega laps on laps, kelle
Voimetest
Terviseseisundist
Keelelisest ja kultuurilisest taustast
Isiksuseomadustest tingitud arenguvajaduste toetamiseks
Erivajadustega lapse, sealhulgas andeka lapse arengu toetamine lasteaias on meeskonnatéo, mille toimimise eest vastutab lasteasutuse juhataja.
Uldpéohimétteid:
Arendustegevuse alustamine niipea, kui selle vajadust on mdrgatud
Individuaalne ldhenemine vastavalt lapse arengulistele erivajadustele ja keskkonna voimalustele
Perekonna ja spetsialistide kaasamine, meeskonna-ja vorgustikutoé
Lapse perekonna noustamine ja juhendamine tegevusteks oma lastega
lapse ja perekonna iseseisvuse toetamine nii palju, kui see voimalik on

5.1 . Erivajadustega lapse toetamise korraldus

Erivajadustega lapsed selgitatakse vilja stigisel:

1) ankeetkiisitluste kaudu uutele lastevanematele,

2) vaatluste kaudu,

3) erispetsialistide kontrolli kaudu (logopeed, psiihholoog jne).
Erivajadusega lapsed on:

1) eesti keelt teise keelena kasutavad lapsed;

2) konehdiretega lapsed;

3) iiliaktiivsed lapsed;

4) vasakukdelised lapsed;

5) andekad lapsed;

6) kerge fiiiisilise puudega lapsed;

7) koolipikendusel olevad lapsed;

8) tunnetus multikultuursed lapsed.

Arvestatakse jiargmisi arenguvaldkondi:

1) kommunikatiivsed oskused: suuline kone, kone moistmine, hddliku ja foneemitaju, lugemine, etteloetud teksti moistmine jne;
2) kognitiivsed oskused: vaatlus- ja kuulamisoskus, silma ja kiie koostoo,
3) sotsiaalsed oskused: suhtlemine eakaaslaste ja tdiskasvanutega, kditumine;
4) motoorika: iild- ja peenmotoorika;

5) eneseteenindus: riietumine, oma asjade korrashoidmine, soomine;

6) tildtervislik seisund.
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5.2 Individuaalse arenduskava

Vajadusel koostavad pedagoogid koostods lastevanemate ja erispetsialistidega lapsele individuaalse arenduskava.

Individuaalne arenduskava on dokument, mis mdcdrab kindlaks arengulisi erivajadusi arvestava opetuse individuaalsed eesmdrgid ja sisu, ajalise kestuse,
oppematerjali kohandamise ja hindamise.

Individuaalne arenduskava koostatakse kindlaks ajavahemikuks neis arenguvaldkondades, milles lapse arengutase erineb eeldatavast eakohasest tasemest.
Individuaalse arenduskava ajaline kestvus soltub lapse arengu tempost ja erivajaduste iseloomust.

Arenduskavas mdrgitakse:

1) lapse nimi,

2) vanus,

3) erivajadus voi probleem, millele tuleb rohkem tdhelepanu poorata,

kuidas see probleem viljendub, mida véetakse ette probleemi lahendamiseks voi vihendamiseks pedagoogide, teiste spetsialistide ja lastevanemate poolt ;
4) kas ja kuidas toimub koostoo eelpool nimetatute vahel.

Vastavalt vajadusele tehakse arendusplaani tdiendusi ja parandusi.

Iga perioodi [6pus vormistab pedagoog kokkuvotte tehtust, millele lisandub ka erispetsialistide hinnang.

Kokkuvotte pohjal selgub edasise tegevuse vajadus ja suunad.

Arenguvestluse kdigus annab pedagoog iilevaate lapse arengust ka lapsevanemale.

Vastava tookorralduse peab seadma sisse direktor.

5.3 Individuaalne logopeediline korrektsioon

Erivajadustega laps kdesoleva mdidruse tihenduses on laps, kelle voimetest, terviseseisundist, keelelisest ja kultuurilisest taustast ning isiksuseomadustest
tingitud arenguvajaduste toetamiseks on vaja teha muudatusi voi kohandusi lapse kasvukeskkonnas (mdngu- ja oppevahendid, ruumid, oppe- ja
kasvatusmeetodid jm) voi riithma tegevuskavas.

Vajadusel koostavad riihma pedagoogid oppeaasta algul koostoos logopeedi/eripedagoogi jt spetsialistidega ning lapsevanemaga lapsele individuaalse
arenduskava. Vihemalt iiks kord dppeaastas tehakse kokkuvéte individuaalse arenduskava rakendumisest, arengukeskkonna sobilikkusest ning lapse edasistest
vajadustest.

Pohieesmiirgid:

1.0ige hddlduse kujundamine kénes.

2.Leksikaliste ja grammatiliste keelevahendite praktiline omandamine.

3.Seotud kone areng.

4.Ettevalmistus kirjaoskuse omandamiseks fonemaatilise taju alusel.

o Korrektsioonilise oppetegevuse sisu:
1.Koik konedefektid omavad erinevat viljendusviisi ning seoses sellega ka defekti korvaldamise erinevat diinaamikat. Individuaalsete tegevuste efektiivsuse
eelduseks on selleks koige optimaalsema ajakava koostamine.
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e Tegevuse ajakava:

1. Uurimine, diagnoosi panemine, defekti raskusastme mddramine. Sellest tulenevalt kavandatakse tegevuskava.

2. T60 konkreetse hddlikuga, selle seosed teiste hddlikute ja hddlikuiihenditega, diferentseerimine, oige artikuleerimine. Hddlikute oige jdrgnevus.

3. Toé sonavaraga, selle tipsustamine laiendamine, rikastamine, erinevates viljendites kasutamine. Antoniitimide kasutamine, sonavara rikastamine
stinontitimidega. Praktiliste oskuste kinnistamine.

e Sonade moodustamise oskused:
1.Nimisonade, omadussonade, tegusonade moodustamise praktilised oskused (sufiksite, eessonade kasutamine)
2.Praktiliste oskuste kinnistamine.

e Sonavormide muutmise oskused:

1.Asesonade kasutamine nimisonadega (sugu, arv, kddne)

2.Arvsonade ja nimisonade, jdargarvude ja nimisonade tihildamine.

3.Erinevate sonamuutuste omandamine (ainsus, mitmus, kddnamine, péoramine; ajad — olevik, minevik, eessonade kasutamine)

e Lauseehitus. Seotud kone moodustamise alusoskused

1.Oskus moodustada lihtlause kiisimuse, ettendidatud tegevuse, mudelite jargi

2.Lause moodustamine ja muutmine

3.Leksikaalne-siintaksiline siintees (oskus mddrata lauses sonade arvu nii enda kui teiste kones).

4. Eessona kui eraldiseisva teenindava sona eristamine ja kasutamine.

5. Jutukese koostamise oskuse kinnistamine pildi, pildiseeria, kirjeldavate jutukeste, timberjutustuste abil. Muudetud elementidega jutukese koostamine.
Jutukese koostamine varem omandatud siintaktiliste konstruktsioonide abil
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5.4 Eesti keele kui teise keele ope

Lapsele, kelle kodune keel ei ole eesti keel, tagatakse eesti keele opet kolmeaastaselt. Eesti keele oppe eeldavate tulemuste kavandamisel arvestatakse nii laste
arengutaset, vanust kui eesti keele oppe mahtu nind metoodikat.

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmiirgiks on, et laps:

1) tunneb huvi eesti keele ja kultuuri vastu;

2) soovib ja julgeb eesti keeles suhelda nii eakaaslaste kui ka tdiskasvanutega,
3) tunneb dra ja saab aru eestikeelsetest sonadest ning lihtsamatest viljenditest;
4) kasutab lihtsamaid eestikeelseid sonu ja viljendeid igapdevases suhtlemises.

Valdkonna Eesti keel kui teine keel sisu:
1) kuulamine;

2) konelemine,

3) lugemise ja kirjutamise alused;

4) Eesti kultuuri tutvustamine.

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:

1) peetakse oluliseks eesti keelt kuulata ja omandada keeleoskus tegevuste kdigus, kus sonalist suhtlemist toetab kontekst (nt iimbritsevad esemed jmt);

2) podratakse erilist tihelepanu erinevate meelte kaasamisele ja nditlikustamisele: kasutatakse miimikat, kehakeelt, Zeste, intonatsiooni, muusikat, riitmi ja
mitmesuguseid nditlikke vahendeid;

3) suunatakse last opitavat keelt kasutama igapdevategevustes ning suhtlemisel, luuakse selleks lapsi huvitavaid olukordi, sh viljaspool lasteaeda (kauplus,
teater, spordivéistlus, oppekdik jm);

4) korratakse opitut erinevates kontekstides ja suhtlussituatsioonides, keeleopet seotakse teiste tegevustega — liikumine, laulmine, kdeline tegevus, vaatlemine
jm;

5) vestlusteemade valimisel ldhtutakse lapse kogemustest, samateemalistest vestlustest riihmas voi kodus (emakeeles),

6) valitakse mitmekesiseid pildirikkaid ja lihtsama keelega raamatuid ettelugemiseks ja iihiseks lugemiseks;

7) pedagoog rohutab oige kone mudelite kasutamist ning osutab vigadele delikaatselt, sona voi fraasi korrektsena korrates.

3-4 aastane \ 4-5 aastane \ 5-6 aastane \ 6-7 aastane
Kuulamine
3-4 aastane laps: 4-5 aastane laps: 5-6 aastane laps: 6-7 aastane laps:
1)tunneb huvi eesti keele vastu; 1)reageerib adekvaatselt | 1)reageerib adekvaatselt lihtsamatele | 1)reageerib  adekvaatselt lihtsamatele
2) kuulab ja tajub eesti keele kola | lihtsamatele korraldustele; korraldustele; korraldustele;
Jja riitmi; 2)kuulab eestikeelset ettelugemist voi | 2)kuulab eestikeelset ettelugemist voi | 2)kuulab ja moistab konet, mis on vahetult
3) leiab opetaja iitluse jdrgi | jutustamist; Jutustamist ja oskab kuuldut pildil dra | seotud opitud suhtlussituatsiooniga,;
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opitud sona (pilt, ese),

3) moistab skeemi abil lihtsamaid
opitud kiisimusi,

4)tunneb dra ja moistab opitud sonu
Jja viljendeid tuttavas kontekstis,

tunda;

3)moistab skeemi abil opitud kiisimusi;
4)tunneb dra ja moistab opitud sonu ja
viljendeid tuttavas kontekstis,

3)saab aru lihtsast kiisimusest;

4)moistab konteksti abil etteloetud voi —
jutustatud eakohase eestikeelse teksti
pohisisu;

S)tunneb dra ja moistab opitud sonu ja
vdljendeid;

Konelemine

3-4 aastane laps:

1Dkordab jdirele lihtsamaid sonu;
2)laulab koos opetajaga lihtsaid

laulukesi;

4-5 aastane laps:

1)teab opitud lihtsamaid
viisakusvdljendeid

2)tunneb  aktiivset huvi  asjade
nimetuste jargi,

3)kordab jdrele opitud sonu ning
kasutab neid tuttavate esemete,
tegevuste ja omaduste nimetamiseks;
4)oskab vastata lihtsamatele
kiisimustele;

S)oskab laulda monda eestikeelset
laulu voi lugeda luuletust;

5-6 aastane laps:

1)kasutab opitud viisakusviljendeid;
2)kasutab  opitud  sonu  esemete,
tegevuste ja omaduste nimetamiseks;
3)vastab opitud fraaside ja lausetega;
4)kasutab endast rddkides sona mina,
S)vastab kiisimustele opitu piires;
6)oskab telefoniga viisakalt rddkida;

7) teab, kuidas kiisida poesy vajalikku
(opitud) kaupa,

8)teab peast monda eestikeelset laulu
voi luuletust, mdngib laulumdnge;

6-7 aastane laps:
1)kasutab
viisakusvdljendeid
suhtlussituatsioonides
2)oskab koostada lihtsamaid fraase ja
lauseid, kasutab kones opitud viljendeid ja
SOnu;

3)vastab kiisimustele ja oskab ise esitada
opitud kiisimusi;

4)oskab rddkida opitud dialooge, mdngida
lavastusmdnge;

S)rddgib opitud sonavara piires endast,
oma perest;

5) oskab kiisida poest vajalikku (opitud)
kaupa;

6)teab peast monda eestikeelset laulu voi
luuletust, mdngib laulumdnge;

elementaarseid
erinevates

Lugemise ja kirjutamise alused

4-5 aastane laps:
1)hddldab jdrele kuuldud sonu;

5-6 aastane laps:
Ltunneb huvi eesti keeles lugemise ja

6-7 aastane laps:
1)tunneb eesti keele hddlikuid ja tihti;

kirjutamise vastu; 2)hddldab korrektselt lihtsamaid
2)tunneb kirjapildis dra oma nime; héidlikuid;
3)tunneb kirjapildis dra moned
eestikeelsed sonad;
4)oskab kirjutada oma nime
triikitdhtedega,
Eesti kultuuri tutvustamine
3-4 aastane laps: 4-5 aastane laps: 5-6 aastane laps: 6-7 aastane laps:
1)tunneb huvi Eesti | )tunneb dra ja oskab kirjeldada | 1)tunneb dra ja oskab nimetada FEesti | 1)teab ja oskab  kirjeldada Eesti
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rahvussiimboolika vastu; Eesti lippu; lippu, rahvuslille, rahvuslindu; rahvussiimboolikast Eesti lippu,
2)oskab nimetada, mis riigis ta elab; | 2) tunneb moningaid Eestis | rahvuslille, rahvuslindu, rahvuskivi |
3)laulab heameelega eesti | tdhistatavaid riiklikke ja rahvuslikke | nimetab vihemalt kahte eesti rahvustoitu;
rahvalaule, loeb koos oOpetajaga | tihtpdevi; 2)oskab  kirjeldada  monede  Eestis

vaatab eesti videosid; lihtsaid salme; kombeid, sh oma kogemuste pohjal;

rahvalaulu;
4)tunneb dra eesti rahvaroivad,

5)kohanimesid, tuntud inimesi;

Erinevate ainevaldkondade integreerimine eesti keele oppetegevuses

Eesti keele oppetegevuses kasutatakse koiki tegevusi, eriti muusikat, litkumist, lavastusmdnge, kdelist tegevust, kuulamist, pdevakavas olevaid
suhtlussituatsioone, ouesviibimist.

Riihmas, kus on viga hea keeleoskusega riihmaopetaja, on voimalik integreerida nii kdelist tegevust, kui ka muid valdkondi.

Eesti keele opetamine erivajadustega lastele

Eesti keele oppe joukohasust ning otstarbekust peab kaaluma laste puhul, kel on spetsiifilised konepuuded ja/voi kognitiivse arengu mahajddmus.
Uksikhddlikute artikulatsiooniga seotud logopeedilised probleemid ei takista iildjuhul eesti keele kui teise keele opet.

Otsuse lapse osaluse kohta eesti keele kui teise keele dppes teevad lapsevanem, riilhmadpetaja, eesti keele opetaja, logopeed ning vajadusel eripedagoog.
Soltuvalt olukorrast koostatakse lapsele individuaalne arenduskava. Individuaalse arenduskava viljatootamisel osalevad keeleopetaja, riihmaopetajad,
lapsevanem ja soltuvalt vajadusel kaasatakse ka erispetsialiste.

Koostéo lapsevanematega

Keeledpe on tulemuslikum koostoos lapsevanematega. Lapsevanemaid teavitatakse keeledppe tinapdevastest pohimotetest ja meetoditest, lasteasutuses
toimuvast keeledpe korraldusest, kasutatavatest oppematerjalidest, oppesisust ning lapse saavutustest.

Lapsevanemad saavad noustamist eesti keele oppe kiisimustes. Lapsevanematele pakutakse osalemist lahtistes oppetegevustes, oppekdikudel nin eesti-
teemalistel voi eestikeelsetel iiritustel.

liisusalme, kuulab eesti muusikat ja | 3)oskab laulda laste laule, lugeda | tdhistatavate tihtpdevadega seotud

3)oskab laulda monda lihtsamat eesti

oskab  nimetada  moningaid  Eesti
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6. Too lastevanematega
Lapsevanematel ja lasteaiapersonalil on iihine vastutus lapsele soodsa arengukeskkonna loomise, tema arengu, kasvu ja oppimise toetamise eest (lisa 2013).
Opetajad teevad lapse arengu toetamiseks koostood lastevanematega, mille aluseks on dialoog, vastastikune usaldus ja austus. Vanemad saavad korrapdraselt
informatsiooni oma lapse arengu ja Oppe-kasvatustoé korralduse kohta. Opetaja loob tingimused lastevanemate toetamiseks ja néustamiseks laste
kasvatamisel ja opetamisel. Lastevanemad votavad osa oppe- kasvatustoé kavandamisest ja ldbiviimisest.
Toimides koostods kui partnerid, lihtutakse pohiméttest “Me leiame koos lahenduse!  (lisa 2013).

Eesmdrk: lasteaed ja perekond - iihtse haridusliku ja tervist edendava kasvukeskkonna loomine

Ulesanded:
e Lapsevanemate kasvatamiskultuuri tostmine;
o Perekondliku kasvatuse parimate kogemuste uurimine ja tildistamine;
e Lapsevanemate kaasamine lasteaia ellu otsides, juurutades ja kasutades efektiivsemaid koostoo vorme;

Pohimotted.:
e Lasteaia avatus perekonnale - igale lapsevanemale on antud véimalus teada ja néiha, kuidas areneb tema laps;
e Lastevanemate ja opetajate koostoo laste kasvatamises;
e Aktiivse arendava keskkonna loomine, mis tagavad perekonna ja lasteaia kasvatustoo eesmdrkide, tilesannete ja sisu tihtsuse;
e Lapse arengu ja kasvatuse tildiste ja isiklike probleemide kindlakstegemine (diagnostika);

Toovormid:
o Lasteaia riihmades téotavad lapsvanemate komiteed ja lasteaias hoolekogud;
e Lapsevanemad voivad viibida oppetegevustel, aitavad korraldada ja ldbi viia tiritusi, reZiimi momente;
e Opetajad néustavad individuaalselt lapsevanemaid (konsultatsioonid, kodu kiilastamine);
e Kasutatakse lapsevanemate informeerimise erinevaid vahendeid: informatsioonilised ja sihtotstarbelised stendid, temaatilised nditused, videofilmide
demonstratsioon, infovoldikud,;
e Jgas riithmas on lastevanemate infostend ja —mapp, milles antakse lapsevanematele iilevaade antud vanuse arengu seaduspdrasustest, teemakohane
noustamine, psiihholoogi nouanded;
Tegevuskava lapsevanemate paremaks kaasamiseks lasteaia téosse:
1. Perekonna esimesed kontaktid lasteaiaga:
o lapsevanema (koos lapsega voi ilma) poolt lasteaia kiilastamine enne lapse registreerimist lasteaeda,
e vdikelapse adaptsiooniperiood: lapse kahenddalane lasteaia kiilastamine koos lapsevanemaga,
e lapsevanematele lastaia kohta kirjaliku informatsiooni jagamine (reklaamivoldikud, visiitkaardid);
2. Jdrgnevad suhted personali ja lapsevanemate vahel kujunevad to6 kdigus:

e jgapdevane vahetu kontakt lapsevanematega (lapse toomine ja draviimine);
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e igapdevased planeerimata mitteformaalsed vestlused lapsevanematega, kus arutatakse lapse edusamme olenemata konkreetsetest probleemidest;
e lapse abistamine portfoolio koostamisel; d) tagasiside (igas riihmas on vilja téotatud tagasiside vorm);
3. Lapsevanematele antakse voimalus abistada lasteaeda:
e korraldajatena voi sponsoritena;
e lapsevanemad voivad aidata korraldada ekskursioone, oppekdike ja matku, varustada vajaliku materjaliga oppetegevuste jaoks, valmistada
oppevahendeid;
4. Lapsevanemad voivad igapdevaselt osa votta laste oppetegevustest:
e jddda lasteaeda, et laps harjuks lasteaiaga;
e aidata iirituste korraldamisel ja nendest osa votta;
e aidata opetajat igapdevaste oppetegevuste juures,
5. Lapsevanemad toetavad oma laste arengut ka kodus:
o tegelevad lapsega vastavalt opetajate voi spetsialistide nouannetele.
6. Lapsevanemad voivad osa votta otsuste langetamisest, mis puudutavad nende lapsi:
e lapsevanemate komiteed votavad osa lasteaia elu puudutavate kiisimuste lahendamisel ja otsuste vastuvotmisel;
7. Efektiivsed tihiskondlikud iiritused lapsevanematele:
e lapsevanemate osalemine koosolekutel, seminaridel, konsultatsioonidel;
e osalemine praktilisel kasvatuse probleemoppel;
e lapsevanemate noustamine spetsialistide poolt;
8.Lasteaed abistab ja noustab lapsevanemaid individuaalselt:
e lapsehoid;
o efektiivsed kasvatus- ja opetamismeetodid;
o individuaalne noustamine ja info saamine perekondliku kasvatuse aspektist;
e kriisisituatsioonide voimalikud lahendused;

Juhataja asetditja oppealal ja opetajate tegevuse suunad

Juhataja asetditja oppealal tegevuse suunad perioodilisus
Pedagoogilise kogemuse suurenemine (kasv) pidevalt

Opetajate informeerimine uuenduste kohta t60s lastevanematega | pidevalt

Opetajate néustamine vastavalt vajadusele
Lastevanemate iildkoosolekute korraldamine ja libiviimine 1 kord aastas

Nouanded opetajatele nditliku informatsiooni ettevalmistamiseks | vastavalt vajadusele
ja edastamiseks lastevanematele

T06 lastevanematega ldbiviimise kontroll pidevalt

Lastevanematele ndituste ja stendide kujundamine 1 kord kuus

T60 lastevanematega kavandamine 1 kord aastas
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To0 lastevanemate esindusega riihmas

vastavalt vajadusele

Probleemsete olukordade ja juhtumite lahendamine

vastavalt vajadusele

Opetajate tegevuse suunad

Lapse vastuvott rithma, tutvumine lastevanematega, sideme pidevalt
loomine ja hoidmine

Lastevanemate informeerimine lapse seisundist ja arengust pidevalt
Lastevanemate koosolekute korraldamine ja ldbiviimine 4 korda aastas
Lastevanemate noustamine pidevalt

Nditliku informatsiooni ettevalmistamine ja edastamine
lastevanematele

1 kord kvartalis

Lasteaia teenuse eest tasumise jdlgimine

pidevalt

Lastevanemate informeerimine lasteaia t60 korralduse, tirituste

hariduslike lisateenuste kohta.

pidevalt

Lapsevanemate kaasamine lasteaia ellu (osavott iiritustest, riithma

t60st)

1 kord kvartalis

Probleemsete olukordade ja juhtumite lahendamine

pidevalt
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7. Oppekava uuendamise ja tiiendamise kord (lisa 2013)

Lasteasutuse oppekava on oppe- ja kasvatustegevuse alusdokument, milles kajastuvad téotajate ja lastevanemate eesmdrkide, pohimotete ning oppe- ja
kasvatuskorraldusekokkulepped. Lasteasutuse oppekavakoostamisest ja arendamisest votavad osa oppe- ja kasvatusalal tootavad lasteasutuse pedagoogid,
kaasates lastevanemaid. Oppekavaarendus eeldab lasteasutuse tootajate ja lastevanemate dialoogi, kus tdiendatakse iiksteise vaateid ning kujundatakse 6ppe-
ja kasvatustegevuse korralduse pohimotted. Lasteasutuse oppekava kinnitamise ja muutmise otsused on fikseeritud pedagoogilise noukogu ja
hoolekogu/noukogu tegevust kdsitlevates protokollides.

Direktor kinnitab oppekava muudatused kdskkirjaga.

Lasteasutuse oppekava uuendamisel ja tdiendamisel ldhtutakse sisehindamise tulemustest, millest selgub, kuidas oppekava ja sellest tulenev oppe-kasvatustoo
on mojutanud laste arengut, nende mdngu ja oppimist.

Lasteasutuse oppekavade uuendamise ja tdiendamise kord

Lasteasutuse oppekava uuendamise ja tiiendamise aluseks on:
- muudatused riiklikus oppekavas

- pedagoogilise noukogu ettepanekud

- Hoolekogu ettepanekul

Riihma oppekava uuendamise ja tdiiendamise aluseks on:
e lasteasutuse uus aasta teema

e riihma suund

o riihma koosseisu muutumine uuel oppeaastal

e laste arenguvestlused

o pedagoogilise noukogu otsus, kui on esitatud sellekohane ettepanek



