
VENE TOIDUD 

SALAT 

 “Kasukas” 

 

(heeringas, peet, majonees, muna, kartul, porgand, sibul). 

 “Olivje” (Kartuli-lihasalat);  prantsuse koka Lucien Olivier muudetud salat. 

 

(keedetud sealiha, kartul, porgand, marineeritud kurk, konserveeritud herned, muna, majonees, till, roheline 

sibul, sibul, sool). 

 “Vinegrett” 

 

(söögiäädikas, kartul, porgand, soolased kurgid, sibul, suhkur, sool, oliiviõli). 

PUDER 

Tatrapuder,             Hernepuder,                 Mannapuder,               Kaerahelbepuder, 

Kruubipuder,           Odrakruubipuder,           Hirsipuder,                 Riisipuder, 

Maisipuder,             Neljaviljapuder. 

 

 



SUPP 

 “Kapsasupp”; “Hapukapsasupp” 

 

(kapsas/hapukapsas, sea või kanaliha, sibul, porgand, till, kartul, loorberileht, küüslauk, sool, pipar, 

petersell). 

 “Seljanka” 

 

(suitsuvorst, vorst, sink, sidrun, soolane kurk, ketšup/tomatipasta, hapukoor, oliivid, till, petersell, 

oliiviõli, pipar, sool). 

 “Rassolnik” 

 

(loorberileht, loomaliha, kartul, till, sibul, porgand, odrakruubid, hapukurk, hapukurgi 

soolvesi, sool, pipar). 

 

 

 

 

 

 



 “Borš” 

 

(loorberileht, söögiäädikas, kartul, sibul, keedetud sealiha, sool, pipar, porgand, peet, 

kapsas, till, tomat). 

 

 “Okroška - kaljasupp” 

 

(roheline sibul, till, petersell, tavaline kurk, kartul, muna, keeduvorst, sidrun, sidruniäädikas, 

keefir, vesi, sool). 

 “Kanasupp” 

 
(kana, kartul või makaroonid, sibul, sool, pipar, till, porgand). 

 “Seenesupp” 

                

          (seened - šampinjonid/kukeseened, kartul, porgand, loorberileht, sibul, soo, pipar). 



 “Frikadellisupp” 

 

        (seahakkliha, kartul, till, porgand, sibul, petersell, soo, pipar). 

PRAAD 

 “Kapsarullid” 

       

(kapsas, riis, seahakkliha, porgand, sibul, till, muna, jahu, pekk). 

 

 “Hautatud kartul seente ja lihaga” 

 

(kartul, seened, sealiha, küüslauk, till, sool, tomat, sidrun, kaneel). 

 “Vene kotlett küüslaugu ja juustuga ahjus” 

 

(seahakkliha, muna, jahu, sool, pipar, küüslaul, juust) 

 

 



KÜPSETIS 

 “Õunakook” 

 

(muna, piim, jahu, kaneel, õunad, sool, pipar, suhkur, või). 

 “Pirukad – moosi, liha, viineri, kohupiima, seente ja kapsaga” 

 

 “Sõrnikud” 

 

(jahu, muna, hapukoor, kohupiim, suhkur, vaniilisuhkur, või ). 

 “Pannkoogid moosi, kondenspiima või meega” 

 

             (muna, jahu, piim, või, suhkur, sool, moos/kondenspiim/mesi). 

 

 

 

 



MAGUSTOIT 

 “Tort Napooleon” 

 

(või, muna, vesi, jahu, piim, suhkur, vaniilisuhkur, sool ). 

 “Meekook” 

 

(või, muna, jahu, piim, suhkur, sool kondenspiim, pähklid, sooda, šokolaad, mesi). 

 

 


