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Teemad Lapse arengu eeldatavad tulemused
Sotsiaalne keskkond CouuaapHas cpena
1-2 1-2
MINA 1. Laps reageerib oma nimele. 1. PeOeHOK OTKJIMKAETCs Ha CBOC UM,
2. Tunneb huvi enda vastu, véljendab enda dratundmist 2. PebGeHOK mposIBIIIET MHTEPEC K cebe, y3HaeT cebs Ha
A peeglis voi pildil. ¢dororpaduu wim B 3epkaie.
2-3 2-3
1. Teab oma eesnime, reageerib oma peegelpildile 1. 3HaeT cBOE UM, pearupyeT Ha CBOE OTPaKCHUE B 3epKajie
verbaalselt vOi mitteverbaalselt. BepOAIbHO U HEBEPOAIHHO.
2. Oskab 6elda oma soo. 2. IlpaBuibHO OTBEYAET HA BONPOC, MAJIBUMK OH WJIH JAEBOYKA.
3. Vastab kui vana ta on v0i nditab oma vanust sdrmedel. | 3. B oTBeT Ha Bonpoc roBopuT, CKOJIBKO €My MOJHBIX JIET, WIN
4. Tutvustab oma lemmikméanguasja. MIOKa3bIBACT TO HA MaJbIIaX.
3-4 4. 3HaKOMHUT CO CBOEH JIOOMMOI UTPYIIKOIA.
1. Utleb oma ees ja perekonnanime. 3-4
2. Oskab 6elda oma soo. 1. OrtBeuaer, Kak ero 30ByT: Ha3bIBaeT UMS U (haMUIIHUIO.
3. Vastab kui vana ta on. 2. TlpaBUibHO OTBEYAET HA BOIPOC, MATBYMK OH MU JICBOYKA.
4. Radkides endast kasutab esimest pooret, hindab ennast | 3. B oTBeT Ha BOIpOC TOBOPHT, CKOJILKO €MY MOJIHBIX JIE€T
positiivselt, usaldab maailma. 4. ToBoput o cebe B MEPBOM JIHIIE, TOJOXKHUTEIHHO OIIEHUBACT ceOs,
5. Moistab ja eristab inimeste ja enda tugevaid TPOSIBIISIET TIOBEPHE K MUDY.
emotsioone (rodm, viha). 5. TlowumaeTr W pasjgu4yaeT OTHACNIbHBIE SIPKO  BBIPAKCHHBIC
6. Rédgib oma lemmikméanguasjadest, tegevustest. SMOLIMOHAJIbHBIE COCTOSTHUS JIIOJIEH 1 CBOM COOCTBEHHBIE (Pa0CTh,
4-5 BECeJIbe, CIIE3bl, THEB).
1. Vastab kui vana ta on. 6. Moxer pacckazaTh O CBOUX JIIOOMMBIX UTPYIIKAX, 3aHATHSAX.
2. Raiidgib oma tegevustest ja soovidest. 4-5
5-6 1. B oTBeT Ha BONPOC TOBOPUT, CKOJIBKO €MY IOJIHBIX JIET.
1. Kirjeldab oma vilimust. 2. Moser paccka3aTh O CBOMX JACHCTBHSIX U JKETaHHSIX.
2. Rédgib oma tunnetest, tujust, védljendab sdnadega oma 5-6
emotsioone. 1. VYmMeer onucaTh CBOIO BHEIIHOCTD
6-7 2. Moxer pacckazaTh O CBOUX YyBCTBAX, HACTPOECHHUH, BBIPA3UTh
1. Oskab tutvustada ja kirjeldada iseennast, enda CIIOBaMH CBOM SMOITHH.
omadusi ja huvisid. 6-7
1. TlpencraBisieTcst U onUCHIBAaET ceOs, CBOM XapaKTEPUCTUKH,

HUHTCPCCHI U T.II.
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CEMbA U TOM
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Laps tunneb dra oma perelitkmed: ema, isa jne.
Reageerib emotsionaalselt 1dhedaste seisundile
(lohutab).

Oskab nimetada pereliikmeid: ema, isa, dde, vend.
Eristab pildil ,,Pere” vanemaid ja lapsi.

Jélgib tdiskasvanute tdid, nimetab moningaid tegevusi.
Matkib tdiskasvanute tegevusi mingus.

Nimetab pereliikmeid, nende nimesid.

Nimetab oma pereliikmete koduseid toimetusi.
Vastates kiisimustele kirjeldab oma kodu ja
pereliikmeid, lemmikloomi.

Vastates kiisimustele kirjeldab koduseid tdhtpdevi,
perekonnaliikmete lemmiktegevusi.

Viljendab emotsioone ja armastust vanemate vastu.

Oskab kirjeldada oma perekonda.
Teab kdikide perelitkmete nimesid.
Nimetab oma koduseid kohustusi.
Kirjeldab oma kodu: maja, korterit.

Omab ettekujutust vanemate to0kohast ja ametist.
Oskab nimetada kodust aadressi.

Kirjeldab oma kodu ja perekonda.
Mbistab, et perekonnad voivad olla erinevad.
Teab oma kodust aadressi ja oma pere kontakttelefoni.

1-2

1. PeOGeHOK y3HACT YWICHOB CEMbU: Mamy, TaIy | T.II.
2. IlposiBnsieT SMOIMOHATILHYIO PEAKLMIO0 Ha COCTOSTHUE OJIM3KUX

2-3

1.
2.

3.

3-4

N =

Joel (110KaIeTh, IOCOYYBCTBOBATH).

HaspiBaeT 4ieHOB ceMbU: MaMa, Tara, cecTpa, Opar.

VY3HaeT Ha KapTUHKAX, U300paXKAIOLINX CEMBIO JIETeH U
poauTenen.

Habmroaet 3a mporieccamu TpyAa B3pOCIbIX, Ha3bIBAET
onpeaenEHHbIE AEHCTBUS.

[ToapaskaeT AeCTBUSAM B3pPOCIIbIX B UTPOBOM J€ATEIBbHOCTH.

HasrpiBaeT 4jieHOB ceMbH, MX HMEHA.

Ha3piBaeT moManiHue Aeia 4ICHOB CBOE CEMBH.

OTtBeyas Ha BOIPOCHI, ONMMKMCHIBAET CBOM JIOM U YJICHOB CEMbH,
JKUBOTHBIX, €CJIH OHU €CTh.

OTBeuaeT Ha BOIPOCHI O PAJIOCTHBIX CEMEUHBIX COOBITHSAX, O
JIIOOMMBIX 3aHATHIX OMU3KUX.

[IposiBNIsieT SMOIMOHATEHYIO OT3bIBYMBOCTb, JIFOOOBB K
POUTEIISIM.

OnuchIBaeT CBOIO CEMbBIO

3HaeT BCeX YJIECHOB CEMbU 1O UMEHHU.

MoskeT paccka3aTh O CBOMX JOMAIIIHUX 00sI3aHHOCTSIX.
MoskeT onucarb CBOM JOM — KBapTHPY.

Hmeet npeactaBneHue o paboTe CBOMX POIUTENEH.
3HaeT CBOM IOMAIIIHUH ajJpec.

OTMHCEIBAET CBOIO CEMBIO, JJOM.
[ToHnMmaer, 4To ceMbH MOTYT OBITh pa3HBIMHU.
3HaeT cBOIl ToMallHui agpec U HoMmep TenedoHa.
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Laps tunneb dra oma rithmakaaslased ja dpetajad.
Osutab ja néitab, kus on rithma mangu-, magamis- ja
einestamiskoht ning pesemisruum ja WC.

Teab, kus asub rithmas tema kapp, voodi, kéterétik.

Laps tunneb dra oma rithmakaaslased, dpetajad ja
Opetaja abi.

Teab oma rithma laste ja tdiskasvanute nimesid.
Eristab tiidrukute ja poiste vdlimuse tunnuseid.
Orienteerub rithmaruumis.

Leiab oma koha rithmaruumis.

Nimetab esemeid, mis asuvad rithmas.

Tunneb dra oma lasteaia ja rithma.

Orienteerub lasteaia ruumides.

Eristab tiidrukute ja poiste vélimuse tunnuseid (riided,
soengud, lemmikménguasjad).

Viljendab emotsionaalset kiindumist ja usaldust
Opetajale.

Eristab lapsi ja tdiskasvanuid elus ja pildil (vanuse,
so00, viljandgemise ja riiete jargi).

Leiab tihised ja erinevad tunnused eri vanuses
tidiskasvanute ja laste véljandgemises.

Teab kus lasteaias asuvad ménguasjad, raamatud,
noud ja mida tohib kasutada.

Hoiab korda riihmaruumis (koristab médnguasju,
liigutab toolid laua alla)

Teab ja nimetab oma lasteaia nime.

Kirjeldab oma tegevusi ja ménge.

Teab nimetada lasteaiatd6tajaid ja nende tegevusi
(Opetaja, Opetaja abi, kokk, majahoidja).

2-3
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Pebenox y3HaeT nerei, yuureneid CBOei rpymibl.

PebGeHok noka3bIBaeT, T B TPYNIIOBOM ITOMEIIEHUH HaXOIATCS
HUIr'poBas, CliaJibHasd, YyMbIBAJIbHAd KOMHATa.

MoskeT HaiiTu cBOe MecTO B rpynne (mKaguuk, KpoBaTh,
MOJIOTCHIIE).

V3Haer nereil CBOEH IPYIIIbI, YYUTENIECH, TIOMOIIHNUKA YYUTEI.
3HaeT uMeHa JIeTel TPYIIIbI U B3POCIbIX.

MosxeT ornpenenuTb 0COOEHHOCTH BHELTHETO BU/1a MAJIbUUKOB U
JIEBOYEK.

OpueHTupyercsi B HOMELUIEHUH TPYIIIIBL.

MoxeTr HaliTH CBOE MECTO B IPYIIIIE.

HassiBaeT npeameTsl, HaXOASIIKECS B TPYIIIIE.

V3HaET 1OM CBOM JETCKHUU CaJl U CBOXO TpyIIly,

OpueHTupyercst B IOMEUIEHUN JAETCKOTO Caja.

MoskeT ornpeaenuTb 0COOCHHOCTH BHEIITHETO BUIa MaJIbYUKOB U
JIEBOYEK, UX OJCXKIbl, IPUUECKH, MPEANOUUTAEMbIE UTPYIIKH.
[TposiBisieT S MOMOHANIEHYIO TPUBA3AHHOCTH U IOBEPHUE K
YUHTEIIO.

Paznuuaer neteit 1 B3pOCIHBIX B )KM3HU U HA KAPTUHKAX TI0
BO3pacTy, MOy, 0COOEHHOCTSIM BHEITHOCTH, OJICHKIC.

YMeeT HaxoaUTh 00IIIee U OTIIMYHOE BO BHEIITHEM BHUJIE B3POCIBIX
U JIeTel pa3HOro BO3pacTa.

3HaerT, rae B ACTCKOM CaJy XPaHITCS UTPYIIKH, KHUTH, TIOCY/Ia,
YeM MOXKHO IT0JIb30BaThCH.

[TognepxuBaet MopsiIOK B Tpymme (yOpaTb UTPYIIKH, TOCTABUTh
CTYJIbS).

3HaeT U MOXKET CKa3aTh HA3BaHUE CBOCTO JACTCKOI'O caaa.
VMeeT ormmcaTh CBOH 3aHITHS U UI'PHBL.
Mo:xeT Ha3BaTh pa6OTHI/IKOB ACTCKOT'O Ca/la U paCCKa3aTb, UCM
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1. Tunneb lasteaia ja rithma kaitumisreegleid.
2. Peab kinni subordinatsioonist.
3. Kirjeldab lasteaia paevakava, oma rithma reegleid.

1. Jérgib lasteaia ja riihma kéitumisreegleid.
2. Teab lasteaia aadressi.

5-6

OHH 3aHUMAIOTCS (YUUTENb, IOMOILIHHUK, IIOBAP, TBOPHHUK).

3HaeT o0IIKe MpaBuiia MOBEICHUS B IETCKOM Caly U B IPYIIIIE.
CobmoiaeT cyoOpAUHAIINIO.

OmnuchIBaeT pacropsa0K JHS IETCKOTO cajia, paBuiia CBOCH
IPYIIBL.

CobmrotaeT mpaBuia IETCKOTO cajia, MpaBuia B CBOSH TpyIiIe.
3HaeT ajpec ACTCKOTo caja.

KOOL 6-7 6-7
1. Teab, et kool on koht, kus dpitakse. 3HAaEeT, YTO LIKOJIa MECTO, TJe yYaTCsl.
HIKOJIA 2. Oskab kirjeldada, mille poolest lasteaed koolist erineb. Moxet onucaTh, YeM ACTCKUN CaJl OTJIMYACTCS OT INKOJIBI.
1-2 1-2
TOO 1. Matkib lihtsaid t6ovotteid. PeGeHOK T0/IpaKaeT IPOCTEHIIINM TPYAOBBIM JeHCTBUAM.
JA 2. Paneb tdiskasvanu eeskujul asjad digesse kohta tagasi. CkJiagpiBaeT cpeacTBa Tpy/ia B MOJ0KEHHOE MECTO IO TI0Ka3y
AMETID 2-3 B3POCJIOTO.
1. Nimetab monasid toovotteid ja enda tegevusi. 2-3
2. Oskab teha lihtsamaid to6votteid. HasbiBaeT HEKOTOpBIC TPY/IOBbIC ICHCTBUS U COOCTBEHHBIC
PABOTA 3. Matkib méngus tdiskasvanute tegevusi. JENCTBUSL.
n 3-4 Pe6GEHOK MOXKET BBIOJIHATH MPOCTEUILINE TPYIOBBIE AEHCTBHUSL.
MMPO®ECCHUH 1. Nimetab monasid toovotteid ja enda tegevusi. Otpaxaet B cBOEH UTpe NENUCTBUS B3POCIIBIX.

2. Maingus votab endale erinevad rollid (autojuht, arst,
meister, ema)
3. Omandab erinevaid tiiskasvanute tegevusi kirjeldavat
sOnavara.
4. Tunneb huvi tdiskasvanute tegevuste, t00 ja ametite
vastu.
4-5
Teab mingu- voi tookoha korrastamise vajadusest.

Kirjeldab enimtuntuid ameteid.
Oskab nimetada tuntumate ametite juurde kuuluvaid
toovahendeid.

el N

Omab ettekujutust oma vanemate tookohast ja ametist.

3-4

4-5

Ha3zbiBaeT HEKOTOpbIE TPYIOBBIC ACHCTBHS U COOCTBEHHBIE
JIEUCTBUS.

beper B urpoBOil nesTENBHOCTH Ha cebs ompeaeNieHHbIe POJH
(modep, TOKTOp, MacTep, Mama... )

OcBauBaeT cloBa, 00O3HAYANOIINX pPa3HOOOpa3HbIE NEHCTBUS
B3POCIIBIX.

[IposiBnsieT wHTEpec K 3aHATHSAM, K pabore u mnpodeccusm
B3POCIIBIX.

3HaeT 0 HeOOXOAMMOCTH YOOPKH MECTa JIJIsl UTP HJIH pabodero
MecCTa.
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5-6
1. Omab ettekujutust vihemtuntumatest ametitest (giid,
nditleja, rezissoor, fotograaf).
2. Seletab millist kasu erinevad ametid inimestele
toovad.
3. Seletab raha otstarvet.
6-7
1. Selgitab t66l kdimise vajadust.
2. Seletab raha otstarvet ja teab, et erinevatel maadel on
kasutusel erinevad rahatdhed.

2. Hmeet HEKOTOpPbIC MPEACTABICHHS O IPO(ECCHH POTUTETICH.
3. OmmceiBaeT HanOoOIIee pacpOCTPAHCHHBIE MPOPECCHH.
4. Tlepeuuncinsier CpencTBa TPy/a U3BECTHBIX MPOPECCHil.

1. Vmeer mpencraBieHUs O Pa3HBIX MPOQeccusix (IKCKYpPCOBOJ,
aKkTep, pexuccep, gororpad u np.).
2. OObBsIcHSET, KaKyIO TOJIB3Y pa3Hble MPOPECCHH IPUHOCHT JIOJISIM.
3. OObsACHSET 3HAYCHUE JICHET.
6-7

=

[ToHrMaeT Ba)KHOCTB Tpy1a
2. OObscHSET Ha3HAYCHUE JICHET U 3HACT JICHE)KHBIE €TUHUIIBI
pa3HbIX CTPAH.

KODUMAA

POJUHA

1-2
1. Osaleb joukohaselt vanemate ja tdiskasvanute
tegevustes kodumaa tdhtpdevadel (ehib ruume, tantsib,
laulab, paneb selga pidulikud riided jne).
2-3
1. Osaleb joukohaselt vanemate, tdiskasvanute ja laste
tegevustes kodumaa tahtpdevadel (ehib ruume, tantsib,
laulab, paneb selga pidulikud riided jne).
2. Nditab ja nimetab eesti lipu virve.
3. Kordab tdiskasvanu jargi kodulinna nimetust, omab
jalutuskdigu kogemust modda kodulinna ajaloolisi paiku.
3-4
1. Tunneb dra Eesti riigi lipu vérvid ja eristab neid teiste
vérvide seas.
2. Eristab Eesti rahvussiimboolikat: padsuke, rukkilill.
4-5
1. Tunneb oma linna ja riigi nime.
2. Teab Eesti rahvussiimboleid (padsuke, rukkilill).
5-6
1. Nimetab oma linna ja riigi nime.
2. Nimetab oma linna moningaid vaatamisvaérsusi.

1-2
1.IlppuHuMaeT NOCUJIBHOE Y4YacTHE B JAEATEIbHOCTU POAUTEIEH,
B3pOCIBIX B 3HAMEHATeJIbHbIC M POAMHBI JaThl (yKpalaer
[IOMEILIEHUE, TaHI[yeT, WCIOJIHAET IE€CHHU, HAJIEBAaeT Ipa3JHUYHYIO
OJIeKAY U T.IL.).

2-3
1.IIpuHnuMaeT NocuiIbHOE y4acTHe B I€ATEIIbHOCTU POUTEINEH,
B3pOCJIbIX B 3HAMEHATENbHbIE /ISl POAUHBI AaThI (YKpalllaeT
MIOMEIIEHUE, TAaHIyeT, UCTIIOIHSET NECHH, HaJleBaeT Mpa3JHUYHYIO
OJICKY U T.IL.).
2.MoxeT nmoka3aTh U Ha3BaTh L[BETa 3CTOHCKOTO (hiara.
3. IToBTOpSsieT 3a B3pOCIBIM Ha3BaHUE POAHOIO FOPOJA, UMEET OIBIT
IPOTYJIKH IO UCTOPUYECKHM MECTaM POJHOTO ropoJa.

1. 3nHaer uBera 3CTOHCKOTO ¢iara ¥ HAXOIUT UX CPEIU APYTUX
IIBETOB.

2. Moxer BbICTUTh HAIIMOHAIBHYIO CUMBOIIUKY DCTOHHUH
(JtacTouka, BaCHJICK).

1. 3naer Ha3BaHMe ropoja U CTPaHbl, B KOTOPOU KUBET.
2. 3HaeT HAlMOHAJBHYIO CUMBOJIUKY DCTOHHH (JIACTOYKA, BACHJIEK).
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3. Teab ja nimetab Eesti rahvus- ja riigisiimboleid 5-6
(vapp, hiimn). 1. Ha3bIBaeT Ha3BaHUE CBOCH CTPAHBI M TOPOJIA.
4. Teab ja nimetab Eesti ldhinaabreid. 2. HazpIBaeT HEKOTOPBIC JOCTONPUMEUATEIIHHOCTH POJHOTO TOpo/Ia.
5. Teab, et inimesed raédgivad erinevates keeltes. 3. 3HaeT M Ha3bIBACT TOCYAAPCTBEHHBIC U HALIMOHAJIBHBIC CUMBOJIBI
6. Tunneb édra eesti rahvardivad. cBoeH cTpanbl (Tepd, TMMH).
6-7 4. 3HaeT W Ha3bIBaeT ONMKANIINX coceneid DCTOHUH.
1. Leiab Eesti kaardil Tallinna ja veel mone tuntuma 5. 3Haer, 4TO JIFOIU OOIIAIOTCS HA PA3HBIX A3bIKAX.
linna. 6. VY3HaET SCTOHCKHI HAITMOHATBLHBIA KOCTIOM.
2. Teab Eesti Vabariigi presidendi nime. 6-7
3. Teab monda tuntud eesti kirjanduse, spordi ja kultuuri 1. Moxer yka3atp Ha KapTe DCTOHWUU TasIMHH U HEKOTOPHIE
tegelast. HA3BECTHBIE TOPOJA.
4. Nimetab muid rahvaid ja keeli. 2. 3Haer, Kak 30ByT npe3uaeHra JP.
3. 3HaeT HEKOTOPBIX M3BECTHBIX ICTOHCKHUX JCATENCH JINTEPaTypHhI,
CIOPTa ¥ KYJIBTYPHI.
4. MosxeT Ha3BaTh JPYrue HAIMOHAILHOCTH U S3BIKH.
1-2 1-2
1. Jargib lihtsamaid peokombeid tdiskasvanu eeskujul. 1. Crnenyer no nmpumepy B3pOCIBIX MPOCTEULITUM OOBIYASIM.
TAHTPAEVAD 2. Pidupdevadel on rddmsas tujus. 2. B 1HUM IIpa3HUKOB MCHBITHIBAET PAJOCTHOE, IPA3THHIHOE
2-3 HacCTPOEHHE
3HAMEHA- 1. Mirkab, kui tdnavad on ehitud. 2-3
TEJIbHBIE 2. Osaleb ruumide kaunistamises peoks. 1. 3ameuaet npa3THUYHO O)OPMIICHHBIE YIIHIIHI,
JATBI 3. Vastab kiisimusele méddunud peost kodus voi lasteaias. 2. IlpuHuMaer yyacTue B yKpalleHHH TOMEUICHUS K IPa3THHUKY.
4. Emotsionaalselt osaleb pidulikel siindmustel, tunneb 3. MoXeT OTBETUTh Ha BOIIPOC O MPOLIEAIIEM MPa3THUIHOM
roomu. COOBITHU B CEMbE, B IETCKOM Cay.
3-4 3. DMOIMOHAJILHO YYacTBYET B MPA3IHUYHBIX COOBITHSIX,
1. Raédgib oma slinnipdevast. WCIIBITBIBACT PAJIOCTHOE, TTPA3THUYHOE HACTPOCHUE.
2. Nimetab kiisimuse korral piihadega seotud tegevusi. 3-4
3. Osaleb piihadeks ettevalmistamisel (ehib kuuske, teeb 1. PacckasbiBaeT 0 CBOEM JHE POXKACHMS (KaK OTMEYAeTcs).
kingitusi, laulab, tantsib, loeb salmi). . 2. OrtBeuaeT Ha BOIMPOC, UTO JIENAIOT B MPA3THUKH.
4-5 3. IlpuHnMMaer yyacTtre B IOATOTOBKE K TOPXKECTBY: HApsHKALT EIIKY,
1. Nimetab tdhtpdevi, tdiskasvanu abiga oskab kirjeldada YMEET MPENOJHOCUTD NOJJAPKH, MOET IECHU, TAHILYET,
nendega seotud tegevusi. paccka3biBaeT CTUXOTBOPEHHUS.
2. Omab ettekujutust rahvatraditsioonidest ja pidudest. 4-5
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5-6 1. 3HaeT 0 3HAMEHATENBHBIX JIaTaX, C TIOMOIIHIO B3POCIOTO MOKET
1. Oskab nimetada peamiseid riiklike ja rahva piihi. pacckasarh, uTO JCJIA0T B OTH JTHH.
2. Tunneb eesti ja vene rahva traditsioone (kombetalitus, 2. HMmeer npeacTaBicHHs O HAPOIHBIX MPA3JHUKAX, 0ObIYAsIX.
sO0k, riietus). 5-6
3. Kirjeldab tidhtpéevi lasteaias ja kodus. 1. HasbiBaer riiaBHbIC TOCYJaPCTBEHHBIC M HAPOAHBIC MTPA3THUKH.
6-7 2. 3HAKOM C TPATUIHMSIMU SCTOHCKON M PYCCKOU KYNIbTYp (0OpsIbL,
1. Nimetab erinevaid tédhtpdevi, moistab nende ena, ofeKa).
tdhendust. 3. Mosker onucarh, Kak OTMEUAIOTCS 3HAaMEHATEIIbHBIE 1aThl B
2. Tunneb eesti ja vene rahva traditsioone. . JICTCKOM CaJly M y HEero Joma.
6-7
1. 3Haer, kakue OBIBAIOT 3HAMEHATEIIBHBIC JIAThI, IOHUMAET UX
3HaYCHUE.
2. 3HaeT TpajuIUK U 00bIYaK AICTOHCKOTO, PYCCKOTO HApOJIa.
1-2 1-2
INIM- 1. Taiskasvanu meeldetuletusel jatab hiivasti, tdinab 1. Tlpu HamoMuHAHUM B3POCIbBIX MPOIIAETCS, KOT/IA YXO/UT;
VAARTUSED JA (verbaalselt vdi mitteverbaalselt). 6rarofaput (BepOalbHO MM HeBEpPOATILHO)
KAITUMIS- 2. Moistab ja tdidab Opetaja korraldusi. 2. PebOeHOK MOHMMAET M BBIMIOJIHAET MPOCHOY YUUTEIS.
NORMID 3. Eristab positiivset ja negatiivset hinnangut oma 3. PasnuuaeT MosOKUTENBHYIO U OTPUIIATEIBHYIO OLIEHKH CBOUX
kditumisele. JIEHCTBHIA.
OBUIEYEJIOBE | 2-3 2-3
YECKHUE 1. Maistab reegleid ,,tohib* ja ,,ei tohi®. 1. TloHmmaer mpaBmiIa «MOXKHO», KHEIB3sI».
OEHHOCTU N 2. Meeldetuletamisel voi iseseisvalt tervitab, jatab 2. 3p0poBaercs, IPoIIaeTcs, OJaroJapuT CaMOCTOSITEIIEHO HITH TI0
OBUIEITPHU- hiivasti, tdnab. MoKa3y B3pOCIOro.
HSITBIE 3. Teab iildtuntuid viisakusreegleid tinaval, lasteais ja 3. 3Haer mpaBwia KyJIbTYPHOTO ITOBEICHUS HA YJIHIIE B JIETCKOM
HOPMBbI kodus. caxy ¥ oMa.
MNOBEJEHUASA 4. Paneb tihele Opetaja sonu ja korraldusi, tegutseb 4. TlposiBisieT BHUMaHHE K CIIOBaM U YKa3aHUSM YUUTEIIS,
vastavalt eeskujule. JEMCTBYIOT IO €r0 IpUMEpy U MOKa3zy.
5. Kordab dpetaja jarel emotsionaalseid seisundeid 5. TloBTopser 3a yuuTenem ciioBa, 0003HAYAIOIINE YMOITMOHATHHOE
tdhendavaid sonu, leiab need pildilt. COCTOSIHUE, Y3HAET UX Ha KapTUHKaX.
3-4 3-4
1. Teab moistete ,,hea” ja ,,halb* tdhendust. 1. Tlonmmaer, 4TO TaKO€ XOPOIIIO, YTO TAKOE IJI0XO.
2. Jargib lauakombeid. 2. YMeeT npaBUIIbHO BECTH ceOs 3a CTOJIOM BO BpeMs ITpruemMa

3. Opib iseseisvalt tiitma lihtsamaid kiitumisreegleid

ITAIIIH.
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tdnaval, lasteaias ja kodus. 3. Ilpuyuaercs caMOCTOSATEIBHO BBITIOJHATH 3JIEMEHTAPHBIC

4. Suhtub heaperemehelikult minguasjadesse ja npaBuiia KyJIbTypbl HOBEICHHS HA YIIUIIE, B IETCKOM Caay U
esemetesse. aoMma.

5. Moistab, et koigil lastel rithmas on vordsed digused 4. BepexHO OTHOCHTCS K IPEAMETaM U UTPYIIKaM.
manguasjadele, et lapsed suhtlevad omavahel 5. TloHMMarOT, 4TO y BCEX JIETCH paBHBIC IMPaBa Ha UTPYIIKH, YTO B
sobralikult, jagavad ménguasju, ei tee teine teisele JICTCKOM CaJly MaJbuUKH U JICBOYKU OTHOCSTCS JPYT K APYTY
liiga. JI0OpO’KETaTENbHO, ASIATCS UTPYIIKAMH, HE OOMKAIOT IPYT

6. Kasutab suhtlus situatsioonis viisakusvéljendeid apyra.

(tervitab, palub, tdnab). 6. Hcnonb3yer ocCHOBHBIE (DOPMBI PEYEBOTO ITUKETA B CUTYAIUAX

7. Teab kuidas poorduda tdiskasvanu ja lapse poole OOIIeHMS: TIPUBETCTBHUE (3APABCTBYITE), Mpochba (j1aire,
(sinatamine-teietamine), nimetab rithmakaaslasi noxaiyiicra), 6;1arogapHocTh (cracu6o), 3HaKOMCTBO (Kak TeOst
nimepidi, kasutab hellitavaid nimevorme. 30BYT, MEHS 30BYT.., 1aBail UTPaTh).

4-5 7. Paznuuaet Gpopmbl 0OpalieHus KO B3pOCIOMY U peOCHKY

1. Jalgib lauakombeid. (3ApaBCTBYITE — 3/IPaBCTBYI ); HA3BIBACT JICTEH B TPYIIIIE O

2. Lohutab ja aitab sopra. MMEHaM, UCII0JIb3YeT JIACKOBbIE ()OPMBI UMEH.

3. Teab moistete “dige” ja “vale” tdhendust. 4-5

4. Teab tldtuntuid kditumisreegleid avalikes kohtades. 1. CoOmromaroT mpaBuIa MOBEICHUS 3a CTOJIOM.

5-6 2. MoXeT yTemuThb Apyra U MOMOYb eMY.
1. Arvestab teiste inimestega ja teeb koostodd. 3. TloHumaer 3HaYeHHE MOHATUN MPABUIBHO — HETIPABUIIBHO.
2. Jargib iildtuntuid reegleid ja kditumisnorme. 4. 3nHaeT oOHIEIPUHSTHIC MTPaBUJIA TTOBEJACHHS B OOIIECTBEHHBIX
6-7 MecTax.

1. Teab kuidas kiituda erinevates kohtades ning tegutseb | 5-6
vastavalt olukorrale. 1. YmMeer cuutathCs ¢ IPYTUMH JIIOJIbMH U COTPYIHUYATb.

2. Maistab, et ta vastutab oma kéitumise ja tegude eest. 2. Cobiromaer coriacoBaHHBIC ITPABWIIA U OOIICTIPU3HAHHBIC

NpaBUJIa TOBEICHHMS.
6-7
1. 3HaeT mpaBuJia MOBEACHUS B PA3HBIX MECTaX U YMeeT ceOsl BECTH
COOTBETCTBYIOIINM 00pa3oM.
2. TlonuMmaeT, 4TO OH HECET OTBETCTBEHHOCTH 32 CBOM MOCTYIIKHU H
CBOE MTOBEJICHHUE.
1-2 1-2
SOPRUS 1. Osaleb iihistegevustes koos dpetaja ja teiste lastega. 1. VyactByeT B COBMECTHOM C yUUTEJIEM U APYTHUMH JIETHMHU
2. Soovib suhelda tdiskasvanute ja lastega. JIESITEIILHOCTH.
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JIPYKBA

3.
4.

2-3

=

Utleb lapse nime, kellega méngis.
Lohutab tdiskasvanu eeskujul haiget saanud
maéangukaaslast.

Osaleb iihistegevustes.

Tunneb huvi eakaaslaste vastu, jdlgib nende tegevusi,
matkib.

Osaleb koos Opetaja ja lastega litkumis-, muusika-
loov- ja ringméngudes.

Tunneb kiindumust, kaastunnet, stimpaatiat suheldes
eakaaslastega ja tuttavate tdiskasvanutega.

Tegutseb koos eakaaslastega méngus, igapdevases
suhtlusolukorras (rahulikult méngib teise lapse korval,
vahetab ménguasju, koos vaatavad pilte jne).

Moistab ja eristab mdningaid kindlailmelisi
emotsioone (rodm, lust, pisarad, viha).

P6ordub laste poole nimepidi, lepib kokku
koostegutsemise, tegutseb paarides.

Kiisimuse korral nimetab oma sdprade nimesid.
Omaalgatuslikult lohutab haiget saanud sdpra.

Oskab viljendada oma emotsioone.
Teab, mida tdhendab mdiste ,,sOprus*.
Oskab anda andeks ja leppida (tdiskasvanu abiga).

Oskab luua ja hoida sdprussuhet.

Opib saavutama kokkuleppeid mingukaaslastega.
Opib mdista teiste inimeste tundeid.

On tdhelepanelik oma ldhedaste suhtes.

Seletab, mida tdhendab ,,sober* ja ,,sdbrustada‘
Nimetab soprade positiivseid ja negatiivseid omadusi.

3-4

4-5

5-6

o s

N =

[TposiBisieT MHULIMATUBY B OOLIEHUH CO B3POCIBIM U
CBEPCTHUKAaMH.

HaspiBaeT ums peGeHka, ¢ KeM B3aUMOEHCTBOBAIL.
MoxXeT yTemuTs Apyra, KOTOpoMy OO0JIBHO IO MOJICKa3Ke
B3pOCJIOTrO.

VY4acTByeT B COBMECTHOM JIeATEIbHOCTH.

[TposiBrisieT MHTEpPEC K CBEPCTHUKAM; HAOIFOIAeT 3a UX
JIEHCTBUSMU U MOAPAKACT.

YuyacTByeT BMeCTE C yUUTETIEM U ICThbMHU B OOIIUX TOJIBHIKHBIX,
MY3BIKQJIbHBIX, CIOKETHBIX U XOPOBOJHBIX UTPAX.

Hauyunaer nposBisiTh IPUBS3aHHOCTb, COYYBCTBUE, CUMIIATHIO B
OOIIEHNH CO CBEPCTHUKAMU U CO 3HAKOMBIMH B3POCIIBIMHU.

B3aumopeiicTByeT co CBEpCTHHKAMU B HUIPE, B MOBCETHEBHOM
OOIIeHNN ¥ OBITOBOM NEATENBHOCTH (CIIOKOWHO WIPAET PSIOM,
0OMEHHBAETCs UTPYIIKaMH, OOBEIUHSETCS B TMapHOW Wrpe,
BMECTE paccMaTpUBAaeT KapTHHKH, HAOJIOJAaeT 3a JOMAaIIHUMH
JKUBOTHBIMH U TIP.).

[ToHMMaeT U pa3IyYaeT OTIENbHBIE IPKO BEIPAKEHHBIS
HMOIMOHANIBHBIE COCTOSIHUSA JTI0J1eH (PaJoCTh, BECENbE, CIE3Hl,
THEB).

OOparaercs K A€TAM 110 UMEHaM, TOTOBAPHBAETCS O
COBMECTHBIX JIEHCTBUSX («1aBall KOPMUTH KYKOJI»), BCTYIIAeT B
napHoe oOIIeHue.

OTBeuast Ha BOIIPOC, HA3BIBAET UMEHA CBOMX JIPY3€il.
CamMoCTOATeNbHO MOXKET YTEIIUTh JIpyra, KOTOPOMY OO0JIBHO.

VYMeeT BbIpakaTb CBOM SMOIIMH.
3HaeT NOHATHE «APYKOa».

YMeer npouaTh U MUPUTHCA (C MOMOIIBIO B3POCIIOrO).

BeiOupaeT pyra u yMmeeT COXpaHsATh C HUM JIPYKECKUe
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SUHTUMINE

3. Oskab kirjeldada oma tundeid ja emotsioone. OTHOILICHHS.
2. YuuTcs NpUXOIUTH K COTJIAIICHUIO C TOBAPHUIIIAMHU 10 UTPaM.
3. Y4HTCS HOHSITH YyBCTBA JIPYTUX JIFOACH.
4. BHUMAaTEIIbHO OTHOCHTCS K CBOUM OJIU3KHM ITFOJISIM.
6-7
1. Moxer 00BSCHUTH, YTO TAKOE JIPYT U YTO 3HAYUTH IPYKUTh.
2. HaspiBaeT moJ0KUTENbHBIE U OTPULIATEIbHBIC KAYECTBA CBOMX
JIpYy3€u.

3. YmMeer onuchIBaTh CBOM YyBCTBA U SMOIUHU.

3-4 3-4

1. Leiab iihist ja erinevusi tdiskasvanute ja laste vdlimuses.

1.Vmeer HaxoaAUuThb O6IJ_[C€ M OTIIMYHOC BO BHCIIHEM BHU/JIC B3POCJILIX U

ERINEVUSESSE | 4-5 JleTel pa3Horo BO3pacra.
1. Madistab, et inimesed rddgivad erinevates keeltes. 4-5
OTHOUEHHUE 2. Oskab kirjeldada vanuselisi erinevusi. 1. Tlonumaer, 4TO JIFOAM OOIIAOTCS HA PA3HBIX S3bIKAX.
K PA3JIMYUAM 3. Teab, et inimesed erinevad oma nahavérvi poolest. 2. MoseT onucaTh BO3PACTHBIC pa3InyusI.
4. Madistab, et inimesed kasutavad erinevaid 3. 3Haer, 4TO y JIOJCH MOXKET OTJIMYATHCS IIBET KOXKH.
abivahendeid tervisest tulenevalt (ratastool, kepp, 4. TloHWUMaeT, YTO JIIOAM HCIOJB3YIOT Pa3HbIe BCIIOMOTAaTEIbHBIC
prillid). CPEJICTBA B CBSI3HM C COCTOSTHUEM 3/I0POBbsI (HHBATUIHOE KPECIIO,
5-6 TPOCTb, OUKH).
1. On tolerantne erivajadustega ning erinevast keelelisest | 5-6
ja kultuurilisest ruumist inimeste suhtes. 1. TIposBisS€T TONEPAHTHOCTBH K JIIOISM CO CIIEI.IIOTPEOHOCTIMHU U
2. Oskab kirjeldada inimeste erinevusi (keeleline, JIFOJIIM IPYTOM SI3BIKOBOM CPEJIbl M KYJIbTYPHI.
rassiline, vanuseline, tervisest tulenev). 2. MoxeT onucarh pa3jnuusi MEXy JIIOJIbMH: SI3bIKOBBIC, PACOBBIC,
6-7 CBSI3aHHBIE CO 370POBHEM, BO3PACTOM.
1. Teab nimetada erivajadustega inimestele vajalikke 6-7
abivahendeid. 1. Moxer Ha3BaThb BCIIOMOTATEIbHBIC CpEJICTBA, KOTOPBIMHU
2. Pakub abi erivajadustega inimestele oma voimete ja MOJIB3YIOTCS JIIOJIU C OCOOBIMH MTOTPEOHOCTSAMHU.
voimaluste poolest. 2. Tlo BO3MOXXHOCTH, TIpeyIaracT MOCHJIBHYIO ITOMOIIb JIFOISIM C
0COOBIMH TOTPEOHOCTAMH.
1-2 1-2
TERVIS 1. Oskab pesta kisi ja nagu. 1. PeGeHOK yMeeT MBITh PYKH, YMBIBATh JIUIIO.
2-3 2-3
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31OPOBBE

5-6

~ow

6-7

N

Tuleb toime lihtsamate iseteenindamise ja hiigieeni
ilesannetega: kasutab seepi ja vett dieti, kuivatab
ratikuga kisi ja ndgu, riputab riatiku oma kohale.
Piitiab korralikult vélja néha terve pdeva jooksul
tdiskasvanu meeldetuletusel.

S66b korralikult ja iseseisvalt, mélub toitu hoolega.

Uritab iseteenindamises olla iseseisev: peseb, sddb,
riietub tdiskasvanu viikese abiga.
Oskab nina nuusata.

Taiskasvanu abiga tdidab hiigieeninorme.
Nimetab tervist hoidvaid tegevusi.

Mbistab, mida on vaja teha hammaste tervise
sdilitamiseks: hammaste pesu, tervislik toitumine,
hambaarsti juures kdimine.

Taidab hiigieeninorme.

Teab, mida tdhendab mdiste ,,puhtust hoidev*
(Juuksed, kded, kiitined).

Teab milline tegevus ja eluviis on tervisele kahjulikud.
Oskab iseseisvalt loputada suud peale s6omist.

Teab miks peab olema terve ja mis on haigus.

Eristab tervisele kasulikku ja kahjulikku igapdevaelus.
Kirjeldab kuidas timbritsev keskkond ja inimeste
kéditumine vdivad mdjutada tervist.

Teab kuidas hoolitseda hammaste eest. Seletab miks
tekib kaaries.

Teab harjutusi tervise tugevdamiseks.

3-4

Brnaneer npocTedMu HaBbIKAMU CaMOOOCITY>KUBAHUS U
HAaBBIKAMM JINYHON TUTUEHBI: IIPABWIBHO MOJIB3YETCS MBLIOM U
BOJIOM, CyXO BBITHPAET PYKH M JIHULO MTOJIOTCHIIEM U BELIAET €r0
Ha MECTO.

CrpemuTcs coOXpaHATh AKKYPATHBIM BHEIIHUHN BUJl B TCYCHHUE JHS
IIPY HAIIOMMHAHUU B3POCIIOTO.

MoskeT KylaTh CaMOCTOSITENIBHO M aKKypaTHO, TIIATEIbHO
IepeKEBpIBAs MULLY.

[TposiBisieT caMOCTOSTENFHOCTh B CaMOOOCTYKHBAHUH,
CaMOCTOSITENIbHO YMbIBA€TCS, €CT, OJ€BAETCS MPU HEOOIIBILION
IIOMOUIH B3POCIOroO.

YMeeTr CMOpPKaThCA.

CoOumroaeT TpeOOBaHUS TMYHON THTHEHBI (C TTIOMOIIBIO
B3POCJIOTO).

HasbiBaeT 3aHATHS U IEHCTBHS, CIIOCOOCTBYIOIINE COXPAHCHUIO
3JI0POBBSI.

[Tonnmaet, 4TO HaJO JENaTh AJA COXpaHEHUs 3yOOB: YUCTKA
3y0O0B, 3I0pOBOE MTUTAaHUE, [TOCEIIEHUE 3yOHOr0 Bpaya.

CobmoaeT TpeOoBaHUS TUYHONU TUTHEHBI.

3HaeT, 4TO 3HAYUT OBITH ONMPSATHBIM (BOJIOCHI, PYKH, HOTTH)
3HaerT, Kakasl 1esITeIbHOCTh, U KaKoi 00pa3 )KM3HU HAHOCST BPe]
3JI0POBBIO.

MoXeT caMOCTOSTENEHO MOJIOCKATH POT MOCTE MTPHEMa TTHIITH.

3HaeT A1 4ero OBITh 3JI0POBBIM, YTO TaKOE OOJIC3HB.

YMeeT oTiInYaTh MOJIE3HOE U BPETHOE JUIS 310POBbS B
MMOBCETHEBHOM KU3HH.

OnuceIBaeT, Kak OKpyKarolas Cpe/ia v MOBeJeHUE JTI0JEH MOTYT
MOBJIUSITH HA 3I0POBBE.

3HaeT, Kak MPaBWIBHO YXaXKUBATh 32 3y0amu. OOBSICHSET,
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[I0YeMy BO3HMKAET KapHec.
5. 3HaeT ynpa)KHEHUs, ISl YKPEIUIEHUsI 310POBbsL.

TERVISLIK 4-5 4-5
TOITUMINE 1. Nimetab moningaid toiduaineid, mida tuleks siiiia iga 1. Ha3zbiBaeT HEKOTOPBIC MPOAYKTHI MUTAHUS, KOTOPBIC CICTYET
péev. YIIOTPEOIIATH B IMUILY €KETHEBHO.
31I0POBOE 5-6 5-6
IUTAHUE 1. Eristab tervislikku toitu ebatervislikust. 1. 3HaeT ¥ MOXKET pa3InyaTrh MOJC3HYIO U HEMOJIEC3HYIO MHUIILY.
6-7 6-7
1. Teab millistes toiduainetes on vitamiinid ning milleks 1. 3HaeTt, B KaKHUX MPOJYKTaX €CTh BUTAMUHBI U JUIS Y€TO OHU
neid vajame. HYKHBI.
2. Oskab nimetada, milliseid toiduaineid on vaja iga 2. 3HaerT, Kakue MPOAYKThI HAJIO €CTh KaXK/IbIi JIeHb OOJIbIIIE, a
paev siilia rohkem ja milliseid vdhem, et olla terve. KaKHe MEHBIIE, YTOOBI OBITH 3I0POBBIM.
1-2 1-2
1. Osutab mdnedele enda kehaosadele. 1.PebeHOK TTOKa3bIBACT OTIECIIBHBIC YACTH CBOETO Tela.
INIMESE KEHA | 2-3 2-3
1. Osutab kiisimuse korral kétele, jalgadele, silmadele, 1. OTBevas Ha BOIPOC, MOKA3bIBAET, I/I€ Y HETO PYKH, HOTH,
TEJIO suule, ninale ja korvadele. rJ1a3a, poT, HOC ¥ YIIIH.
YEJIOBEKA 3-4 3-4
1. Néitab ja nimetab inimese nédo- ja kehaosi, teab nende 1.IToka3pIBaeT M HA3bIBAET OCHOBHBIE YAaCTH TEJIa U JHUIA YEIOBEKA,
vajalikkust, nimetab inimese tegevusi. 3HACT UX MpeIHa3HAYCHUE, Ha3bIBACT JICHCTBHUS YEIIOBEKA.
4-5 4-5
1. Omab moningaid teadmisi inimorganismist. 1. Pacnonaraer HEKOTOPHIMH CBEJIEHUSIMU 00 OPraHU3ME YeJIOBEKa.
5-6 5-6
1. Teab kehaosi ja leiab nad pildilt. 1. 3HaeT, ¥ MOKA3bIBAIOT YACTH TeJIa Ha KapPTUHKE
2. Teab monede siseorganite funktsioone. 2.3HaeT (QYHKIIMU HEKOTOPHIX BHYTPEHHUX OPTaHOB.
3. Teab tidruku ja poisi erinevusi. 3. 3HaeT pa3nuyre MeXy AEeBOYKAMH U MaJTbUUKaMHU.
6-7 6-7
1. Teab inimese pohiorganeid ja nende funktsioone. 1. 3Haer oCHOBHBIE OpraHbl YeJIOBeKa U X (YHKIUH.
1-2 1-2
1. Taiskasvanu meeldetuletamisel piitiab jirgida 1.ITo HarmOMUHAHUIO B3pOCIIOr0 peOeHOK BBIMOJIHAET MpaBuia
OHUTUS JA ohutusreegleid: dra puuduta, dra jookse jne. 0€30MacHOro MOBEACHUS: He Tporai; He Oerait u T.II.
TURVALISUS | 2-3 2-3

1. Taiskasvanu meeldetuletamisel laps jérgib

1. Ilo HAaMOMMHAHUIO B3pOCIIOTO pC6CHOK BBITTOJIHSACT IIpaBuJia
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BE30- ohutusreegleid trepil litkudes, dues, suhtlemisel MOBE/ICHUS Ha JICCTHUIIC, HA YIIMIIE ¥ MIPU B3aUMOJACHCTBUU CO
MNACHOCTbD eakaaslastega. CBEPCTHUKAMHU.
" 3-4 3-4
3AIIN- 1. Teab ja nimetab esemeid ja situatsioone, mis vdivad 1.3HaeT U MOXXET Ha3BaTh MPEIMETHI M CUTYallud, KOTOPBIE MOTYT
IMEHHOCTH olla ohtlikud (kaarid, nuga, klaasikillud). OBITh OIMACHBIMH (HOKHHUI[BI, CIMYKH, HOX, OCKOJIIKM CTEKJIa H
2. Teab ohutusreegleid trepil liikudes, dues ja suhtlemisel TUTACTHKA).
eakaaslastega. 2.3HaeT TpaBWIa TMOBEICHHS HA JICCTHUIC, HA YIUIEC H IPH
4-5 B3aUMOJICHCTBUU CO CBEPCTHUKAMU.
1. Nimetab tegevusi, mis vdivad olla ohtlikud. 4-5
2. Nimetab moningaid ohtlikke kohti, esemeid ja aineid 1. Ha3piBaet AeqTenbHOCTh, KOTOPAst MOXKET OBITh ONIACHOM.
(tuli, elekter, ravimid). 2. Ha3pIBaeT omacHble MECTa, PEAMETHI M HEKOTOPHIC BEIIECTBA,
3. Teab, et vodra inimesega ei tohi kaasa minna. KOTOPBIE MOTYT OBITh ONIACHBIMHU (OTOHB, AIEKTPHUECTBO,
4. Teab, et Onnetuse korral peab poorduma tdiskasvanu JIEKapCTBA).
poole. 3. 3HaeT, 4To HeNb3s YXOAUTH C HE3HAKOMBIMH JIFOAbMHU.
5-6 4. 3Haer, 4TO MPU HECUYACTHOM CIIy4ae cleAyeT 00paIaThCs Ko
1. Teab mis on inimese tervisele ja elule kasulik ja B3pOCJIOMY.
kahjulik. 5-6
2. Oskab kaituda ohutult erinevates olukordades 1. 3naer, 4TO MOXeET OBITH MMOJE3HO U BPEIHO JJIS 30POBbS U
(tdiskasvanu abiga). JKU3HU YETIOBEKA.
6-7 2. Moxet BecTH cedst 6e301macHBIM 00pa3oM B Pa3InIHBIX
1. Teab ja tunneb timbritsevaid ohte, oskab neid CUTYAIHSX (C TTOMOIIBIO B3POCIIOTO).
kirjeldada ja teab kuidas tegutseda ohuolukordades. 6-7
2. Teab hddaabinumbrit ja oskab seda kasutada. 1. 3Haer U 0CO3HAET OKPYKAIOIIIKE €T0 OMACHOCTH U YMEEeT
OTHUCHIBATh, KaK JIEUCTBOBATH (110 OOCTOSTEIHCTBAM).
2. 3Haer HOMep TeneoHa SKCTPEHHOH TOMOIIH U YMEET UM
MI0JTb30BAThHCS.
Tehiskeskkond HckyccTBeHHas cpeaa
EHITISED 1-2 1-2
1. Laps eristab oma maja, lasteaeda. 1. PebeHOK y3HAET CBOM JOM, IETCKUI Cajl.
CTPOEHMUSA 2-3 2-3
1. Madistab, et ehitised koosnevad erinevatest osadest. 1. TloHumaer, 4TO CTPOEHHUS COCTOUT U3 ONPEACTEHHBIX YaCTEH.
3-4 3-4
1. Iseseisvalt orienteerub lasteaia tuttavas ruumis ja 1. CaMOCTOSITEILHO OPUEHTHUPYETCSI B CBOEH IpymIe, Ha y4acTKe U
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Ouealal, nimetab pdhiruume (rithmatuba, riietusruum,
magamistuba, tualett, saal, ménguplats).
2. Teab, et ehitisi rajavad inimesed ja selleks on vajalik
spetsiaalne tehnika.
4-5
1. Kirjeldab oma maja ja kodu, selle sisustust, maja osi,
nende otstarvet (tdiskasvanu abiga).
5-6
1. Nimetab ehitusala ameteid.
2. Nimetab moningaid ehitusala transpordivahendeid.
6-7
1. Nimetab ehitusmaterjale.
2. Oskab nimetada erinevaid teenindusasutusi ning
moistab nende vajadust.

Ha3bIBACT  OCHOBHBIC  IOMENICHUS, coopyxeHus  (rpymma,
pasaeBaika, crajabHs, TyaleT, 3aj, y4acToK...)
2. 3HaeT, 4yTO CTPOCHHUS CO3/IaHbl YEJIOBEKOM M JJI UX MOCTPOUKHU
TpeOyeTcs crieruaibHas TEXHUKA.
4-5
1. OnuceIBaeT cBOE KWIbE: YaCTHU JOMa U UX Ha3HAUYCHHE,
00CTaHOBKY (C ITOMOIIBIO B3POCIIOTO).
5-6
1. 3Haer cTpouTtensHbIe podeccuu.
2. Ha3zbpIBaeT HEKOTOPBII CTPOUTEIBHBIN TPAHCIOPT.
6-7
3. Mosxker Ha3BaTh MaTepuabl, HCIIOIb3yEMbIE A1 CTPOUTEIHCTBA
JoMa.
4. MoxeT Ha3BaTh YUPEKACHUS 00CTYKUBAHUS U TIOHUMAET UX

HEe00XO0IUMOCTb.

KODUMASINAD

BbITOBASA
TEXHHUKA

2-3
1. Kiisimusel nimetab olme elektroonikat ja
kodutehnikat, mida kasutatakse tema kodus (kell,
pliit, kiillmutuskapp, pesumasin, televiisor, arvuti).
3-4
1. Teab teda timbritsevate kodumasinate otstarvet.
4-5
1. Tunneb erinevaid olmeelektroonika ja kodutehnika
aparaate, nende otstarvet ja kasutamisel tulenevaid
ohte (kiilmutuskapp, tolmuimeja, teekann jne).

1. Kirjeldab kodumasinaid ja —elektroonikat, teab
millist kasu nad inimesele toovad.

1. Oskab kasutada mdnda olmeelektroonika voi
kodutehnika masinat, jargib kasutamisel
ohutusreegleid.

2-3
1. OTBeuas Ha BONpPOC, HA3bIBAET HCIOJIB3YEMYIO B €r0 CEMbE
OBITOBYIO U DJIEKTPOHHYIO TEXHUKY (4achl, IJINTA, XOJIOAUIbHUK,
CTHpaJibHasl MALINHA, TEJIEBU30pP, KOMIBIOTED).

3-4
1. 3Haer Ha3HaueHHE OBITOBOI TEXHUKH (HAXOIAIIEHCS B €r0
OKPYKEHHH).

4-5
1. 3HaeT OBITOBYIO JEKTPOHHYIO TEXHUKY, 3HAET O €€
Ha3HAUEHUH U CBSI3aHHBIMU C HEH OMAacHOCTAMHU (XOJIOAUIBHHUK,
MBUIECOC, YAHUK U JIp.)

5-6
1. YmMmeer onuchiBaTh HEKOTOPBIE MPUOOPHI U 3HAET, KAKYIO
I10JIb3Y OHM NIPUHOCSAT JIFO/ISIM.

6-7
1. YMeer monb30BaThCsl HEKOTOPHIMH OBITOBBIMH MpHOOpaMH U
JJIEKTPOHHOW TEXHUKOM U COOJII0JIaeT NpH HCIOJIb30BAHUU
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IIpaBujia 0€30IaCHOCTH.

1-2 1-2
JAATMED 1. Viskab tiiskasvanu eeskujul prahi priigikasti. PebGenok BrIOpackIBaeT Mycop IO IPUMEPY B3POCITIOTO B
2-3 MYCOpHOE BEpO.
OTXO/bI 1. Taiskasvanu palvel korjab prahi iiles ja viskab vilja. 2-3
3-4 Pebenok mo npockOe B3pociaoro COOMpaeT u BHIOpachIBaeT
1. Saab aru moistest ,,praht” ja iseseisvalt kasutab MYyCOp.
priigidmbrit nii rithmas, oues kui ka kodus. 3-4
4-5 PeGeHok 3HaeT, 4To TaKoe MyCOp ¥ HAYMHAET CAMOCTOSITEIILHO
1. Oskab nimetada erinevaid jaatmeliike ja kirjeldab MOJIb30BAThCS CPEACTBAMU sl cOOpa Mycopa B TPYIIIE Ha YIIHIIE
nende sorteerimise pohimaotteid. HA I0Ma.
5-6 4-5
1. Moistab priigi sorteerimise vajalikkust. 3HaeT, Kakue ObIBAIOT OTXO/bI U OMUCHIBAET KaK UX MOXHO
2. Oskab kirjeldada asjade taaskasutamise voimalusi. COpPTUPOBATH.
6-7 5-6
1. Oskab iseseisvalt sorteerida lihtsamat priigi 1. 3HaeT, 3a4eM HYKHO COPTHPOBATH MYCOP.
(pudelid, paber, olmepriigi). 2. MoXeT onucaTh BO3MOYKHOCTH BTOPUYHOTO HCIOJIb30BAHUS
BEILEH.
6-7
1. YMeT caMOoCTOATEIbHO COPTUPOBATH MPOCTHIE OTXOJIBI
(OyTbLIKH, Oymara, OBITOBO MycCOp).
1-2 1-2
1. Laps tunneb dra mdned minguasjad, mis kujutavad 1. PeGeHOK y3HAET HEKOTOPBIE UTPYIIKH KOTOPBIE H300paxaroT
LITKLUS- liiklusvahendeid. TPaHCIIOPTHBIE CPEJICTBA.
VAHENDID 2-3 2-3
1. Laps osutab liiklusvahenditele (rong, buss, auto, 1. MoskeT rmoka3aTh TPaAHCIIOPTHBIE CpeCTBa (TI0e3/1, aBTOOYC,
TPAHCHOPT lennuk, kaubaauto) aBTOMOOWMJIb, TPY30Basi MAILIMHA, CAMOJIET)
3-4 3-4
1. Nimetab enim levinud liiklusvahendeid: auto, rong, 1. Ha3wiBaeT TpaHCIIOPTHBIE CPEICTBA: aBTOMOOMITB, MOE3]I,
buss, troll, tramm, lennuk, laev. aBTOOYC, TPOILICHOYC, TpaMBaii, CaMoJIET, KOPadJIb.
2. Tunneb eriotstarbelisi sdidukeid. 2. 3HaeT TPaHCHOPTHBIE CPEJCTBA CIIEHUATIBHOIO Ha3HAUYEHHUS.
4-5 4-5
1. Kirjeldab moningaid liiklusvahendeid ning nende 1. OnuceiBaeT HEKOTOPHIE TPAHCIIOPTHBIE CPEJICTBA U UX
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otstarvet. Ha3HAYCHHUs.
2. Teab kditumisreegleid tihistranspordis. 2. 3Haer, Kak BecTH cebs B 00IIECTBEHHOM TPAHCIIOPTE.
5-6 5-6
1. Tunneb ja eristab erinevat liiki liiklusvahendeid, teab nende 1. 3Haer u paznuyaeT BUABI TPAHCIOPTHBIX CPEACTB U UX
erinevusi (veetransport, lennutransport, maanteetransport, pasnuuust (BOJHBIN, BO3MYIIHBIN, HA3EMHBIN, TPY30BOH,
rEiSijatE' vOIi kaubavedu). HaCCﬂ)KHpCKHﬁ).
6-7 6-7
1. Oskab nimetada erineva t60 tegemiseks vajalikke 1. MoxKer Ha3BaTh CIIEL. TEXHUKY IS IPOBEIEHUS Pa3IMIHbIX
soidukeid (kraanaauto, priigiauto, teerull). paboT (KpaH, MycOpOBO3, KATOK).
2-3 2-3
JALAKAIA 1. Lapsel on ettekujutus iilekdigurajast ja valgusfoorist. 1. PebeHOK nMeeT npeAcTaBIeHUE O MEMIEX0THOM MEPEXOe U
OHUTUS, 3-4. cBetodope.
LIIKLUS- 1. Teab, mis on kdnnitee ja soidutee. 3-4.
MARGID 2. Teab valgusfoori otstarvet ja tulede tdhendust. 1. 3naer, 4TO TaKo€ TPOTYyap M MPOE3Kasi YaCTh.
3. Opib tiiskasvanu abil ohutult teed iiletama. 2. 3HaeT, 3a4eM HYKEH CBETO(Op U YTO 03HAYAIOT €r0 OTHU
BE3OIIACHOE | 4-5 (KpacHBIi, KENTHIN, 3€JIEHBIN).
JABUXEHUE 1. Tunneb ohutu liikumise pdhireegleid (valgusfoor, 3. YuuTcs, co B3pOCibIMU, IPUMEHATH NpaBHiia 0€301MacHOro
MNEIEXO/JA, helkur, sebra, sdidutee, kdnnitee). repexo/ia yepe3 yiauiry.
JOPOKHBIE 2. Teab valgusfoori tulede siittimise jarjekorda ja nende | 4-5
3HAKH tdhendust. 1. 3HaeT ocHOBHBIE IIpaBHJIa O€30M1ACHOTO IBUKEHUS U
3. Tunneb liiklusmirke: iilekdigurada (sebra), HOBEJIeHUs Ha Jlopore (cBeToop, CBETOOTpakaTelb, 3e0pa,
bussipeatus. poe3xast 4acTh, TPOTYyap).
5-6 2. 3HaeT nocie10BaTeNbHOCTh CMEHBI OTHEl cBeTo(opa U UX
1. Teab ja tdidab jalakiia reegleid tdiskasvanu Ha3HAYCHHE.
juhendamisel. 3. 3HaeT 3HaKH: MENIeXOHbIN mepexo (3e0pa), OCTaHOBKa
2. Oskab kirjeldada oma teekonda kodust lasteaeda. TpaHCIIOpTa
3. Tunneb huvi erinevate litklusmérkide vastu. 5-6
6-7 1. 3HaeT ® BBHINONHSAET OCHOBHBIC TIPAaBUIIA TIETIIEX0/1a O]
1. Teab iihissoidukist vdljumise reegleid. PYKOBOJCTBOM B3POCIIOTO.
2. Teab, kuidas ohutult sdita jalg- ja toukerattaga. 2. MoxeT omucaTh CBOW MapIIpyT OT JIOMa JIO JICTCKOTO caja.
3. Tunneb elementaarseid liikluseeskirju. 3. IlposiBiisieT MHTEPEC K pa3HOOOPA3HBIM JIOPOKHBIM 3HAKaM.
4. Eristab keelu, hoiatus ja osutus liiklusmérke. 6-7
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1. 3HaeT, KaK HaJI0 BBIXOJUTH U3 OOIICCTBEHHOI'O TPAHCIIOPTA.
2. 3Haet, Kak 0€30IaCHO €3IMTh Ha BEJIOCUIIENIE M CAMOKATE.
3. 3HaeT syIeMeHTapHbIE MPaBUJIa JIOPOXKHOTO JBUKCHHUS.

4. YMeeT omnpenensaTh 3anpenaroniie, mpeaynpexaarlimue u
OITOBEIIAIOIIHNE JOPOKHBIC 3HAKH.

1-2-3 1-2-3
TURVA- 1. Taiskasvanu ndudmisel kasutab turvavarustust 1. ITo TpeGoBaHUIO B3POCIOTO UCIIOJIB3YET CPECTBA
VARUSTUS (jalgratta kiiver, tdispuhutav vest basseinis ja 0e30MmacHOCTH (BEIOCUTICAHBIN IIIJIEM, HATyBHON KHJIET JIJIS
looduslikes veekogudes jne). OacceifHa U MPUPOIHBIX BOJOEMOB U TIP.)
CPEJACTBA 3-4-5 3-4-5
BE30- 1. Modistab helkuri ja turvavesti kasutamise vajadust. 1. IlonumaeT HEOOXOAUMOCTH MOJIB30BATHCSI CBETOOTPAXKATEIIEM,
MMACHOCTH 2. Teab turvatooli ja turvavoo vajalikkust sdidukis. JIOPOKHBIMH JKUJICTAMH.
5-6-7 2. [TornMaeT HeOOXOAMMOCTh MCIIOJIB30BAHMS PEMHEH
1. Teab, kuidas kasutada turvavesti, helkurit, kiivrit, 0€301acHOCTH 1 0€30MaCHOTO CHACHBS B TPAHCIIOPTHOM
polve- ja kiitinarnukikaitsmeid. CpeJCTBeE.
2. Teab tduke- ja jalgrattaga sditmise ohutusndudeid. 5-6-7
1. 3Haer, KaK MCIOIb30BATh: )KHUJIETHI, CBETOOTPAKATEIH, IJIEMBI,
HAKOJICHHUKH, HAJIOKOTHUKH.
2. 3Haet nmpaBuia 6€30MacHOCTH MPH €3]1€ Ha caMOoKaTe U
BEJIOCHIIEIE.
Looduskeskkond IIpupoanas cpena
1-2 1-2
TAIMERIIK 1. Leiab iimbritsevast keskkonnast voi pildilt puu, lille, 1. HaxonuT B mpupoJie U Ha KApTHUHKE JI€PEBbs, LIBEThI, TPUOBI.
seene. 2. 3HAaKOM C BHEIIHWM BHUJ/IOM, Ha3BaHUEM U BKYCOBBIMHU
PACTH- 2. Teab monede puu- ja kdogiviljade vilimust, nimetust Ka4ecTBaMH OT'OPOJIHBIX KYJIbTYp (IOMUI0P, MOPKOBb, OTYypell,
TEJbHBIN ja maitset (tomat, porgand, kurk, kapsas, dun, pirn). KamycTa) ¥ TUIOJIOBBIX pacTeHui (s10J10K0, rpyima).
MUP 2-3 2-3
1. Laps nimetab tuttavaid puid, k66gi- ja puuvilju (dun, 1. Ha3spiBaeT 3HaKOMBIC JA€PEBbs, PPYKTHI U OBOIIHU (SI0JIOKO, TpyIIia,
pirn, kartul, porgand, kurk, tomat) KapTodenb, MOPKOBB, OTYpPeIl, TOMHJIOP).
2. Teab moningaid taimede erinevusi (muru on madal, 2. 3HAKOM C OT/JCIHHBIMH SBJICHUSMH B )KH3HU PACTCHUH (TpaBa
roheline, puu on kdrge, puul on palju lehti). HU3Kasi, 3€JIeHas; JEPEBO BBICOKOE, HA HEM MHOTI'O JIUCTHEB).
3-4
3-4 1. 3Haer xapakTepHbIe IPU3HAKU JEPEBHEB (OJIMH CTBOJI, BBICOKHIA,
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Tunneb puude, pdosaste, rohu iseloomulikke jooni
(puul iiks tiivi, korge, paks, podsal mitu tiive, mis on
peenemad kui puudel, rohukdrs on peenike).

Tunneb monade lasteaia hoovis kasvavate puude
nimetusi ja erisusi.

Tunneb ja nimetab 2-3 Gitsvat kultuuri voi looduslikku
taime.

Teab mis juhtub taimedega erineval aastaajal: siigisel
puudel valmivad viljad, lehed muudavad vérvi ja
langevad alla, talvel puude, podsaste ja muru kasvu ei
toimu. Teab, mis asi on lehesadu. Kevadel tarkavad
lilled ja puudel ja pddsastel ilmuvad rohelised lehed.
Suvel taimed kasvavad ja Gitsevad.

Eristab okkas puid ja lehtpuid.

Teab, et taim vajab eluks ja kasvuks vett, valgust ja
soojust.

Teab, et taimed kasvavad erinevates kohtades —
metsas, aasal, pargis, peenral, aias, akvaariumis, toas.
Nimetab seene osasid: kiibar ja jalg.

Eristab maitse, virvi ja kuju jargi koogivilju ja
puuvilju (kurk, tomat, kartul, porgand, kapsas, dun,
pirn) ning teab kus nad kasvavad.

. Eristab ja nimetab 2-3 marjaliiki.

Tunneb ldhikeskkonna taimi: eristab lehtede ja koore
jargi 4 liiki okas- ja lehtpuid, 2 liiki pddsaid ja 3-4
liiki rohttaimi. Nimetab kus nad kasvavad (mets, aas,
aed).

Teab, et taimed on kinnitatud maa kiilge, ei liigu,
omavad juuri, lehti, Gisi, vilju.

Oskad kanda hoolt toataimede eest. Teab head
toataime seisundit (rohelised lehed, tugev tiivi, taim
kasvab).

4-5

o

oo

10.

TOJICTBIH), KyCTOB (HECKOJIBKO CTBOJIOB, OHU TOHBIIIE, YEM
CTBOJIBI JIEPEBBERB), TPABBI (TOHKHIA CTEOECTD).

3HaeT Ha3BaHMsI HEKOTOPBIX JAEPEBbEB HA Y4acTKe JIETCKOTO
€a/ia, UX OTJINYUTENIbHBIE IPU3HAKH.

VY3HaeTr U Ha3bIBaET 2-3 NBETYLIUX KYJIbTYPHBIX WIH
JUKOPACTYILIUX TPABSIHUCTBIX PaCTEHUS.

3HaeT, 4TO MPOUCXOAUT C PACTCHHUSIMH B pa3HbIE CE30HBI: Ha
JIEPEBbSIX OCEHBIO CO3PEBAIOT ILIO/b, JIUCThS MEHSIOT LIBET U
OMaJIaloT, 3UMOI1 IepeBbs, KyCThI U TPAaBbl 3aMUPAIOT U HE
pacTyT. 3HaKOM C TaKUM SIBJICHHEM, Kak Jucronaa. BecHoi
MOSIBJISIETCS TIepBasi 3€JIeHb Ha JAEPEBbAX, KyCTaX, IEPBOLIBETHI.
JleTom pacreHus pacTyT, IBETYT.

Pasznuyaer XxBoWHbIE U TUCTBEHHBIE IEPEBBSI.

3HaeT, 4TO paCTEHUIO JJIs )KM3HU U pOCTa HYXHa BOJIa, CBET,
TEIIO.

3HaeT, 4TO pacTEHUs pacTyT B Pa3HbIX MECTAX — B JIECY, HA JIYTY,
B MIapKe, Ha TPsAJKe, B caly, B akBapuyMe, B KOMHATE.

HazpiBaeT yacTu rpuba: HOKKa, NUIATIKA.

Paznuuaet o BKycy, 1IBeTY U (hopMe oBOIM U (PPpYKTHI (oryperl,
OMMJI0p, KapTo(denb, MOPKOBB, KamycTa, si0J0K0, Ipyllia), 3HaeT
IrZie OHM ITPOU3PACTAIOT.

V3HaeT u Ha3bIBaeT 2-3 copTa SATro/I.

Pacnio3naet pactenust OimkaiIero OKpy>KEHUs: pa3inyaeT Io
JHUCTBSAM M KOpe 4 BUJIa XBOWHBIX U JTMCTBEHHBIX JIEPEBBEB, 2
BUJa KYCTapHHUKOB U 3-4 BUA TPaBIHUCTHIX pacTeHus. Ha3piBaer
MecTa, T OHU PacTyT (Jec, JIyT, can).

3HaeT, YTO paCTEeHUs IPUKPETIJICHBI K 3eMJIe, HE TIepeIBUTACTCS,
UMEIOT KOPEHb, JIUCThSI, IIBETOK, IO,

YMeeT yXxaKuBaTh 32 KOMHAaTHBIMH PACTEHHUSIMU. 3HACT MPU3HAKH
XOPOIIEr0 COCTOSIHUSI KOMHATHBIX PacTEHHH (3e1eHble COUHbIE
JUCTbSI, YIPYTU cTeOesb, pACTEHHE PACTET).

3HaeT Ha3BaHUs PA3IUYHBIX OBOIIEH (CBEKIA, OPIOKBA, THIKBA,
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Teab erinevate koogiviljade nimetusi (peet, kaalikas,
kdrvits, sibul) ja teab nende kasulikke omadusi.
Omab teadmisi 2-3 koogivilja kasvatamise kohta:
seemnete kiilvamine, seemikute kasv, ditsemine,
viljad, saagi korjamine.

Nimetab metsmarju (1-2 liiki) ja seeni (2-3 liiki).
Teab, et kiarbseseen on mittesdodav.

Teab ja loetleb taime osi: puu (tiivi, juur, oksad, lehed,
oied, viljad), lilled (juur, vars, dis). Teab taime osade
otstarvet.

Teab kuidas moningad tuttavad taimed kohanevad
kasvukeskkonnaga ja kuidas see viljendub taime
ehituses.

Teab, et taim on elus, tunneb taime arengu etappe.
Tunneb nimetusi ja eristab Oite ja lehtede jargi 5-6
metsa, aasa ja aia Oitsvat rohttaime, 2 liiki korsvilju
(rukis-leib, nisu-sai), 3-4 seeneliiki, 2-3 metsmarja
liiki.

Maistab, et taimede kasv ja areng soltub tingimustest
(vesi, toitained, valgus, soojus).

Tunneb sibula ja suurte seemnete istutamise ja
kasvatamise toOprotsesse.

Teab, et pinnas voib olla erinevas seisundis: kobe,
kova, kuiv, niiske.

Oskab taime viljandgemise jargi otsustada, millist
hooldust ta vajab: lehed narbuvad ja on longus - véihe
vett, peab kastma, taim sirutab ennast valguse poole —
valguse vihesus, peab panema aknale l&hemale.

Tunneb leht- ja okaspuid ja nende vilju. Eristab 5 liiki
puid ja 4 liiki podsaid lehtede, koore ja viljade jargi.
Nimetab ja kirjeldab aia- ja metsataimi. Omab

6-7

JIYK) ¥ 3HA€T WX TOJIC3HbBIC CBOMCTBA.

Hwmeer npeacraBieHrne 00 0COOCHHOCTAX BhIpALIUBaHUs 2-3
BUJIOB OBOIIICH: TIOCEB CEMsIH, POCT BCXOJIOB, IIBETCHHE,
IJIOJIOHOIICHUE, COOp ypoKasl.

HaswiBaet necHble sirossl (1-2 Buaa) u rpulsl (2-3 Buaa).
PacrniozHaeT MyxoMop Kak HeCheJOOHBII

rpuo.

3HaeT U mepevynciisieT YacTH pacTEHUIl: 1epeBo (CTBOI, KOPEHb,
BETBH, JINCThS, I[BETHI, TUIOIBI), IBETHI (KOPCHB, CTEOECTD,
[[BETOK). 3HAET Ha3HAYEHUS YaCTe paCTCHMIA.

3HaeT 0 NPUCIOCOOJEHUH OTAENIbHBIX 3HAKOMBIX PaCTEHUH K
cpene oOuTaHus, BHIPAXKEHHBIX B CTPOCHUH PACTCHUIA.
[Ipencrarisier, 94TO pacTeHUE )KUBOE, 3HACT IMOCIICIOBATEILHOCTD
pa3BUTHUS PACTCHUHU.

3HaeT Ha3BaHUS , PA3IMYACT 10 I[BETAM U JIUCTHSIM 5-6
TPaBSHUCTBHIX LIBETYIIUX pAacTEHUII Jieca, Tyra, cajaa, 2 Buaa
371aKOB (POKb-XJIeO0, MieHua-0ynka), 3-4 Buma rpuooB u 2-3
BU/JIA JIECHBIX SITO]I.

[TorrMaeT 3aBUCHMOCTh POCTA U Pa3BUTHS PACTEHUHN OT HATMIHS
yCIIOBUH (BJIar, MATATENbHOM MOYBBI, CBETA, TEILIA).

3HAKOM C TIPOIECCOM TTOCAKH U BBIPANIMBAHUS JIyKa M KPYITHBIX
CeMSH. 3HAKOM C TPYJOBBIMU JEHCTBUAMH U UX
MOCJIEI0BATEIBHOCTHIO.

3HAKOM C pa3HBIM COCTOSTHUEM TOYBBI: PBIXJIasi, TBEpAas, cyxas,
BIIQKHAS.

3ameuaeT 1Mo BUAY pacTeHUN HETOCTATOK TEX WUJIM UHBIX YCIOBHA,
OI0UPAET COOTBETCTBYIOIINE CIIOCOOBI YXO/a: JINCThS BSIHYT,
OIyCKarTcs (HEAOCTATOYHO BOJIBI)- HEOOXOIMMO OOIIbIIIe
MOJINBATh; PACTCHUS BHITSTUBAIOTCS B CTOPOHY CBETa (€ro He
XBaTaeT)- CIeAYyeT MOCTAaBUTh OJIMKE K OKHY.

3HaeT TUCTBEHHBIC U XBOMHEIS ACPEBbA U UX TIJIIOABI. Paznauyaer 5
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ettekujutust taimede ehitusest, nende osade
funktsioonidest, seemnest kasvatamisest, erinevatest

BUJIOB JIEPEBBEB 110 JUCTHIM, KOpE, IUI0AaM U 4 BuJa
KYCTapHUKOB.

kasvu- ja arenguetappidest. 2. HasbiBaer u OmKMCHIBAET CaJ0BBIC M JIECHBIE pacTeHus. Mmeer

3. Teab miks peab seeni noaga 1dikama, kes NPEJCTAaBICHUS O CTPOCHUHU PACTCHUH, PYHKIMAX UX OTACIBHBIX
metsloomadest s6ovad seeni. yacteil. imeeT npencraBieHrne 0 BRIpalliBaHUK PACTEHUN U3

4. Jutustab, millisel aastaajal tehakse hoiseid saagist. ceMsiH, 00 OCHOBHBIX CTAJMSX POCTA U Pa3BUTHUS PACTCHUH.

5. Oskab nimetada ja eristada iseloomulike tunnuste jargi 3. 3Haer, mo4yemy rpuObI CJIEIYET Cpe3aTh HOKOM; KTO U3 JIECHBIX
(varvus, kuju, maitse, kasutamine toiduks) 6-8 JKUTEIICH JTAKOMSTCS TPUOAMH.
koogivilja ja 4-5 puuvilja/marja liiki. 4. Paccka3bIBaeT, B KAaKME BpEMEHA rojia 3ar0TaBIMBAIOT YPOXKAM.

5. 3mnaer Ha3BaHUS, XapaKTePHBIC MPU3HAKH OKPACKH, (POpMBI, BKyca
, CIIOCOOBI yroTpeOieHus B Uiy 6-8 BUI0B OBoIIIEeH, 4-5 BUIOB
TI0JIOBO- SITOTHBIX KYJIBTYD.
1-2 1-2
1. Osutab monele koduloomale ja matkib nende 1. Tloka3bIBaeT HEKOTOPHIX JOMAITHUX KUBOTHBIX U IMOAPAKACT UX
LOOMARIIK haalitsusi (koer, kass, lehm). rojiocam: cobaka, KOIIKa, KOpoBa.
2. Tunneb dra moned linnud: vares, tuvi. 2. Y3Ha€T HEKOTOPBIX NTHII: BOPOHA, TOJIYOb.
JKUBOTHBIN 3. Teab, et linnud lendavad. 3. 3Haer, YTO NTHIIbI JIETAIOT.
MUP 4. Leiab timbritsevast keskkonnast vo1 pildilt putukaid: 4. Haxoaut B mpHUpo/i€ U Ha KAPTUHKE HACEKOMBIX: 0a00UKY,
liblikas, lepatriinu. OO0KBIO KOPOBKY.
2-3 2-3

1. Nimetab tuntumaid koduloomi ja jiljendab nende 1. HaspiBaeT caMbIX pacpOCTPaHEHHBIX TOMALTHUX KUBOTHBIX U
hailitsusi. MOAPaXKAET UX TOJIOCAM.

2. Teab, et moned loomad elavad metsas, aga mdoned 2. 3HaeT, YTO OJIHU KUBOTHBIE KUBYT B JIECY, a IPYTHe BMECTE C
inimeste juures. Metsas — janes, hunt, rebane, karu, yenoBekoM. B jecy - 3asi, BoJIK, iuca, MeiBeb, Ex. C
siil. Inimeste juures — koer, kass, lehm, kits, hobune, YeJI0BEKOM - co0akKa, KOIlIKa, KOpoBa, K03a, JIOIa b, CBUHbS,
siga, lammas. OBIIA.

3. Teab, et loomad vajavad toitu ja vett (karu armastab 3. 3Haer, 4yTO KUBOTHBIM HY)XHA €71a ¥ BoJa (MeBEb IFOOUT MEN,
mett, jdnes porgandit, siil dunu ja seent). 3as1] — MOPKOBB, €K — IpUOBI U S0JI0KH).

4. Nimetab loomade kehaosi: kdpad, pea, saba, korvad. 4. HasbiBaeT 4acTH TeNa KUBOTHBIX: JIATIbI, TOJIOBA, XBOCT, VIIIH.

5. Teab, et kalad ujuvad vees. 5. 3naert, 4TO PHIOBI IIABAIOT B BOJIE.

6. Osutab nimetamisel putukatele: kdrbes, mesilane, 6. Iloka3piBaeT HACEKOMBIX: MyXa, ITYena, KoMap, MypaBei, 00XKbs
saask, sipelgas, lepatriinu. KOpOBKa.

7. Tunneb dra liblika, &mbliku, mesilase, sipelga. 7. Y3naér 6abouky, mayka, myeiy, MypaBbsl.
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3-4

4-5

1.

&

Nimetab loomade kehaosi ja iseloomulikke tunnuseid
(janesel pikad korvad, hundil teravad hambad, rebasel
kohev saba).

Teab, et on olemas mets- ja koduloomad. Teab, et
metsloomad leiavad voi ehitavad ise endale kodu —
koobas, urg, puudds. Koduloomade eest hoolitseb
inimene.

Tunneb moénede lindude nimetusi: varblane, vares,
tuvi.

Teab, et loomad vajavad soojust, valgust ja toitu.
Oskab nimetada tuttavaid putukaid.

Nimetab tuttavaid loomi, kirjeldab nende vilimust ja
nimetab kus nad elavad.

Teab enimtuntuid pdhja- ja Idunamaa loomi: jadkaru,
elevant, kaelkirjak.

Oskab nimetada koduloomi ja nende poegi. Kirjeldab
nende valimust.

Teab kodulinde: part, hani, kana, kukk.

Teab, et loomad vajavad vett, valgust ja Shku.

Teab, et kalad elavad erinevates veekogudes:
akvaarium, jogi, meri.

Teab kus elavad putukad: mesilased tarus, sipelgad
sipelgapesas.

Teab kodu- ja metsloomade erinevusi ning oskab
vorrelda kodu- ja metsloomade elu.

Oskab nimetada moningaid paigallinde (varblane,
tihane, tuvi) ja randlinde (pdasuke, kuldnokk).
Nimetab lindude iihiseid omadusi (nokk, tiivad,
suled).

Nimetab kala kehaosad (uimed, soomused, saba,

o s w

4-5

ISR A

HaspiBaeT yacTu Telna >KUBOTHBIX M €T0 XapaKTePHBIE IPU3HAKU
(y 3aiiija JUTMHHBIE YIIH, Y BOJIKA OCTPBIE 3yObl, Y JHCHI
IYLUCTBIA XBOCT).

3HaeT, YTO €CTh KUBOTHBIC JIECHBIC U IOMAIIHUE. 3HAET, YTO
JIECHBIE KMBOTHBIE CAMU HAXOAT UM CTPOST ceOe KUIIbE:
Oepiora, HOpa, AYIJIO. A O JOMAITHUX XMBOTHBIX 3a00THTCS
4eJI0BEK.

3HaeT Ha3BaHUA NTHULL: BOpoOeii, BOpOHA, roy0b.

3HaeT, YTO JKUBOTHBIE HYXKIAIOTCS B TEIUIE, CBETE U B €]I€.
HasbIBaeT 3HaKOMBIX HACEKOMBIX.

Ha3zpIBaeT 3HaKOMBIX )KMBOTHBIX, OIIMCBHIBAET UX BHEIIHOCTD U
Ha3bIBACT CPEy OOUTAHMUS.

3HAaeT HEKOTOPBIX )KUBOTHBIX XOJIOAHBIX U TEIUIBIX CTPaH.
JKuBOTHBIE XOJI0JHBIX CTpaH — Oelblii MeaBeb. TEMIbIX CTpaH —
CJIOH, xupad.

3HaeT Ha3BaHMsSI JOMAIIHUX KUBOTHBIX U UX JETEHBILICH.
OmnuceiBaeT UX BHEIIHUI BU.

3HaeT JOMalIHUX NTHI: YTKa, TYCh, KypHIla, ETyX.

3HaeT, YTO )KUBOTHBIM HE00X0AMMa BOJIa, CBET U BO3AYX.
3HaeT, 4TO pbIObI MOT'YT )KUTh B Pa3IMYHBIX BOJIOEMAX:
aKBapUyM, peka, Mope.

3HaeT MecTa OOMTAaHUs HACEKOMBIX: MTUENBI B YIIbE, MypaBbU B
MYypaBEIHUKE.

1. 3Haer pa3znuuus MEX1y JOMAIIHUMU U JUKUMH KUBOTHBIMH,
yMeeT CPAaBHUTP KU3Hb TOMAIIHAX U JUKHUX )KABOTHBIX.

2. Ha3spiBaeT HEKOTOPBIX TOPOJCKUX NTHILL (BOPOOEH, CUHUIIA,

rojay0b) U HEKOTOPBIX MEePeIETHHIX (J1aCTOUKa, CKBOPEL).

Beigensier o0uye npu3HaKy y NTHIL (KITIOB, KPbUIbS, TIEPHSL).

4. HaspiBaet yacTu Tena pbIObI (IUIABHUKH, XBOCT, XKaOpbl,
qemrysl).

w




Lasteaed Mesipuu 6ppekava

Ainekava ,,Mina ja keskkond”
Kinnitatud dppendukogus 01.12.2016

16pused). 5. HasbiBaeT 1 onuchIBaeT 3HAKOMBIX HACEKOMBIX, 3HAET MECTa
5. Oskab nimetada ja kirjeldada tuttavaid putukaid ning UX MPOKUBAHUS ¥ BOBMOYKHYIO OITACHOCTH JIJISl YSJIOBEKA.
teab nende elupaiku ja voimalikku ohtu inimesele. 6. OmnucheIBaeT ACSITEIBHOCTD JKUBOTHBIX B pa3HOE BpeMs rojia
6. Kirjeldab loomade elutegevust erinevatel aastaaegadel (MeaBeIb BIA/IACT B CIIAYKY, 3as1] U OCJIKa MCHSIOT OKpac
(karu magab talvel, jédnes ja orav muudavad virvust). IEPCTH).
6-7 6-7
1. Teab ja nimetab loomade ja lindude kditumise 1. 3Haer pa3nuyus B MMOBEJACHUY )KUBOTHBIX U MTHI] B pa3HbIC
erinevusi eri aastaaegadel (rdndlinnud, talveuni, CE30HBI (MepeNIETHBIC NTHIIBI, 3UMHSIS CIITYKa, IIOCTPOIKa
pesaehitus, poegade toitmine). rHE3/1a, KOPMIICHHE AETEHBIIIEH).
2. Nimetab pohja- ja Idunamaa loomi ning kirjeldab 2. Ha3wiBaeT )XKMBOTHBIX TETUIBIX U XOJIOAHBIX CTPAH U
nende vilimust. OMHCHIBAET X BHEIIHOCTb.
3. Nimetab erinevat liiki kalu ja teab kalade 3. HasbiBaer Ha3BaHUsI PbIO U BBIIEISACT UX OOIIUE MPU3HAKH.
iseloomulikke tunnuseid. 4. 3Haer, KaK MPOMCXOJUT PA3MHOXKECHUE U PA3BUTHUE PBIO
4. Teab kuidas toimub kalade ja putukate paljunemine ja HACEKOMBIX.
areng. 5. OnuchIBacT BHEIIHOCTh 3HAKOMBIX HACEKOMBIX M UX MECTa
5. Kirjeldab tuttavaid putukaid ja nende elupaiku. oOUTaHMUS.
6. Teab kuidas aidata loomi talvel. 6. 3Haer, KaKk MOKHO ITOMOYb KUBOTHBIM 3UMOM.
7. Selgitab temperatuuri, valguse, vee, toitainete ning 7. OOBsCHSACT 3HAYCHHUE CBETA, TEMIIEPATYPhI, BOJIBI, ITUIIH U
ohu tahtsust loomadele. BO3/yXa JUIS )KUBOTHBIX.
MUUTUSED 1-2 1-2
LOODUSES 1. Taiskasvanu palvel osutab pdikesele, veele, lumele. [To mpockbe B3pOCIOro MOKET MOKa3aTh BOY, CHET, COJTHIIE.
2. Taiskasvanu eeskujul matkib erinevaid loodusnéhtusi [To mpumepy B3pOCIOro MOApakaeT ABUKEHUSIMH U TOJIOCOM
N3MEHEHUSA B haile ja liigutustega (sajab vihma, puhub tuul). Pa3IUYHBIM MPUPOJIHBIM SBIICHUSIM (MUIET JOXKIUK, TYET BETED).
MPUPOJE 2-3 2-3
1. Eristab mdisteid ,,pdev” ja ,,00”, ,,valge” ja ,,pime”, PaznuyaeT MOHATHS «JIEHBY» H «HOYbY, CBETIIO» U «TEMHOY,
»lumi” ja ., vihm”, ,,soe” ja ,.kiilm”, ,,mérg” ja ,.kuiv”. «CHET» U «OXK]IbY», KTEILIIO» U «XOJIOJHO», KMOKPO» U «CYXO».
2. Eristab suve ja talve. Paznuyaer seto u 3umy.
3. Nimetab erinevaid loodusnihtusi (sajab vihma, sajab MoskeT Ha3BaTh pa3IMYHbIC IOTOIHBIE SBIEHUS (MIET CHET, HIET
lund, paistab péike). JIOK]Tb, CBETHUT COJTHIIE)
3-4 3-4
1. Oskab nimetada aastaaegadele iseloomulikke ndhtusi HazbiBaeT xapakTepHble IPU3HAKK BPEMEH Trojia (3MMOM XO0JIOAHO

(talvel on kiilm ja sajab lund).

U UJET CHET).
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2. Jutustab kiisimuste toel aastaacgadele iseloomulikest 2. C nmoMomipio BOIIPOCOB OMHUCKHIBACT CATEILHOCTD JTIOJCH U
tegevustest inimeste ja loomade elus. JKUBOTHBIX B Pa3HbIC CE30HBI.

3. Oskab nimetada erinevaid ilmastikundhtusi (sajab 3. HaspiBaeTr paznuyHbie MPUPOIHBIE ABICHUSA (UAET N0XK b, HIET
vihma, sajab lund, paike paistab, puhub tuul). CHET, CBETHUT COJIHIIE, IYET BETEP)

4. Vastates kiisimusele selgitab suve ja talve ning 60 ja 4. B oTBeT Ha BOIIPOCH MOKET OOBSICHUTD Pa3INYMs 3UMBI U JICTA,
paeva erinevust (talvel on kiilm, suvel on soe). JIHSI 1 HOYH (3MMOM XOJIOJHO, a JISTOM TEILIO).

5. Vastates kiisimustele selgitab, et lumi ja jdd sulades 5. B oTBeT Ha BOIPOCHI OOBSACHSET, YTO CHET U JIEN KOTAa Tal0T
muutuvad veeks. [PEBPAIAlOTCs B BOIY.

4-5 4-5

1. Tunneb aastaaegade nimetusi. 1. 3naer Ha3BaHUs BPEeMEH roa.

2. Nimetab ja kirjeldab ilmastikunéhtusi seoses 2. HaspiBaer u OIKMCHIBAET CC30HHBIE ITOTOIHBIC SBICHUS.
aastaaegadega. 5-6

5-6 1. OnwuceiBaeT XapakTepHbIC PU3HAKU BPEMEH rojIa.

1. Oskab kirjeldada aastaaegade olulisi tunnuseid. 2. 3HaeT 4acTH CYTOK.

2. Tunneb 66pdeva osade nimetusi. 3. 3HaKoMHUTCS C JHSIMHU HENECIIH.

3. Teeb tutvust nadalapdevadega. 4. 3HAKOMUTCA C MECAILIAMH.

4. Teeb tutvust kuude nimetustega. 6-7

6-7 1. OmnuceiBaeT CBOMMH CIIOBaMU MPUPOY U JIFOJIEN B CBSA3ZH C

1. Kirjeldab oma sdnadega loodust ja inimesi erinevates pa3IMYHBIMU BPEMEHHBIMU LIUKJIAMU: CYTKH, HEETS, MECALL, TOJ.
tsiiklites: 06pédev, niddal, aastaring. 2. Cps3bpIBaeT HM3MEHEHUS B IPUPOJIE CO CMEHOM BPEeMEH Tro/1a U

2. Selgitab ilmastikundhtuste seost aastaacgadega. MOXET MX OIHCATh.

3. Oskab kirjeldada inimeste iseloomulikke tegevusi 3. MoskeT Ha3BaTh XapaKTEPHYIO ISl TOTO WJIM HHOTO BPEMEHH rojia
olenevalt aastaajast (seemnete kiilvamine, taimede JESTENILHOCTB JIFOJIeH 1 )KUBOTHBIX (ITOCEB CEMSH, TTOCaIKa
istutamine, puhkus mererannas, jalgrattasoit, lehtede pacTeHHi, OTJBIX Ha TUISHKE, €3/1a Ha BEJIOCHUIIeIe, yOopKa
rilsumine, suusatamine). JIMCTHEB, KATAHUE HA JIbDKAX )

4. Teab moningate planeetide ja muude 4. 3HaeT Ha3BaHUS HEKOTOPBIX IJIAHET U KOCMUYECKUX OOBEKTOB:
kosmoseobjektide nimetusi: Maa, Piike, Kuu. 3emusi, Connie, Jlyna.

1-2 1-2
KODUKOHA 1. Tunneb huvi elusate ja elutute objektide vastu, vaatleb 1. HauwmHaeTr nposiBIATH NEPBUYHBIN HHTEPEC K KUBBIM M HEXKHUBBIM
LOODUS neid. 00BEeKTaM, YIUTCSI HAOIFOIaTh 32 HAMHU.
2-3 2-3
MNPUPOJA 1. Omab elementaarseid ettekujutusi inimese mojust 1. Wwmeert >eMeHTapHBIC 3HAHUS O BIUSHUU YEJIOBEKA HA TIPUPOTY

POJJHOT' O

loodusele.

1 €€ COXPAaHHOCTh.
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KPAS

3-4

5-6

no

=

Tahab olla dues (looduses).
Leiab looduslikke materjale (liiv, leht, kivi, oks).

Tunneb huvi kodukoha looduse vastu.

Teab looduslikke materjale, millest on tehtud esemed
(puit, kangas, paber, savi).

Koos tdiskasvanuga toidab kalu, loomi ja linde, kastab
taimi.

Vastavalt oma vdimetele osaleb looduskaitses
(vajaduseta ei korja taimi, ei murra puude ja pdodsaste
oksi, ei hirmuta loomi, ei hivita rodvikuid, vihmausse,
liblikaid ja pornikaid).

Nimetab veekogusid (meri, jogi, jarv).

Oskab hoida enda iimber puhtust looduses, kodu
umbruses, lasteaia iimbruses.

Teab kuidas inimene saab loodust aidata (vee sddstlik
kasutamine, talvel loomade toitmine, puude ja muude
taimede istutamine).

Selgitab miks on vaja ja kuidas saab vett sdistlikult
kasutada.

Analiiiisib ~ vaatluste tulemusi ja teeb jireldusi
monedest seaduspérasustest ja seostest looduses.
Jareldab kuidas inimene saab loodust séista.

Omab teadmisi looduse mitmekesisuse, looduse
saastamise ja looduskaitse kohta (kirjeldab millised on
inimtegevuse  positilvsed ja negatiivsed mdjud
loodusele, suhtub iimbritsevasse hoolivalt ning kditub
seda  sddstvalt, teab  priigi  taaskasutamise
voimalustest).

Kirjeldab veekogude erinevusi.

3-4

no

=

.

VcnbIThIBAET XKellaHNue HaXOAUThCS Ha IPUPOJE.
Haxoaut npupoansiii MaTepuain (IECOK, JUCTUK, KAMEHb, BETKA).

[IposiBisieT MHTEpPEC K IPUPOJIE POAHOIO Kpasi.

3HaeT Marepuansl (AepeBo, TKaHb, Oymara, IJIMHA) U3 KOTOPBIX
CZEJIaHBbl ITPEIMETHI.

CoBMECTHO CO B3pOCIBIMH KOPMHUT JKHUBOTHBIX, HITHL, PbIO U
IOJIMBACT PACTCHHUS.

[IpuHuMaeT nOCWIBHOE YydYacTHME€ B OXpaHE OKpyXKaroluei
npupoasl (0e3 HamoOHOCTHM HE CPHIBACT pAacTEHUs, HE JIOMAeT
BETKU JIEPEBbEB U KYCTApHUKOB, HE IIyraeT >KUBOTHBIX, HE
YHUYTO)KAET TYCEHUI], YePBAKOB, 0a00YEK, KYKOB).

HassiBaeT BosioemMbl (MOpe, peka, 03epo).

Cobmro1aeT YUCTOTY B MPHUPOAE, BOKPYT JIoMa U IETCKOTO caja.
3HaeT, KaKylo TIOMOIIb OKa3bIBACT YEJIOBEK MPHUPOJIe (TOHUMAET,
YTO BOJY HaJI0 SKOHOMHTB; 3HAET, YTO 3UMOM YEITOBEK MOXKET
IMOMOYb KMBOTHBIM; IIOHUMACT, YTO HYKHO CaXaTb ACPECBbAI U
Jpyrue pacTeHus).

O6’B$ICH$I€T, MOo4YeMYy U KaK HaZl0 S9dKOHOMHUTL BOY.

AHanu3upyeT pe3yibTaTbl HAOMIOJEHUN M JenaeT BBIBOJABI O
HEKOTOPBIX 3aKOHOMEPHOCTSX U B3aUMOCBSA35AX B IIPUPOJE.
JlenaeT BBIBOJBI O TOM, KaK YEJIOBEK MOXKET Oepedb MPUPOAY.

CdopmupoBaHnbl 3HaHHS O pa3HOOOpa3uu MPUPOJIBL, O MPUUMHAX
e€ 3arps3HEHHs W O METOJaX OXpaHbl  (OMHCHIBAET
MOJIOKUTEIBHOE U OTPHULIATEIBHOE BO3JACHCTBHE YEJIOBEYECKOU
JESTENIbHOCTH Ha TMPHUPOJIY POJIHOTO Kpasi; 3a00TIMBO OTHOCUTCS
K OKpYXaromen cpene W BeAeT cedst OepekHbIM 00pa3oM o
OTHOIICHWIO K HeH; 3HaeT O BO3MOXKHOCTH MOBTOPHOTO
HCIIOJTH30BaHUSI OTXOJIOB).

OnuceIBaeT pa3Inyus MEKIY BOIOEMaMHU.
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3. Soovib osaleda toddes, mis aitavad looduskeskkonda 3. Xouer MNpPUHHUMATh Yy4YacTHE B paboTax IO MPHUBEICHUIO
korda teha. HPUPOHOM CPEJIbl B MOPSIOK.

4. Kirjeldab kodukoha loodust (meri, park, mets). 4. OnuceIBacT MPUPOIY POAHOIO Kpas (Mope, mapK, Jiec).

5. Teab inimese rollist looduse terviklikkuse hoidmises. 5. 3Haer 0 poJiu YeIoBeKa B COXPAHEHUH LIEIIOCTHOCTH PUPOIBL.




