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Sissejuhatus

COVID-19 leviku tokestamise plaan on koostatud
lasteaia tegevusvalmiduse suurendamiseks ja
toojaotuse selgitamiseks voimaliku COVID-19 laine
tekkides.

COVID-19 on uue koroonaviiruse SARS-CoV-2 poolt
poOhjustatud viirushaigus, mis tuvastati esmakordselt
detsembris 2019 Hiinas. Koroonaviirus levib silmale
ndhtamatute piiskadega, mida nakatunud inimene
levitab hingates, radkides, kdhides vGi aevastades.
Samuti levib viirus pindade kaudu, millele on
nakkusega piisakesed sattunud. Uuringud néitavad, et
viirus voib 6hus elada kuni 3 tundi. Viirus voib elada
sellistel pindadel nagu plastik ja roostevaba teras 2—3
paeva.

Koroonaviirusega nakatunud inimestel on kdige
sagedamini {iks vOi mitu jargmistest simptomitest:
palavik, kuiv koéha, viasimus, roga, hingamisraskused,
lihas- ja liigesvalu, kurguvalu ja peavalu. K&ige
sagedamini esinevad palavik, koha ja
hingamisraskused. Siiski, igal koroonaviirusesse
nakatunud inimesel vdivad olla erinevad siimptomid.
Voib olla nakatunud ka nii, et stimptomid on kerged
vOi neid pole iildse ja inimene ise tunneb end tiiesti
tervena.

Haiguse peiteperiood on 2 kuni 14 péeva, keskmiselt 5
pdeva. See tdhendab, et nii palju vdib minna aega
alates nakkuse saamisest kuni selleni, et inimene
hakkab end haigena tundma ja tekivad esimesed
siimptomid. Vahepealsel ajal on inimene aga endalegi
teadmata teistele nakkus-ohtlik. Enamik inimesi pdeb
koroonaviirust kergelt, aga eriti vanemaealistel ja
kroonilisi haigusi pddevatel inimestel voib haigus
kulgeda raskemalt.

Koroonaviiruse leviku tokestamise olulised
ennetusmeetmed lasteaias:

1) Lasteaias on tagatud tildruumides kéte hiigieeniks
desinfitseerimisvahendid ning tualettruumid on
varustatud piisavas koguses kitepesu vahendiga ja
paberritikutega ning kétehiigieeni plakatitega.
Nakkusohutuse seisukohalt on eelistatum kuivatada
kési iihekordse paberritikuga, mitte kétekuivatiga.
Lapsed, kes tulevad lasteaeda pesevad esimesel
voimalusel pdhjalikult kded. Kasi tuleb pesta sooja

2)

3)

4)

5)
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voolava vee ja seebiga vahemalt 20 sekundit.
Opetajad niitavad lastele praktiliselt ette dige
katepesutehnika. Kui kdtepesuvoimalust ei ole, siis
kasutada alkoholipohist (vihemalt 70% alkoholi-
sisaldusega) kite desinfitseerimisvahendit.
Kvaliteetse sisedhu tagamine ventilatsiooni
ning/voi regulaarse ja piisava tuulutamisega
(vahemalt 15 minutit).

Igapdevase margkoristuse korraldamine ning kaks
korda paevas puutepindade (ukselingid, lilitid,
késipuud, tualettruumi sisustus ja pinnad jm)
puhastamine ja desinfitseerimine nduetekohaste
puhastus- ja desinfitseerimisvahenditega.

Laste dpetamine hingamisteede hiigieeni osas. Kui
aevastatakse voi kohitakse, siis tuleb katta oma suu
ja nina tihekordse salvritikuga ning visata siis see
koheselt priigikasti ja puhasta seejérel kded. Kui ei
ole salvritikut, siis kasutada oma varrukat
(kiiinarvarre osa), aga mitte paljast ktt.

Oluline on hoida inimeste vahelised kontaktid
minimaalsed. Uritusi kavandades tuleb kaaluda
nende vajalikkust ja maandada viiruse leviku riske,
korraldades iirituse hajutatult ja viiksemates
rithmades. Oppekiike ja ekskursioone on soovitatav
korraldada riihmade kaupa. Vilisreisid ja
rahvusvahelised tritused on soovitatav edasi liikata.
Ajakohase info riikide ja lilkumispiirangute kohta
Eestisse saabujatele leiab Vilisministeeriumi
kodulehelt: https://vm.ee/et/teave-riikide-ja-
karantiininouete-kohta-euroopast-saabujatele

Lasteaias kéivad vaid terved lapsed ja personal,
haigusnihtudega ei tohi lasteaeda tulla. Opetajatel
on digus saata haigusndhtudega laps koju.


https://vm.ee/et/teave-riikide-ja-karantiininouete-kohta-euroopast-saabujatele
https://vm.ee/et/teave-riikide-ja-karantiininouete-kohta-euroopast-saabujatele

Lasteaia kriisimeeskonna litkmete kontaktid

Amet Kontakttelefon
Direktor

Mari Taht 53400227
Oppealajuhataja

Helve Parnits 56453870
Majandusalajuhataja

Katrin Annus 6775663
Eripedagoog

Pille Maasik 55572291
(asendusliige)

Muusikadpetaja

Pértel Toompere 58136811
(asendusliige)

Opetaja

Annika Talts 53051316

(asendusliige)

Olulised kontaktid viljaspool lasteaeda

Asutus Kontakttelefon
Tallinna Haridusameti 640 4590
kantselei

Haridus- ja 5690 0353
Teadusministeeriumi ]

infotelefon v6i 5690 0340
Koroonaviirusega 1247

seotud kiisimuste
infotelefon

Perearsti nduandetelefon

1220 vdi 634 663

Teabevahetuse korraldamine

Teabevahetuseks kasutatakse lasteaia kasutuses
olevaid kokkulepitud teavitamise kanaleid (Eliis, e-
aadresside listid, lasteaia koduleht, lasteaia
kodulehekiilg Facebookis, infotahvlid jm). Lasteaia
Oppetdo korralduse paevakohane info on infosildina
véljas véraval ja vilisuksel.

Teabevahetuse korraldab juht, kes méarab
kommunikatsiooni (va meediapéringud) kontaktisiku
ning loob iihtse kokkulepete formaadi suhtluseks
personaliga ja lastevanematega. Lasteaia juht koos
kriisimeeskonnaga otsustab info liikumise (kellele,
millises formaadis ja kes edastab) ning sonastab
pOhisdnumid ja tegevusprioriteedid.
Kommunikatsiooni kontaktisik koostab, edastab ja
vahendab infot ldhtudes riiklikest ja linna kesksetest
suunistest. Sonumite edastamisel on oluline selgus,
lihtsus, ajakohasus ja néhtavus.

Meediaparingutele vastab ainult lasteaia juht, kes
annab pidajaga voi Terviseametiga kooskolastatud
infot. Enne meediasuhtlust teavitab juht oma asutuse
meediasuhtlusest (intervjuud, kajastused, ajakirjanike
péringud) haridusameti kontaktisikut — Pirgit Pedaja, e-
posti aadressil Pirgit.Pedaja@tallinnlv.ee voi telefonil
+372 5663 2941. COVID-19 haigusjuhtumite korral
teavitab juht kindlasti ka haridusametit.

Lapse voi tootaja haigestumine

¢ Voimalusel eraldada lasteaias ennetavalt ruum, kuhu
vajadusel haiguskahtlusega lapsi isoleerida.
Isolatsiooniruumis olevate esemete pinnad, ruumi
porand ja seinad peavad olema kergesti puhastatavad ja
desinfitseeritavad.

o Kui lapsel avalduvad lasteaias viibimise ajal
respiratoorsed siimptomid (k&ha, palavik, nohu vm),
siis tuleb laps isoleerida, et haiguskahtlusega lapsega
kokku puutuvate inimeste arv viia miinimumini.
Isoleeritud lapsele peab olema tagatud jarelevalve kuni
vanem lapsele jarele tuleb. Kui lapse terviseseisund
enne vanema kohale joudmist silmnéhtavalt halveneb,
helistada 112.

e Lasteaias kohapeal haigestunud td6taja peab
COVID-19 viiruse leviku tokestamiseks ette panema
kaitsemaski, teavitama haigestumisest juhtkonda ning
lahkuma esimesel vdimalusel lasteaiast.


mailto:Pirgit.Pedaja@tallinnlv.ee

¢ Haigestumisjuhtumi puhul tuleb konsulteerida
perearstiga vOi helistada perearsti nduandetelefonile
ning kéituda vastavalt juhistele.

o Laps voi tootaja voib lasteaeda naasta siis, kui
perearst on tunnistanud ta terveks.

o Lapsevanem, lasteaia tootaja voi Terviseamet
teavitab lasteaeda, kui COVID-19 kahtlus on leidnud
kinnitust.

o Lasteaed teavitab juhtunust selle rithma liitkmeid ja
vanemaid. Teavituse koostamisel tuleb olla delikaatne,
mainimata haigestunu nime jm andmeid, mis teda
dratuntavaks teeks.

e COVID-19 diagnoosi kinnituse korral peab koheselt
nimetatud ruumides 1dbi viima koikide pindade
desinfitseerimine (sh uksekéepide, priigikast ja
kraanisegisti, lauad jne) vastavalt Terviseameti
puhastus- ja desinfitseerimise soovitustele.

¢ Rakendatakse lihtsustatud karantiini, mille jérgi
peavad ldhikontaktsena karantiini jadma:
haigustunnustega inimesed; positiivse kiirtesti
tulemuse saanud inimesed kuni PCR-testi tulemuse
teadasaamiseni; inimesed, kellel on diagnoositud
COVID-19 haigus. Ulejdéinud lasteaia tootajad ja
lapsed voivad jitkata oma tavapérast elu, kuid peaksid
hoolikamalt jdlgima oma tervist. Siimptomite
ilmnemisel tuleb votta kohe tihendust perearstiga.

* Lahikontaktsena ei pea karantiini jaddma
haigustunnusteta:

- lasteaialapsed, kelle ldhikontakt toimus lasteaias voi -
hoius ja kes voivad osaleda parast 1dhikontakti 10
péeva viltel dppe- ja kasvatustegevuses ning
huvihariduses;

- inimesed, kelle vaktsineerimiskuur on 13petatud, st et
neil on kehtiv COVID tdend;

- inimesed, kes on viimase kuue kuu jooksul
koroonahaiguse 14bi pddenud ning kelle arst on terveks
tunnistanud;

- inimesed, kes on haiguse labipddemise jéarel saanud
ithe doosi vaktsiini ning saavutanud maksimaalse
kaitse;

- inimesed, kes on pérast esimest vaktsiinidoosi
haigestunud koroonahaigusesse ning kelle arst on
terveks tunnistanud.

NB! Lapsed ning vaktsineerimata ning enam kui kuus
pereringis on Covid haige, jdéb ldhikontaktsena
isolatsiooni.

Lihikontaktiks loetakse olukorda, kus tdiskasvanu
voi laps:

e elab samas majapidamises COVID-19 haigega;

¢ on olnud otseses fiiiisilises kontaktis COVID-19
haigega (nt kétlemine), vihemalt 15 minutit ja vihem
kui 2 meetri kaugusel,

¢ on olnud otseses kontaktis COVID-19 haige
eritistega ilma kaitsevahendeid kasutamata (nt on peale
kohitud, aevastatud, kasutanud viirusekandja salvratti
paljaste kétega);

e on viibinud COVID-19 haigega iihes ruumis (nt
rithmaruumis, saalis jne) vihemalt 15 minutit ja vihem
kui 2 meetri kaugusel,

e on viibinud transpordivahendis siimptomaatilise
COVID-19 haige ldheduses, sh:

- COVID-19 haige reisikaaslased ja hooldajad.

Nakkushaiguste ennetamise ja torje seaduse alusel
otsustab nakkushaiguse epideemilisest levikust
tuleneva ohu iile Terviseamet talle lackuvate andmete
alusel. Kui haridusasutuse piirkonnas on tuvastatud
kohapealne COVID-19 levik, annab
tegutsemissuuniseid Terviseamet, 1&htudes piirkonna
epidemioloogilisest olukorrast.

Kui haridusasutuses on iile 50% Oppijatel tuvastatud
COVID-19, siis kooskdlastades Terviseameti ja
Haridusametiga, kaalutakse asutuse sulgemise
vajadust. Sulgemine tdhendab iildjuhul oppetdo
jatkamist distantsilt.


https://www.riigiteataja.ee/akt/117052020007?leiaKehtiv

Tallinna koroonaviiruse leviku kolme stsenaariumi
objektiivsed kriteeriumid

Tallinna iile linnalise koroonaviiruse leviku tokes-
tamise tegevuskava koostamise kolme stsenaariumi
aluseks on voetud objektiivsed kriteeriumid.
Stsenaariumiga seotud tegevuste rakendamisel peab
olema realiseerunud vdhemalt iiks kriteerium, mille
alusel tehakse vajalik otsus.

Rohelise stsenaariumi realiseerumise kriteeriumid:

e Koroonaviirus levib kogukonnas tiksikute
teadaoleva péritoluga juhtumitena, kuid séilib
laiema leviku risk.

e Eesmirk on viltida ulatuslikke piiranguid.

Kollase stsenaarium realiseerumise kriteeriumid:

e Tallinnas on nakatumise levik ka véljaspool
koldeid ning nakatumiste koguarv kasvab kiirelt;

e Kabhe nédala jooksul lisandub Tallinnas rohkem
kui 25 uut nakatunut 100 000 elaniku kohta.

Punase stsenaariumi realiseerumise kriteeriumid:

e Kogukonnas on nakatumine véga laialt levinud
ning nakatumiste koguarv kasvab viga kiirelt.

e Eesmairk on vdimalikult kiiresti {ihiskond taas
avada.
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Koroonaviiruse leviku kolm stsenaariumi ja 6ppeto6 korraldamine lasteaedades

Roheline stsenaarium

Viiruse levik on kontrolli all, lisanduvate nakatunute hulk 66pédevas on madal. Lasteaiad on avatud, toimub
tavapdrane Oppet6d. Jargitakse iildisi hiigieenireegleid ja vdimalusel hajutamise noudeid.

Kollane stsenaarium

Riigis on kehtestatud mitmed piirangud viiruse leviku tokestamiseks. Lasteaiad on avatud, kuid to6tavad

rihmapdhiselt, voimalusel vélditakse rithmade vahel kontakte. Lasteaedades olevad saalid, spordiruumid jms

kasutamisel tagab personal puhveraja puhastamiseks ja tuulutamiseks (vdhemalt 5 minutit).

Punane stsenaarium

Lasteaia rithmad on avatud vajaduspohiselt, vajadusel tagatakse ka 24/7 teenus. Lasteaiad todtavad vaid
rithmapohiselt Lasteaedades olevad saalid, spordiruumid jms ruumid ei tohi olla iihiskasutuses. Muusikatunnid ja

litkkumistegevused toimuvad dues voi rithmaruumis, et piirata ruumide ristkasutust ja minimeerida kontakte.

Vastavalt olukorrale voib olla eri stsenaarium rakendamisel tile linnaliselt vOi konkreetses asutuses voi konkreetses

rihmas.

Tegevuskava

Juhtimine, reeglid
kriisiolukorras

* Asutuse juht koos
juhtkonnaga hindab
lahtuvalt olukorrast riske
ja vajadust kokku kutsuda
kriisimeeskond.

* Kriisimeeskond vaatab
iile asutuse kriisiplaani (sh
tookorraldus,
infoliikumine, asendamine
jm) ja vajadusel
ajakohastab seda lahtuvalt
nakkusohust ning paneb
paika vastutuse hierarhia
(rollid).

* Direktori vastuvott
toimub eelneval
kokkuleppel.

Kollane stsenaarium

* Asutuse juht kutsub kokku
kriisimeeskonna.

« Kriisimeeskonna
koosolekud toimuvad
vajaduspdOhiselt asutuses voi
veebikoosolekutena.

« Kriisimeeskond otsustab
info litkumise, t66korralduse
ning millised tooiilesanded
on prioriteetsed lahtuvalt
riiklikest ja linna
hidaolukorra korraldustes.

* Direktori vastuvott toimub
eelneval kokkuleppel.

* Kriisimeeskonna
koosolekud toimuvad
igapdevaselt
veebikoosolekutena.

* Kriisimeeskond jagab
infot ning méérab
tootilesandeid 1dhtuvalt
riiklikest ja linna
eriolukorra korraldustest.

 Direktori vastuvott
telefoni teel.

Personal
(tdostamine,
koolitus, asendused,
riskiriihmad ja

* Terviseameti soovituste (hajutamine, kéte desifinseerimine, ruumide Shutamine vm)

jérgmine.

-muusika- ja liikumisopetajat;

-eripedagooge;
-majandusjuhatajat;




teenuse tagamine
ine)

-Oppealajuhatajat.

* Asutuses kinnitatud
kriisiplaani jargimine
(asendamine, info
liilkumine).

* Juht loob tdotajatel
valmisoleku teiste
stsenaariumite puhul tdita
teisi tooiilesandeid.

+ Karantiini jidmine
vastavalt Terviseameti
infole.

* Tooiilesannete
iimberjagamine vastavalt
vajadustele.

*Koosolekud/ndupidamised
toimuvad voimalusel
vélitingimustes,
sisetingimustest kasutatakse
maske.

* Koolitused toimuvad
voimalusel vilistingimustes,
sisetingimustes kasutakse
maski.

« Mittevaksineeritud ja enam
kui kuus kuud tagasi Covidit
podenud todtajate
iganddalane testimine.

* Karantiini jdimine vastavalt
Terviseameti infole.

* Vajadusel (t66
puudumisel) dpetajate
tootasu ajutine vihendamine
(ndit kuni 30%). Inimestel,
kes viiakse teisele t60le,
séilitatakse tootasu.

» Koosolekud/noéupidamised
toimuvad veebipdhiselt.

* Koolitused tiithistatakse
vO1 osaletakse veebi-
pohiselt.

* Koigi tdotajate
iganddalane testimine.
* Karantiini jadmine
vastavalt Terviseameti
infole.

Oppetdo korraldus

* Lasteaia Oppetdos osalevad vaid terved lapsed ja to6tajad. Kui laps on haige, siis on
Opetajal digus laps koju saata.

* Lasteaedades toimub laste vastuvotmine ja iileandmine dues, halva ilma voi erijuhtumite
korral vilisuksel v3i eeskojas. Laste vastuvotmisel Opetajad vaatavad tle laste tervisliku
seisundi ja kraadivad vajadusel lapsi kontaktivaba kraadiklaasiga. Lapsevanematel ja
teistel mitte lasteaia personali hulka kuuluvatel isikutel on soovitav viibida lasteaia
territooriumil véimalikult lithikesel ajavahemikul.

» Vanemate ja kolmandaid isikuid sisenemine majja on vajaduspdhine. Majja sisendes
tuleb kanda maski ja desinfitseerida kded.

* Lahikontaktsete laste riihma liikumis- ja muusikategevused toimuvad dues.

« Opetajatel tuleb selgitada lastele hiigieenireegleid ja miks on oluline teistega distantsi

hoida ning néidata ette, kuidas kési digesti pesta.

* Kui haigestunute arv rithmas iiletab kriitilise piiri, siis tuleb rithm sulgeda
kooskolastades selle Terviseametiga ning teavitades Haridusametit. Kriitiline piir on
juhtumi ja asutusepohine, mida otsustatakse koos Terviseametiga

* Lasteaia Oppetdo
korraldus on tavapérane,
personal jélgib ennetavate
meetmetena esmatihtsate
hiigieeninuete tditmist ja
Terviseameti soovituste
jérgimist.

* Lasteaia Oppet6o korraldus
on paindlik, et tagada
esmatdhtsate hiigieeninduete
ning riiklike ja linna
piirangute tditmine.

* Lasteaed ldhtub Oppet6o
korraldamisel Tallinna
Haridusameti ja
Terviseameti
ettekirjutustest.




+ Uhiskasutatavate
ruumide (saal, spordiruum
vm) kasutamisel tagab
personal puhveraja
tuulutamiseks (vdhemalt 5
minutit, sest lasteaias
tootab kaasaegne
ventilatsioon).

» Osutatakse
huviharidusteenust.

¢ Uue lapse harjutamise
ajal on vanemal kohustus
kanda maski.

* Lapsevanemate
koosolekud toimuvad Gues
vO1 veebikeskkonnas.

 Lasteaiad tootavad
rithmapohiselt, rithmade
vahel vilditakse kontakte.

+ Uhiskasutatavate ruumide
(saal, spordiruum vm)
kasutamisel tagab personal
puhveraja puhastamiseks ja
tuulutamiseks (vihemalt 5
minutit sest lasteaias tootab
kaasaegne ventilatsioon).

 Lasteaedadel, kellel on oma
ménguvaljak vdi dueala, on
soovitav viibida voimalikult
palju vérskes ohus, sh
korraldada voimalusel
Oppimine viljas.

* Osutatakse
huviharidusteenust.

* Lasteaiad on avatud
vajaduspdhiselt, vajadusel
tagatakse ka 24/7 teenus.

* Lasteaiad tootavad
rithmapohiselt, laste arv on
soovituslikult sdimeriihmas
6-8 ja aiarithmas 8-10.

* Lasteaedades ei kasutata
uhiskasutatavaid ruume,
muusikatunnid ja
litkumistegevused toimuvad
rithmaruumis voi dues.

» Huvihariduse teenust ei
osutata.

* Méngu- ja spordiviljakud
on avatud vaid oma lasteaia
kohal olevatele lastele.

Toitlustamise

* Toidu valmistamisel ja jagamisel jargivad toitlustajad kdiki tervisekaitsendudeid.

korraldus * Toitlustamisel puhastatakse ja desinfitseerida kdiki sagedasti puudutatavaid ja toiduga
kokku puutuvaid pindu tavapirasest sagedamini.
* Lasteaias toimub * Lasteaias toimub s60mine * Avatud lasteaiariihmades
s00mine oma oma rithmaruumis ja Opetajad | (sh 24/7 riihmades) toimub
rithmaruumis ja dpetajad jélgivad, et soomisel lapsed toitlustamine jargides
jélgivad, et s66misel ei kasutaks teiste laste tervisekaitsendudeid.
lapsed ei kasutaks teiste joogitopsi, lusikat jm Opetajad jilgivad, et
laste joogitopsi, lusikat jm | s6ogiriistu. s6omisel lapsed ei kasutaks
s6ogiriistu. teiste laste joogitopsi,

lusikat jm s60giriistu.
IKT vahendid, « Lasteaiad kaardistavad e Lasteaiad kasutavad suhtlemisel eelistatult MS Teamsi
keskkonnad oma IKT vahendite (sh piiranguteta ja turvaliste veebikonede tegemiseks.

veebikaamerate ja
mikrofonide) olemasolu
veebikoosolekute, veebi-
tundide korraldamiseks ja
ressursid nende
hankimiseks, kiisides
vajadusel nou
Haridusametist voi linna
IT teenistusest.

« Lasteaiad

teavitavad Haridusametit
vo1 linna IT teenistust
tdiendavate ressursside
vajadusest, kes
omakorda vajadusi

e Haridusameti haridustehnoloog ja IT spetsialist
ndustavad vajadusel abivajavaid haridusasutusi
veebikeskkondade kasutamise jm osas. Vajadusel
edastab vastavad juhendid, opetused (kirjalikud,

videoformaadis vm).




hindavad ja toetavad
lasteaedu vajalike
vahendite soetamisel.

Hiigieen ja
isikukaitsevahendid

* Lasteaiad jérgivad tootajate ja laste tervise kaitseks esmatdhtsaid hiigieenindudeid nagu
respiratoorne ja kéte hiigieen, distantsi hoidmine, ruumide piisav tuulutamine ning
pindade sage ja tdhus puhastamine.

« Lasteaia juht tagab asutuses kéte hiigieeni voimalused (kite pesu ja antiseptika).

» Lasteaeda ei lubata haigusnihtudega lapsi ja tootajaid.

* Lasteaia juht méarab
IKV osas vastutava isiku,
kes kaardistab to6tajate
IKV vajaduse vastavalt
Terviseameti soovitustele
jalinna IKV standardile.

 Haridusasutuse IKV
kontaktisik vastutab 3 kuu
IKV varude olemasolu
eest.

» Kdik tootajad kasutavad
uldkasutatavates ruumides
kaitsemaski.

* Tootajad, kes on
vaktsineerimata voi on
Covid-19 1dbipddenud enam
kui kuus kuud tagasid,
peavad kaitsemaski kandama
koigis asutuse ruumides.

* Viirusega saastunud
kaitsemaskid, -kindad vm
IKV utiliseeritakse
nduetekohaselt.

» Kdik lasteaia tootajad
kasutavad kdigis asutuse
ruumides maske.

* Viirusega saastunud
kaitsemaskid, -kindad vm
IKV utiliseeritakse
nduetekohaselt.

Haldus ja
korrashoid (hoone
kasutamine ja selle
hiigieen jms)

* Lasteaia juht tagab, et lasteaias on olemas vahendid pindade puhastamiseks ja
desinfitseerimiseks. NB! Pesemis- ja desinfitseerimisvahendeid tuleb hoida lukustatud

kapis voi ruumis.

¢ Tualettruumid on varustatud piisavas koguses kidtepesuvahendiga ning on paigaldatud
jalaga avatavad jaadtmekonteinerid ja kéte kuivatamiseks tihekordsed paberrétikud.

* Ruume tuulutatakse regulaarselt (vihemalt 2x pdevas minimaalselt 15 minutit korraga),

et tagada piisav ventilatsioon.

» Koristamine toimub ldhtuvalt Terviseameti juhistest.

* Ruumide ja pindade méargkoristus tehakse mitu korda paevas (4h tagant), koristamisel
puhastatakse riihmaruumis mh ukselingid, liilitid, toolide selja- ja kdetoed, lauad jmt ning
tualettruumis sisustus ja pinnad nduetekohaste pesemis- ja desinfitseerimisvahenditega.

* M0606blit, riiuleid, radiaatoreid puhastatakse kaks korda nidalas.

* Minguasju pestakse vastavalt médrdumisele ja vihemalt korra nddalas. NB! Pehmed

manguasjad on soovitatav laste eest dra panna, v.a juhul, kui need on isiklikud
kaisuloomad (millega ei méangita ja mida laps kasutab vaid ise oma paevast uinakut tehes).

« Koristamisel kasutatakse ihekordseid voi isiklike kummikindaid, et kaitsta ennast
kasutatavate puhastusvahendite ja pindadel oleva vGimaliku saastuse eest.

* Koristustarvikud puhastatakse hoolikalt iga koristuskorra 16pus.

Kommunikatsiooni
juhtimine

* Oluline info edastatakse lapsevanematele www.eliis.ee keskkonnas direktori voi teda

asendava tootaja poolt.

* Igapéevaseks suhtlemiseks kasutatakse elektroonilisi kanaleid.



https://www.terviseamet.ee/sites/default/files/Nakkushaigused/Juhendid/COVID-19/soovitused_tohusaks_puhastamiseks_ja_desinfitseerimiseks_taiendatud_10.06.2020.pdf
http://www.eliis.ee/

* Direktori vastuvott kohapeal ainult eelneval kokkuleppel.
Direktor: Mari Taht Tel: 53400227; e-post: mannikabi@mannikabi.edu.ee

* Tallinna Haridusamet — e-post, telefoni teel, FB Messenger

* Lapsevanemad -EL11S-i infosiisteemi kaudu

Opetaja teavitab juhtkonda ja lapsevanemaid jargnevalt:

Juhtkond — suuliselt ja telefoni teel;

Lapsevanem teavitab juhtkonda ja Gpeajaid jargenvalt:
* Juhtkond — telefoni teel ja ELIISi infosiisteemi kaudu

+ Opetajaid suuliselt, telefoni ja ELIISI infosiisteemi kaudu

Direktor teavitab Tallinna Haridusametit, personali ja lapsevanemaid jargnevalt:

* Personal — suuliselt, telefoni teel, ELIISi infosiisteemi ja personali listi kaudu;

COVID-19 lisamaterjalid

Vabariigi Valitsuse koige ajakohasem info: _https://www.Kkriis.ee/et

Lasteaedade t00 korraldamise info: https://www.kriis.ee/et/lasteaedade-too

Haridus- ja Noorteameti juhised lasteaedadele: https://www.hm.ee/et/koroona

Terviseameti kdige ajakohasem info: https://www.terviseamet.ee/et/uuskoroonaviirus

Terviseameti juhised ja soovitused: https://www.terviseamet.ee/et/ COVID-19-trukised

Soovitusi lastega koroonaviirusest radkimiseks: https://www.innove.ee/blogi/innove-rajaleidja-kuidas-

raakida-lastega-koroonaviirusest/

Teave riikide ja liilkumispiirangute kohta Eestisse saabujatele: https://vm.ee/et/teave-riikide-ja-

karantiininouete-kohta-euroopast-saabujatele

Koolipsiihholoogide nduandetelefon - . Eestikeelne number 1226 on avatud esmaspievast reedeni kl 16-20

ning venekeelne number 1227 teisipdeviti kl 16-20. Oodatud helistama koik laste ja noortega todtavad

inimesed, lapsevanemad, Oppijad ning lapsed ise.

10


https://www.kriis.ee/et
https://www.kriis.ee/et/lasteaedade-too
https://www.hm.ee/et/koroona
https://www.terviseamet.ee/et/uuskoroonaviirus
https://www.terviseamet.ee/et/COVID-19-trukised
https://www.innove.ee/blogi/innove-rajaleidja-kuidas-raakida-lastega-koroonaviirusest/
https://www.innove.ee/blogi/innove-rajaleidja-kuidas-raakida-lastega-koroonaviirusest/
https://vm.ee/et/teave-riikide-ja-karantiininouete-kohta-euroopast-saabujatele
https://vm.ee/et/teave-riikide-ja-karantiininouete-kohta-euroopast-saabujatele
mailto:mannikabi@mannikabi.edu.ee

