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• Tallinna Laste Turvakeskus on Tallinna Sotsiaal-
ja Tervishoiuameti poolt hallatav laste 
sotsiaalhoolekande asutus 

 

 

 



Turvakeskuse 2 teenust: 

• Lilleküla turvakodu ja Männi turvakodu on 14-
kohaline ja 20-kohaline turvakodu vanemliku hooleta 
lastele vanuses 3 – 17 a. Alates 1993 aastast on 
Lilleküla keskusest abi saanud ca 2600 last. See on 
Tallinna vanim turvakodu. Männi tk täitus 5 
tegevusaastat, TLT koosseisus alates 1.01.2016. 

• 2000 a avatud Nõmme tee keskus alustas tegevust 14-
kohalisena 

• Aastast 2009 on see 48 - kohaline erirežiimiga varjupaik 
käitumishäirete ja sõltuvusprobleemidega lastele 
vanuses 10 – 17.a.  

 



Teenuse finantseerimine 

• Teenust osutab linna ametiasutuse (TSTA) 
hallatav hoolekandeasutus (TLT) linna eelarves 
selleks ettenähtud vahendite arvelt.  

• Teenus on lastele ja peredele tasuta 

• Teenuse hinna kehtestab Tallinna Sotsiaal- ja 
Tervishoiuamet 



Seadusandlus 

• Turvakeskus juhindub oma tegevuses riigi ja 
Tallinna õigusaktidest, sotsiaal- ja 
tervishoiuameti juhataja käskkirjadest ning 
asutuse põhimäärusest. 

 



• Lastekaitseseadus 

• Sotsiaalhoolekandeseadus 

• Perekonnaseadus 

• Alaealiste mõjutusvahendite seadus –  

§ 3. Mõjutusvahendid 

8) noorte- või sotsiaalprogrammides või 
rehabilitatsiooniteenuses või ravikuurides 
osalemine; 

 



Teenusepakkujad Eestis 

• TLT  Nõmme tee keskus 

• OÜ Corrigo – Jõhvi Noorukite Ravi-ja 
Rehabilitatsioonikeskus 



Missioon 

• Nõmme tee keskuse eesmärgiks on pakkuda 
käitumis – ja sõltuvusprobleemidega lastele 
turvalist ja arendavat kasvukeskkonda, 
selgitada välja lapse 
sõltuvusprobleemi/meelemürkide 
kuritarvitamise ja muude probleemide olemus 
ning toetada last võõrutusprotsessis ja 
sotsiaalses rehabilitatsioonis. Samuti pakub 
keskus õppimisvõimalust ning erinevaid last 
arendavaid vabaaja sisustamise võimalusi. 



Nõmme tee keskus 
• Töö sõltuvusprobleemidega lastega saab olla edukas vaid 

pikemas perspektiivis ning seetõttu viibivad lapsed Nõmme 
tee keskuses  9-10 kuud. Kui see ei osutu tulemuslikuks ja 
programmijärgselt tekib lapsel taas probleeme, on võimalik 
laps korduvalt teenusele suunata. 

• 2 x 12 kohta poistele ja 2 x 12 tüdrukutele 

• Lapsed saabuvad läbi erinevate LOV alaealiste komisjoni  

• Lapsed läbivad eelnevalt või programmi jooksul uuringud 
Tallinna Lastehaiglas 

• Sotsiaalprogrammi alguses ja enne lõppu 
võrgustikukohtumised Nõmme teel 



Koostöövõrgustik 

• Laps, pere 
• Tallinna Sotsiaal-ja Tervishoiuamet 
• Alaealiste komisjonid 
• Lastekaitse 
• Turvakeskuse personal  
• Tallinna Lastehaigla, PERH Psühhiaatriakliinik 
• Kool 
• Politsei 
• Perearst 

 



Koolikohustuse täitmine 

• Õppetöö organiseerimine koostöös Ristiku 
Põhikooli ja Karjamaa Gümnaasiumiga 

• Alates 2011. aastast aastast vastavalt uuele 
PGS-le turvakeskuses 4-kohalised väikeklassid 

• Õppetegevus algab 5.klassist 

• Põhikooli lõpueksamid sooritatakse oma koolis 

 



Sotsiaalprogrammi toetavad 
tegevused: 

 Järeleaitamine õppetöös, sh igapäevane õppetöö 
 Sotsiaalsete ja igapäevases eluks vajalike oskuste 

arendamine, parandamine 
 Grupitööd – eesmärgistatud ja süsteemselt 

organiseeritud teemade kajastamine, nii lastele kui ka 
vanematele 

 Psühholoogiline nõustamine – individuaalne ja ka 
perede tasandil 

 Füüsiline aktiivsus ja sportimine 
 Tööteraapia 
 Mitmekülgsete huvitegevuste pakkumine 
 Järelhooldus 
 



• Eetikaõpetus 

• Vibroakustiline teraapia 

• Grupitööd koos laste ja endiste uimastisõltlastega 

• Saviteraapia 

• Liivateraapia 

 



Uued teenused 
• 9-liikmeline riiklik rehabilitatsioonimeeskond (SKA 

poolt finantseeritav) – endised kliendid saavad jääda 
pikemaks perioodiks meie vaatevälja 

• Vanemlike oskuste koolitused  – eesti – ja 
venekeelsed grupid, “Imelised aastad) 

• Avatud programm – laps saab võimaluse osaleda 
ainult päevases programmis, ööseks läheb koju 

• Joobes alaealise öine turvakoduteenus – 4 
voodikohta Nõmme teel, politsei saab vahemikus 
22.00-10.00 paigutada ööbima joobes alaealisi, keda 
ei ole võimalik perele üle anda 



Päevaplaan 

 7.40 –äratus, hügieenitoimingud, tubade korrastus 
 8.30 – hommikusöök 
 9.30 – õppetöö 
 14.00 – lõunasöök 
 14.30 – vaikne tund 
 15.15 – õppetöö, kodused ülesanded 
 16.30 – grupitööd,andeained, huvitegevused, sport 
 18.30 – õhtusöök 
 19.00 – huvitegevused, andeained, vaba aeg 
 21.00 – õhtune grupp e. positiivne ring 
 21.00 – õhtune hügieen, osakonna koristamine, 

ettevalmistused öörahuks 
 22.00 - öörahu 

 

 



Huvitegevused ja sportimisvõimalused 

Korvalli-ja jalgpalliväljak 
Saalihoki 
Lauatennis 
Puutöö klass 
Käsitöö 
Kokanduse töötuba 
Muusika töötuba  
DJ töötuba 
Kergejõustik 

 



Sponsorid ja toetajad 

• SEB Heategevusfond 

• Eraettevõtjad 

• Vabatahtlikud eraisikud 

• Ettevõtted 

• Projektipõhised toetused 

 



Punktisüsteem 

PUNKTID MÕJUTUSVAHENDID 

KUUPÄEV   

Käitumine15p Tegu: 

Päevaplaanis osal. 15p. Sisu: 

Õppetöö 20p. Kestvus: 

Hoolsus/hügieen 10p. Kasvatajad: 



Personal 
Asutuses on kokku 72,7 ametikohta, 14,5 Lilleküla turvakodus,  
10,7 Männi turvakodu ja 47,5 Nõmme teel. 

 
 Juhataja 
 Juhataja asetäitja 
 Personali juht 
 Majandusjuhataja 
 4 osakonnajuhatajat 
 5 psühholoogi 
 37 sotsiaalpedagoogi 
 1,5 med.õde 
 4 kokka 
 2 perenaist 
 1 majahoidja/autojuht 
 0,5  puutöömeister 
 4 koristajat 

 
 

 
 

 



2015 statistika, Nõmme tee keskus 
Teenusele suunamise 

põhjus 
Vanus Kokku 

7-14 15-17 

Alkoholi tarvitamine 36  

             poisid 10 8 18 

             tüdrukud 12 6 18 

Narkootikumide 

tarvitamine 
44 

             poisid 10 12 22 

             tüdrukud 6 16 22 



Lilleküla turvakodu, 2015 

 

Turvakoduteenus 

Lilleküla 

turvakodu,  

Paldiski mnt 51 

Kohtade arv 

Teenust kasutanute arv 

Kokku 

neist 

esmakordsed korduvad 

Mehed 7 57 52 5 

Naised 7 49 44 5 

Kokku 14 106 96 10 





 

Tänan! 
 

Priit Siig  

priit@lasteturva.ee  

Tel 5207006 

 

Tallinn 2016 
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