Nadala menti

Esmaspaev
07.01.2019

Teisipaev
08.01.2019

Kolmapéaev
09.01.2019

Neljapaev
10.01.2019

Reede
11.01.2019

Hommikus66k

Kaerahelbepuder 120g/200g
Keedis 159/20g
Piim (PRIA) 120g/200g

3-viljahelbepuder
120g/200g

Riivjuust 10g
Tee 120g/200g

Hirsipuder 120g9/200g
Keedis 15g9/20g
Piim (PRIA) 120g/200g

Maisimannasupp 1509/250g
Sepik
veisemaksapasteediga20g/35g

Rukkihelbepuder120g/200g
Voi 39/59g
Piim (PRIA) 120g/200g

Vitamiinipaus

Véarske kapsas (PRIA) 30g

Valge redis(PRIA) 30g

Porgand (PRIA) 30g

Kaalikas (PRIA) 30g

Porgand (PRIA) 30g

Kanasupp nuudlitega
maitserohelisega200g/250g

Rukkileib 20g/35¢g

Bdstroogonov100g/130g
Tatar 80g/120g
Rukkileib 15g/25¢g

Laatsesupp sealihast
maitserohelisega 200g/250g

Hapukoor 10g/15g

Kalapallid 16hehakklihast
509/659g

Keedetud kartul 100g/130g
Rukkileib 15g9/25¢g

Bors veiselihast, maitserohelisega
200g/2509g

Hapukoor 10g/15g

Soe mahlajook 120g/200g

Keefir (PRIA) 120g/200g

Tee sidruniga 120g/200g

Ldunasdok Rukkileib 20g/35¢g . Peenleib 20g/35¢g
Kohupiimakreem virsikukompotiga ||K&rvitasalat 40g/50g . Peedisalat40g/50g .
1009/120g Mustikaiook120a/200 Leivavaht 80g/120g Koorekaste 40g/60g Karamellkissell 120g/200g
J 9/=00g Piim(PRIA) 100g/120g _ Keedis 15g/20g
Jogurtikreem 120g/200g
Puuviljad Oun (PRIA) 50g9/60g Mandariin 509/60g Pirn (PRIA) 509/60g Melon 60g/80g Oun (PRIA) 50g9/60g
. . Kartuli-kaalikapuder Varskekapsa- . .
i”s'r°°9khak_k'”l‘a9:01209/ 1509 1112071509 hakklihahautis120g/150g Soe singi-juustusai 450/60g ||| 700 ~aat kanalihaga
~ onservkurgisalat S .
Ohtuoode 9 9 Teraleib vdiga 20g Sepik 10g/15¢g Kakao 120g/200g

Aedmarjajook120g/200g

*Mahlajoogid valmistatakse RGngu Mahl AS mahlakontsentraatidest.

Toitlustaja voib vajadusel muuta menaid.

*V&imalike allergeenide kohta kiisi informatsiooni lasteaia koka v&i Tiidrukud OU esindaja kiest.




