Nadala menti

Esmaspéev
28.01.2019

Teisipéev
29.01.2019

Kolmapéaev
30.01.2019

Neljapaev
31.01.2019

Reede
01.02.2019

Hommikus66k

5-viljahelbepuder 120g/200g
Riivjuust 10g
Piim (PRIA) 120g/200g

Piima-nuudlisupp 1509/2509g
Sepik v6i ja
keedusingiga20g/35g

Rukkihelbepuder120g/200g
Keedis 159/20g
Piim (PRIA) 120g/200g

Maisimannapuder
120g/200g

Voi 3g9/59g
Piim (PRIA) 120g/200g

Riisipuder 120g/200g
Musts8stra toormoos 15g/20g
Marjatee 120g/200g

Vitamiinipaus

Porgand (PRIA) 30g

Varske kapsas (PRIA) 30g

Valge redis(PRIA) 30g

Nuikapsas(PRIA) 30g

Kaalikas (PRIA) 30g

Hapukapsasupp sealihast
maitserohelisega, 200g/250g

Hapukoor 10g/159g

Kala konservkurgi-
koorekastmes 100g/130g

Keedetud kartul 100g/130g
Rukkileib 15g9/25¢g

Kanasupp riisiga,maitserohelisega
2009g/250g

Teraleib 209/35g

Maksastrooganov
100g/130g

Tatar 80g/120g
Rukkileib 15g/25¢g

Peedisupp sealihast
,maitserohelisega200g/2509g

Hapukoor 10g/159g

) Peenleib 20g9/35 i K Rukkileib 20g/35
LBunasdok b 9/35¢9 Porgandisalat Mahlatarretis 100g/130g Peedi- kiitislaugusalat _ 9/5°9
Ploomikissell1509/200g a . 40g/509g Leivavaht 80g/120g
paevalilleseemnetega 409/50g ||vahukoor 20g/25g
Rostitud kaerahelbed10g/15g Mango lassi 1200/180 Multimahlajook Piim(PRIA) 100g/1209g
9 9/1509 120g/200g
- Oun (PRIA) 509/60g Banaan 60g/80g Oun (PRIA) 509/60g Pirn (PRIA) 50g/60g Mandariin 509/609g
Puuviljad
Kartulipuder 120g/180g . e e
: T Kohupiimavorm 80g/100g Makaronid koogiviljadega PIE IEEE .
Tomati salat tilliga 30g I e oa/lE 120g/150g 1509/2509g Kana-murulaugupirukas 60g/80g
~ u
Ohtuoode ||Leibl5g A g o 31209/200 A L Sepik piim (PRIA) 120g/200g
Tee 120g/200g EelmENEee 9 9 munav6iga20g/30g

*Mahlajoogid valmistatakse RGngu Mahl AS mahlakontsentraatidest.

Toitlustaja v6ib vajadusel muuta meniud.

*V&imalike allergeenide kohta kiisi informatsiooni lasteaia koka v&i Tiidrukud OU esindaja kiest.




