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TALLINNA MEELESPEA LASTEAIA ULD- JA SOBITUSRUHMA LASTE

ARENGU TOETAMINE

Kéesoleva dokumendi tilesandeks on luua asutuse sisene ,,iild- ja sobitusrithma laste vaatluse,
arengu jalgimise ja dokumenteerimise* iihtne siisteem.

Lapse arengu jilgimise ja hindamine koosneb:

ocouarwhE

© e e

Lapse vaatluse kaart (Lisa 1)

Laste rahulolu kiisitlusankeet (lisa 2)

Lapse arengutabel (Lisa 3)

Lapse arengumapi koostamise pShimdtted (Lisa 4)

Laste arenguvestluse ettevalmistavad kiisimused. (Lisa 5)
IAK - Lapse individuaalsuse kaardi koostamise juhend,
Lapse individuaalne tegevuskava (Lisa 6)

IAK I TASAND (Lisa 7)

IAK 11 TASAND (Lisa 8)

IAK 111 TASAND (Lisa 9)

Koolivalmiduskaart (Lisa 10, Koostanud Tallinna Haridusamet)

Lapse arengu jilgimine ja tagasiside kajastub:

VVVYVYVYVY

Lapse individuaalsuse kaart (IAK)

Koolivalmiduskaart

Arengukirjeldus, iseloomustus

Arenguvestlus

Noustamine

Igapédevane vestlus

IAK kooskoostamiskoosolekute ja hindamiskoosolekutega
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kasutatud liihendid:

Seadusandlusega seotud lithendid:

KLA Koolieelne Lasteasutus

KLS Koolieelse Lasteasutuse Seadus

PGS Pohikooli- ja glimnaasiumiseadus

KOV Kohalik Omavalitsus

KLRO Koolieelse Lasteasutuse Riiklik Oppekava

Erivajadusega (EV) seotud lithendid:

HEV Hariduslik Erivajadus (erivajadused koolieas)

AEV Arengulised Erivajadused (koolieelses eas avaldunud erivajadused ehk arenguline
mahajddamus)

IAK Individuaalne Arengukava

IRP  Individuaalne Rehabilitatsiooni Plaan

LIK  Lapse Individuaalsuse Kaart (kohustuslik dokument HEV lapsele)

IOK Individuaalne Oppekava (koostatakse koolis, mis on loogiline jitk KLS-s rakendatud 1AK-le)
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1. LAPSE ARENGU JALGIMINE KOOLIEELSES LASTEASUTUSES

1.1 Lapse arengu hindamise eesmargid, sisu ja korraldus.

Lapse arengu hindamine on vajalik selleks, et:

1. méératleda lapse arengulised saavutused;

2. selgitada vilja lapse erivajadused, Oppimise ja Opetamise eripira;
3. koostada lapsele individuaalne dppekava (IAK);

4. aidata lapsel ise enda arengut ja edasiminekut niha;

5. toetada lapse oppimist (Katz 1997)

Hindamisel on oluline lapsekesksus ja valdkondade paljusus, et last hinnataks kui tervikut, mitte
tema arengu eri valdkondi.

Eelkooliealiste laste arengu hindamine on jitkuv protsess, kus laste tegevust ja selle tulemusi
vaadeldakse, salvestatakse, jélgitakse, fikseeritakse ja dokumenteeritakse kdikvdimalikel viisidel
nende loomulikus dpikeskkonnas. Laste arengu hindamisel tuleb arvestada, et:

1. Moodtmised peavad hdlmama spetsiifilisi, lapse edukaks toimetulekuks olulisi
arenguvaldkondi: sotsiaalne kompetentsus, ldhenemine Oppimisele ja vajalikud
kognitiivsed oskused.

2. Mootmised peavad silmas pidama lapse arengut tervikuna, mitte piirduma lihtsalt JAH
voi El vastavasse oskuste lahtrisse. Mdotmised peavad kajastama arengu protsessi.

3. Mootmised peaksid olema kohesed, lihtsad ja kergelt interpreteeritavad, et Opetaja saaks
neid jagada lastevanematega. Hindamisprotseduure peaks olema vodimalik 1dbi viia
rihmaruumis toimuvate tegevuste kdigus.

4. Modtmised peavad teatud perioodi jérel korduma (korduv modtmine on vajalik: laste
voimete avaldamise vahetu jilgimine loomulikus keskkonnas) on parim vdimalus lapse
tildise voimekuse nditamiseks, alusoskuste, moistetest arusaamise, probleemilahenduse ja
oppimismotivatsiooni hindamiseks (NAEY'S, 1998 p.1)

1.2 Koostoo6 korraldamine laste arendamiseks ja opetamiseks.

Koostoo on kahe voi enama organisatsiooni/isiku koos todtamine kindlaks médratud sarnaste
eesmdrkide, huvide paremaks saavutamiseks tihendades erinevaid ressursse (aeg, raha, teadmised
jm). Missugused spetsialistid on meeskonda haaratud ning kes meeskonna t66d juhib ja
koordineerib, sdltub probleemist, samuti sellest, missugused spetsialistid lasteaias todtavad.
(Kallavus, 2011)

Parima kogemuse lapse arengu hindamiseks praktikas on vajalikud 3 komponenti:
1. Perekonna kaasatus: tuleb ndha ja hinnata lapsevanemate rolli laste arengu hindamise
protsessis ning margata sekkumise vajadust.
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2. Arenguliselt kohane hindamine: hindamise tiilip ja meetodid peavad sobima lapse
individuaalsete vajaduste ja arengutasemega.

3. Meeskonnatoo: meeskond peab kaasama lapse eluga seotud isikud. Vanemad, hoidjad ja
vorgustiku personal peavad osalema lapse hindamise planeerimisel ja tulemuste
tolgendamisel. (Henneter jt 2001)

elapsevanemad
ehooldajad

Perekond

oLA juhtkond (direktor,
Oppealajuhataja)

eRilhmadpetajad

e Spertsialistid (logopeed,
liitkumis- ja muusikaGpetaja)

eMeditsiini tootajad

eEripedagoog,
psiihholoog,
fliseoterapeut jne.

eSotsiaaltdotajad
e Lastekaitse tootajad

eTallinna HA
NGustamiskomisjon

LA valine
meeskond

Joonis: Meeskond - koostatud Tallinna Meelespea Lasteaia niitel.
(lasteaias on 12 riihma, millest on 3 soimeriihma, 8 aiariihma ja 1 sobitusriihm)

Eduka meeskonnatdo votmesonad

Respekt kaikide
osapoolte vastu
lugupidamine

lapsevanema Avatus, empaatia,
inimlikkus positiivsus sensitiivsus

vajaduste siirus,
valjaselgitamine aktsepteerimine

Tabel: Eduka meeskonnatd6 votmesonad (Porter, 2003)
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1.3 Lapse arengu jalgimise ja hindamise vahendid

Vaatlus Lapse vaatluse kaart vt. Lisa 1

Arengu hindamiseks tuleb last regulaarselt vaadelda ning vaatlused protokollida ja siilitada.
Vaatluse eeliseks on vdimalus saada vahetult otsest teavet laste, laste rithmade voi ka dpetajate
tegevuse ja kditumise kohta. Vaatlus voimaldab last uurida loomulikus keskkonnas. Vaatlust
liigitatakse siisteemseks ja osavaatluseks. Osavaatluse puhul osaleb vaatleja rithma tegevuses
ning seega voib vaatleja olla rithmas to6tav dpetaja. (Mannamaa, 2008)

Tingimused vaatluse ldbiviimiseks
Koht — loomulikes tingimustes, opetaja ei sekku
Kestus — monest minutist 20 minutini
Korraldus — ei ole juhuslik, toimub rithma to6tajate vahel koostatud plaani alusel:

- Kes mida vaatleb?

- Millisel ajavahemikul?

- Kui sageli?

- Kuidas fikseeritakse?

- Kuidas tehakse kokkuvote? (Maripuu, 2011)
Vaatlused voimaldavad maérgata nii lapse positiivsed, kui ka negatiivseid aspekte. Vaatlusi tuleb
korraldada erinevate tegevuste juures, et selguksid lapse tugevad kiiljed ja ka voimalikud
probleemid. Vaatluse tulemused fikseeritakse kirjalikult voi videoaparatuuri abil. Kogutud
andmed analiiiisitakse ja séilitatakse. (REK 2009)

Intervjuu

Olemus — eelnevalt 1dbimdeldud suuline kiisimustik

Fikseerimine — kirjalikud markmed, soovitavalt diktofon.

Oluline on fikseerida ka lapse meeleolu, intonatsioon, miimika, et hiljem oleks kergem
tolgendada. (Maripuu, 2011)

Kiisitlus Lapse rahulolu kiisitlus vt. Lisa 2

Olemus - kirjalikus vormis esitatud kiisimused oluliste vaatluste jaddvustamiseks.
Uldeesmairk:

- Aitab mdista paremini last, tema arengut.

- Aitab kavandada Gppe- ja kasvatustood.
Eelt6o kisitluse koostamiseks:

- Koostatakse Gthistéona personali poolt

- Lepitakse kokku korraldus, eesmargid, tulemuste analiils ja kokkuvotte esitamine.
Sihtgrupp: lapsevanem, laps.
Tulemused arutatakse ldbi arenguvestlusel. (Maripuu, 2011)
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Arengutabel Lapse arengutabel vt. Lisa 3

o Koostatakse tavaliselt testina.
e Aluseks tildoskused, vastavalt lapse vanusele.

. Uldoslgused arengutabelite sisuna peaksid olema lahti kirjutatud lasteaia dppekavas
(KLRO alusel).

Portfoolio Lapse arengumapi koostamise pohimétted (Lisa 4)
Olemus — lapse kasvamise ja arengumapp.
Koostis:

- Lapse poolt teostatav osa.

- Téiskasvanu poolt teostatav osa.
Eesmark:

- Kujuneb lapse voime sooritada eneschinnangut.

- Vdimaldab lapsel enda arengut jélgida.

- Vdimaldab vélishindamist.
Vilimus — vaba (kaust, mapp, korv jne)

(Maripuu, 2011)

Arenguvestlus Laste arenguvestluse ettevalmistavad kiisimused. (Lisa 5)

KLS lapse arengu toetamiseks korraldatakse tema vanematega vdhemalt {iks kord Oppeaasta
jooksul arenguvestlus. Arenguvestluse ajal antakse lapsevanemale iilevaade lapse arengust ning
lepitakse kokku edasises Oppes ja arengu eesmérkides. Arenguvestlusel osalevad rithmadpetaja ja
vanem. (PGS §37)

Arenguvestluse tulemusena tuleb panna paika pikaajalisemad ja lilhemad eesméirgid, mille
suunas lasteaed erivajadusega lapse arengut toetudes liigub. Lébi tuleb arutada ka t66vormid,
arendustegevuskava vajadus, milliseid teenuseid saab pakkuda lasteaed ja mida on vaja
perekonnal lisaks teha voi1 kust abi saada.

Seega on nii tava, kui ka sobitus- ja eririhmas vajalik koigepealt lapse arengutaset hinnata,
seejarel olukorda arutada lasteaia tootajatel omavahel ning koos lapsevanemaga. Alles seejérel
on olemas alused, et hakata erivajadusega lapse arengut tGhusalt toetama, st last arendama.

Kuna lapse arengudiinaamikat on keeruline pika aja jooksul ette ndha, tuleb erivajadusega lapse
arengut hinnata vihemalt 2 korda aastas ja iga hindamisperioodi jarel koguneda arenguvestlusele
ning edasist tegevust planeerima. See on {htlasi aeg, mil tuleb iile vaadata ka senise eriabi
tulemuslikkus ning vajadusel teha otsus rithmatiiiibi muutmiseks. Naiteks voib selguda, et
tavariihmas ei suudeta lapsele siiski piisavalt toetust pakkuda ning on vajalik suunamine kas
sobitus vdi eririthma. Voib olla ka niipidi, et laps on eri voi sobitusriihmas saanud véga tohusat
abi ning suudab enne kooliminekut jitkata juba tavariihmas ja ldheb Oppima tavakooli.
(Kulderknup, 2009)
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2. VARAJANE SEKKUMINE JA ERIVAJADUSEGA LAPSE ARENGU
TOETAMINE

Erivajadusega last suunatakse sobitusrithma pedagoogilis- psiihholoogiliste ja/voi meditsiiniliste
uuringute pohjal ndustamiskomisjoni kaudu. See tdhendab, et lapse arengut on juba enne rithma
tulekut erispetsialistide poolt pohjalikult uuritud ning lapsevanem on sellest teadlik.

Kohanemine teadmisega, et lapsel on arengulised erivajadused, voib perel olla siiski alles
pooleli. Erivajadusega lapse kasvatamine tdhendab perele lisakoormust nii psiihholoogilises kui
ka sotsiaalses ja majandusklikus mottes (Kiis, 1999).

Seega tuleb lasteaial arvestada, et lapsevanemad vajavad sageli ise aega ja abi, enne kui
suudavad lapse arengu huvides lasteaia koostoopakkumise vastu votta.

Kuigi lasteaeda jouavad mitmesugused lapse erivajadusi puudutavad dokumendid, tuleb lasteaia
pedagoogidel, spetsialistidel ja abipersonalil votta aega, et lapse oskuste ja teadmiste tasemega
tutvuda. PoOhjus on selles, et pedagoogilist infot meditsiinidokumendid enamasti ei sisalda ja
Opetuse planeerimiseks on ikkagi vaja lapse arengut hinnata, sh lapsevanemalt teavet kiisida
(eelneva arengu, koduste tegevuste kohta). Vahel on vajalik suunata laps veel monedele
lisauuringutele. Tiiendavale uuringule suunamisel on vaja anda lapsevanemaga kaasa
lasteaiapoolne hinnang ning paluda tagasisidet spetsialistidelt ka lasteaia jaoks.

Nagu ka tavariihmas tuleb sobitus- ja eririihmas teha hindamistulemustest kokkuvdte ning viia
1dbi arenguvestlus perega. Erinevalt tavariihmadest on lapsega tegelev meeskond suurem ning
esimesel arenguvestlusel on vajalik koikide meeskonnaliikmete osalemine, et perele oma
valdkonda ja rolli tutvustada. Mida suurem on lapsega tegelev meeskond, seda enam on vajalik,
et meeskonna tegevust koordineeriks eraldi inimene. (Kulderknup, 2009)

2.1. Arenguliste erivajadustega lapsed

Koolieelses eas avalduvaid erivajadusi nimetatakse arengulisteks erivajadusteks (AEV),
kooliealiste laste puhul koneldakse aga hariduslikust erivajadusest (HEV). Arenguline ja hariduslik
erivajadus voib olla nii mahajasamus eakohasest tasemest (arengupuue) kui ka andekus mingis
arenguvaldkonnas.

Erivajaduse ajutine iseloomu pohjuseks voib olla lapse puudumine pika aja viltel,
vasimusseisundid tervisehdirete korral, probleemid perekonnas, lapse isiksuse, sh suhtlemise
isedrasused, motoorne rahutus voi vastupidi- parsitud aktiivsus jne (Seljametsa LA)

ARENGULISTE ERIVAJADUSTEGA LAPSED (AEV)
1. Andekad 2. Puudega ehk 3. Sotsiaal-, 4. Raskete
lapsed puudest tingitud emotsionaalsete ja/voi somaatiliste
EV lapsed kaditumisprobleemidega krooniliste
lapsed haigustega
lapsed

(Neare, 2008)
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» Andekad lapsed
Andekaid lapsi iseloomustab eelkdige tunduvalt iile keskmise tildvoimed, eesmargikindlus ja loovus.
Enne kooli voib eristada andekust jargmistes valdkondades: vaimsed voimed, kdne areng ja
suhtlemisoskus s.h teiste keelte Oppimine, kehalis-kinesteetilised vOimed, emotsionaal-
kaitumuslik valdkond.

Andekatele lastele on alushariduse oppekavas maératletud padevused norgad, seetdttu on neile
vajalik koostada individuaalsed arenduskavad (IAK), ldhtuvalt iga eriliselt andeka lapse
kognitiivsest arengust, milles fikseeritakse konkreetsele lapsele rithmaga vorreldes korgemad
nouded.

Laste arengu pedagoogilis-psiihholoogiliste isedrasuste jargi on 2., 3. ja 4. grupi lapsi jaotatud

alljargnevalt:

» Kehapuudega lapsed, kes omakorda jagunevad ortopeedilise ja anatoomilise puudega lasteks.
Ortopeediliste laste hulgas on kdige suuremaks ja keerulisemaks grupiks tserebraalparraliiiisiga
(CP =PCI) laste riihm.

» Konepuudega lapsed:

e suulise kdne puuduliku arenguga lapsed
e kirjaliku kone puudega lapsed— lasteaias on vaja tihtsustada foneemitaju ja hddlik-
analiitisi oskuste arendamist.

» Vaimse/psiiiihika arengu héilvetega lapsed

e Vaimse Arengu Peetusega (VAP) = spetsiifiliste psiiiihika arengu vo1 segatiiiipi
spetsiifiliste arengu hilvetega lapsed
e Vaimupuudega lapsed (VAA) lapsed
> Psiiiihika- ja kditumise ning sotsialiseerumisraskustega lapsed.
e Pervasiivse arenguhdirega lapsed sh lapse autism
e Lapseeas alanud kéitumis- ja tundeelu haired: aktiivsus ja kditumishéire,
kéitumishdire, hiiperkineetiline héire.

» Liitpuudega lapsed:
e Vaimu ja tugi-liikkumissiisteemi puuetega lapsed;
e Meele- ja vaimu- voi meele, vaimu-ja autismiga lapsed;
e Pimekurdid,;
e Vaimu ja psiitihikahdiretega, sh epilepsiaga lapsed jne. (Neare, 2008)

2.2. Tingimused, mis on vajalikud erivajadusega laste arendamiseks ja 6petamiseks:

2.2.3. IAK ehk Individuaalne 6ppekava

Kodikidel AEV lastel on kognitiivsed erivajadused, mille rahuldamiseks on vaja lapsi arendada
diferentseeritult (vastavalt eriparadele/puudele ja voimetele) ja individualiseeritult (IAK).
NB! IGALE AEV LAPSELE RUHMAS TULEB KOOSTADA IAK. (Neare, 2010)

* AEV Arengulised Erivajadused (koolieelses eas avaldunud erivajadused ehk arenguline mahajddmus)
* JAK Individuaalne Arengukava
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Haridusasutus  vOib teha Opilast Opetades muudatusi vOi kohandusi Oppeajas, Oppesisus,
oppeprotsessis ja Oppekeskkonnas. Kui muudatuste voi kohandustega kaasneb dppe intensiivsuse
oluline kasv voi kahanemine vorreldes asutus dppekavaga tuleb Opilasele koostada individuaalne
oppekava. (PGS § 18)

2.2.4.Varajane sekkumine

Varajane sekkumine — s.o arenguliste erivajadustega laste vdimalikult varajane markamine, mille
sisuks on nii lapse eakohast arengut takistavate probleemide véljaselgitamine kui ka lapse varajane
arendamine. Sekkumine on lapse arengutasemele vastav dpetus.

Varajase sekkumise iildiseks eesmirgiks on teiseste korvalekallete ennetamine, korvaldamine,
raskematel juhtudel nende leevendamine. (Seljametsa LA)

Varajane sekkumise etapid:

e Arenguliste laste voimalikult varajane markamine (vanuses 0 —3).

e Mahajadmuse ja/vdi paremini arenenud valdkondade hindamine.

e Sobiva arendusto6 planeerimine ja elluviimine.

e Kaasamine — AEV lapse paigutamine eakaaslastega samasse keskkonda, kus tema
tarvis kohandatakse dppekava, metoodikat, Oppematerjale jne

e |AK - individuaalne arenduskava koostatakse rithmakaaslastest oluliselt erineva
(1- 3a lastel iile iihe aasta, 4-7a lastel iile kahe aasta ) arengutasemega lapsele.
IAK rakendamine voimaldab arvestada arengulise erivajadusega lapse ja tema
perekonna vajadusi, aitab tagada lapse voimetekohase arengu. IAK-ks vaib lugeda
igasugust lasteaiasisest kokkulepet, mis tdpsustab konkreetse lapse opet.

¢ Individualiseerimine — tegevuste kohandamine laste individuaalsetele isedrasustele.

e Diferentseerimine — tegevuste joukohastamine.

e Koolipikendus — koolikohustuse tditmise edasiliikkamine.

(Maripuu, 2011)

AEV laste puhul on tingimata vajalik lisatoo Opetajate, spetsialistide ja lapsevanema poolt, et luua
voimetele vastavad keskkonna tingimused ja rithmasisest individuaalset lihenemist ehk teisisonu
kohandatud dpikeskkonda.

2.2.5.Kohandatud opikeskkond

Kohandatud (0pi)keskkond on erivajadustega lastele vidiksemas vOi1 suuremas mahus
kohandatud (0pi)tingimuste kogum:

e fiiiisiline keskkond,

e kohandatud oppekavad,

e arenguvestlused, lapse erivajadusele vastav arengukava voi IAK,
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kompetentsed rithmadpetajad ja teised last ja tema peret toetavad spetsialistid,
kohandatud (0pi)tingimused ja vajadusel abivahendid,

individuaalset arengut toetav hindamine,

Oppimist ja tegutsemist toetav sotsiaalne vorgustik véljaspool lasteaeda.

2.2.6.Kust saab abi ja néustamist

e Oppendustamiskeskusest, mis tegutsevad kdigis maakondades ja Tallinnas (3-18-
aastaste laste puhul)

e Noustamiskomisjonidest — koigis maakondadest ja Tallinnas

e Kui lapsel on puue, siis lapse rehabilitatsiooniplaani alusel reh. teenust pakkuvatest
asutustest (olenemata vanusest).

Oppenéustamiskeskus on laste arenguliste ja hariduslike erivajaduste mirkamise ning
individuaalse arengu toetamise piirkondlik tugikeskus.

Oppendustamise iilesanded:
Laste-, lapsevanemate ja lastega to6tavate isikute ndustamine.

- Lapse vdimete ja arenguvdimaluste véljaselgitamine.
- Oppimise voi kditumisega seotud probleemide ennetamine ning lahendamine.

Oppendustamiskeskus pakub jargmist ndustamist:

- Logopeediline

- Eripedagoogiline

- Psiihholoogiline

- Sotsiaalpedagoogiline

Tallinna dppendustamiskeskuse téokorraldusega on vdimalik tutvuda Tallinna OAK kodulehel:
http://www.tallinn.ee/Oppenoustamiskeskus

Noustamiskomisjon ja selle iilesanded

Haridusliku erivajadusega lapse kohta soovituste andmisel tugineb ndustamiskomisjon selle
lapse kohta eelnevalt tehtud ja komisjonile esitatud pedagoogilise ja psiihholoogilise, vajaduse
korral ka meditsiinilise uuringu tulemustele.

Noustamiskomisjonis on vihemalt viis liiget. Noustamiskomisjoni peavad kuuluma eripedagoog,
logopeed, koolipsiihholoog, sotsiaaltootaja ja vastavalt maa- voi linnavalitsuse esindaja.
Vajaduse korral vOib ndustamiskomisjon kaasata oma to6sse ka muid eksperte.
Noustamiskomisjoni tookorra kehtestab komisjoni moodustaja. (PGS § 50)
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Noustamiskomisjonile taotluse esitamine KLS eas laste puhul

Taotlus ndustamiskomisjonile soovituse saamiseks esitatakse:

1) HEV lapse sobitus- vai eririthma vastuvdtmiseks vastavalt «Koolieelse lasteasutuse seaduse»
§ 6 1oikele 6;

2) HEV lapse arendamiseks vajalike tingimuste rakendamiseks koolieelse lasteasutuse sobitus-
vOi eririihmas vastavalt «Koolieelse lasteasutuse seaduse» § 6 16ikele 5;

3) koolikohustusliku lapse arengust ja terviseseisundist tulenevalt koolikohustuse tditmise
edasiliikkamiseks iihe dppeaasta vorra;

4) alla seitsmeaastase isiku kooli vastuvotmiseks. (PGS § 2. p.1, 2, 8 ja 11)

Taotluse esitaja koolieelikute puhul

Taotluse ndustamiskomisjonile soovituse saamiseks esitab:

1) vanem voi vanema ndusolekul koolieelse lasteasutuse direktor § 2 punktides 1, 10 ja 11
satestatud juhul;

2) koolieelse lasteasutuse direktor § 2 punktis 2 sétestatud juhul; (PGS§ 3. p.1 ja p.3)

Tallinna ndustamiskomisjoni tdoriihma tilesannete, koosseisu ja kontaktandmetega on vdimalik
tutvuda Tallinna Haridusameti kodulehel: http://www.tallinn.ee/haridus/g5415

Taotlusele lisatavad dokumendid

1) koolieelses lasteasutuses kdiva lapse isikut tdendava dokumendi (selle puudumisel
stinnitunnistuse voi -tdendi) drakiri voi véljavote;

2) vanema isikut tdendava dokumendi &rakiri voi véljavote;

3) koolieelses lasteasutuses kdiva lapse individuaalse arengu jalgimise kaart (IAK);

4) perearsti ja eriarsti voi muu spetsialisti hinnang, kui see on vajalik haridusliku erivajaduse
tapsustamiseks, et noustamiskomisjon saaks soovitada sobilikku rakendatavat meedet;

5) rehabilitatsiooniplaani olemasolul selle drakiri.

(2) Noustamiskomisjon voib vajadusel nduda tdiendavaid dokumente ja spetsialistide hinnanguid
oOpilase voi koolieelse lasteasutuses kéiva lapse arengu tapsustamiseks. (PGS § 5.)

Rehabilitatsiooni teenus

Rehabilitatsioon on paljudimensiooniline ja paljutasandiline voimaluste programm, mis varustab
kahjustatud isiku voi perekonna uuesti normaalseks eluks vajalike eeltingimustega; mis taastab
need funktsionaalsed vOimed ja  vOimalused, mis on ndrgenenud (Wiman)
Rehabilitatsioon ei saa kunagi olla tulemuslik ainult rehabiliteeritava isiku fiiiisilise vdimete
parandamise rakendamise puhul, vaid peab alati sisaldama tegevusi, mille iilesanne on
motivatsiooni, teadmiste ja oskuste arendamine.
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Rehabilitatsiooni teenus jaguneb kaheks osaks:

1. Reh. plaanide koostamine
2. Reh. teenuse osutamine
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Abiks opetajale. Soovitatav kirjandus teemal:

Erivajadustega lapsed

Raamatud

. Arenguhilbega laste Opetamine : raamat minule / O. Ivar Lovaas, Andrea Ackerman,
Dean Alexander, Tartu : Eesti Autismiiihing, 1998.

Kohaviit Tallinna Keskraamatukogus: 376/LOV

Raamat on moeldud Spetajatele ja lapsevanematele, et aidata arengupuudega inimestel dppida elama
mottekamat elu. Enamik programme on koostatud t60ks laste ja noortega, kuid neid saab kasutada igas
eas inimeste tarvis.

. Autism : meie laste lood / koostajad Marianne KuzemtSenko ... jt, Tartu : Eesti
Autismiiihing, 2003. Kohaviit Tallinna Keskraamatukogus: 616-053/AUT

Raamat on mdeldus vanematele, kes seisavad silmitsi teistmoodi lapsega, lapsega, kelle maailm ei ole
alati meile kattesaadav. Raamat sisaldab kahteteist lapse lugu, kellel on autism.

. Downi siindroom : miiiidid ja tegelikkus / Mark Selikowitz, Vaimupuudega Laste
Vanemate Uhing, 2003.

Kohaviit Tallinna Keskraamatukogus: 616/SEL

Raamat lapsevanematele, kelle perre on siindinud Downi siindroomiga laps. Kuidas Downi
siindroomiga lapsega toime tulla, millist abi on voimalik lastevanematel saada ning milliseid arenguid
on toimunud tihiskonnas Downi siindroomiga laste hariduse, tervise, t60 leidmise osas.

. Erivajadusega laste kaasamine / Ellen R. Daniels, Kay Stafford, Tartu : Hea Algus, 2004.
Kohaviit Tallinna Keskraamatukogus: 376/DAN

Raamatus jilgitakse kolme erivajadusega lapse arengut Oppeaasta jooksul, alustades Opetajate
esimesest kohtumisest perega. Juhtumanaliiiside abil niitlikustatakse Gpetaja rolli dppekavade,
klassiruumi ja Oppemeetodite kohandamisel. Viimane peatilkk annab iilevaate enamlevinud
arenguhdiretest, millega opetajad oma t66s kokku vdivad puutuda.

. Erivajadustega lapse ja noore toetamise voimalusi hariduse omandamisel / koostaja
Luule Tiirmaa, Tallinn : Argo, 2007.

Kohaviit Tallinna Keskraamatukogus: 376/ERI

Kogumiku adressaadiks on koolieelsete lasteasutuste, koolide ja kutsedppeasutuste Opetajad ja
kdrgkoolide Gppejoud ning kdne all on laste ja noorte erivajadused, nende Opingute ja arengu
toetamise vOimalused.

. Haige laps klassis / koostaja Mare Leino, Tallinn : Riiklik Eksami- ja
Kvalifikatsioonikeskus, 2003.
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http://ester.nlib.ee/search~S8*est?/c616-053%2FAUT/c616+053+aut/-3,-1,,B/browse
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Kohaviit Tallinna keskraamatukogus: 376/LEI

Opetaja muutuv positsioon koolis ja iihiskonnas. Lugemis- ja kirjutamisraskused, nende vdimalik seos
kuulmisprobleemidega. MBD-ADHD. Agressiivne laps. Kerge vaimne alaareng. Kooliprobleemid,
mis vOivad olla seotud lapse ennecaegse siinniga. Epilepsia. Tserebraalne paraliiiis. Sotsiaalprobleemse
pere laps. Trauma.

. Hiipi lasteaias : soovitusi toimetulekuks hiiperaktiivse lapsega / Ave Nomme Tartu :
Atlex, 2005. Kohaviit Tallinna Keskraamatukogus: 376/NOM

Eelkooliealiste laste Opetamisel ja kasvatamisel tuleb lasteaia pedagoogidel riihmas tegelda ka lastega,
kellele on vaja individuaalset arengukava ja Opetust. Hiiperaktiivsete laste ehk hiipide olemasolu
lasteaia tavariihmades sageneb. Hiiperaktiivne laps tuleb vélja selgitada enne kooliaega, sest
esmakordselt avaldub siindroom eelkoolieas ja seda on digeaegse avastamise korral voimalik ravida,
last moista ja toetada. Tihti méératlevad tédiskasvanud juba lasteaias voi koolis iiliaktiivsed ja
plisimatud lapsed hiiperaktiivseteks, mis ei ole dige, sest hiiperaktiivsuse siindroom on meditsiiniline
diagnoos, mille médrab ainult spetsialist. Aastatel 2000-2002 Tartumaal ja Ida-Virumaal
lasteaiaOpetajate seas ldbi viidud kiisitluse pohjal olid hiiperaktiivsuse probleemidega kdige enam
kursis eripedagoogid (100 %), siis lasteaiadpetajad (69,6 %), dppealajuhatajad (60 %) ja lasteaia
juhatajad (50%). Pedagoogid nimetasid kolme gruppi lapsi, kes on lasteaias murelasteks:
hiiperaktiivsuse stimptomitega lapsed, kditumis- ja tdhelepanuhdirega lapsed ning sonakuulmatud ja
kasvatamatud lapsed. [lmuv raamat iiritabki vastused anda kiisimustele, kuidas dpetada ja kasvatada
last, kes vajab eritdhelepanu, teistsugust lihenemist ja erimetoodikat. Kasulikke soovitusi, kuidas
kasvatada oma hiiperaktiivset last, leiavad raamatust ka vanemad. On kodu ju paik, mis annab
turvalisuse ja rahu véiksele inimesele.

. Hiiperaktiivne laps / Cordula Neuhaus, Tallinn : Kunst, 2001.
Kohaviit Tallinna Keskraamatukogus: 616-053/NEU
Hiiperaktiivse lapse peamiseks probleemiks pole mitte hiiperaktiivsus ise, vaid tdhelepanu
puudulikkus, lapse iilim tundlikkus ja impulsiivsus. Selliseid lapsi on alati olnud, kuid t&napédeva
koolis paistavad nad rohkem silma. Selles raamatus kirjeldatakse tdhelepanu puudulikkuse siindroomi,
mis vOib esineda kas koos hiiperaktiivsusega voi ilma, ning vastatakse paljudele kiisimustele:

e  Mis on siindroomi pohjuseks?

o Kuidas kéituda sellise lapsega?

e Millisest teraapiast vOiks abi olla?

o Kuidas selline laps koolis hakkama saab?

e Kas hdire voib vilja kasvada?

. Hiiperaktiivne laps : abiks lapsevanematele ja pedagoogidele / koostanud Malle
Roomeldi ... jt, Tartu : Tartu Ulikooli Kirjastus, c2003.

Kohaviit Tallinna Keskraamatukogus: 376/HUP

Esimene eesti autorite poolt kirjutatud raamat hiiperaktiivsest lapsest ja hiiperaktiivsusega seotud
probleemidest lapse kodus, lasteaias ja koolis. Praktilise suunitlusega raamat pakub nduandeid
hiiperaktiivse lapsega toimetulekuks, tema arendamiseks ning abistamiseks.


http://ester.nlib.ee/search~S8*est?/c376%2FLEI/c376+lei/-3,-1,,B/browse
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10. Iga laps tuleb oma onnega : eesti vanasona / Ave Nomme, Tartu : Atlex, c20009.
Kohaviit Tallinna Keskraamatukogus: 376/NOM
Kéesolev raamat on mdeldud lapsevanematele ja pedagoogidele, kellel on kokkupuudet
emotsionaalsete- ja kditumishéiretega e. hiiperaktiivsete (ATH) lastega.

11.  Indigolapsed. II : r6om indigolastest : sonumeid, lugusid ja motteid indigolastelt /
Lee Carroll ja Jan Tober, Tallinn : Valgusesaar, c2007.
Kohaviit Tallinna Keskraamatukogus: 15/CAR
"R60m indigolastest" on indigolapsi késitlevate esseede, artiklite ja isiklike motiskluste kogu.

12. Indigolapsed : kas uus pélvkond? / Armen Tougu, Kerttu Soans, Tartumaa : Viike
Vanker, 2005.
Kohaviit Tallinna Keskraamatukogus: 15/TOU
Nii lapsevanemad kui ka lasteaiakasvatajad ja dpetajad on viimastel aastatel tdheldanud, et lapsed on
oluliselt muutunud. Tuleneb see sellest, et vanemad on alati t661 ja laste ainsaks kasvatajaks on
televiisor ja arvuti? Vi on tegemist mingi miistilise uue pdlvkonnaga? Kerttu Soansi ja Armen Tougu
"Indigolapsed. Kas uus pdlvkond?" peaks olema huvipakkuv igale lapsevanemale. Kas ka teie
pealtndha lihtsalt {ilijonnakas laps pole iiks sellest nn indigolaste polvkonnast, kelle kasvatamiseks
Spocki metoodikast enam abi ei ole? Mida selliste lastega peale hakata? Kuidas neid moista ja
nendega rahumeelselt koos eksisteerida? Indigolaste uurija Armen Tougu annab Kerttu Soansi
iileskirjutuste kaudu iilevaate, kes on indigolapsed ja millega peaks selliste omadustega laste vanemad
arvestama. Igatahes on tegemist iihe motlemapaneva késitlusega sellest, milline voiks olla
lapsevanema roll 21. sajandil.

13.  Indigolapsed : uus pdlvkond on saabunud / Lee Carroll, Jan Tober, Tallinn :

Valgusesaar, c2005.
Kohaviit Tallinna Keskraamatukogus: 15/CAR
Indigolapsed on lapsed, kes esindavad uut psiithholoogilist kditumismustrit, mida pole varasematel
aegadel laiemalt tdheldatud ega dokumenteeritud. Seda mustrit iseloomustavad vidga erilised
omadused, mille tundmadppimine kutsub nii vanemaid kui Opetajaid iiles muutma oma suhtumist
lastesse nii isiklikul kui thiskondlikul tasandil. Sellele uuele paradigmale teedrajavas raamatus
vastavad rahvusvaheliselt tuntud autorid ja seminaride labiviijad Lee Carroll ning Jan Tober mitmetele
indigolapsi puudutavatele kiisimustele:

e Kas indigolapsed on jargmine aste inimkonna evolutsiooniredelil?

e On need lapsed targemad kui meie nende eas?

o Kuidas me oma lapsi aidata saame?

e Kuidas ja miks on paljudest tinapdeva lastest saanud "slisteemipurustajad"?

e Miks on nii paljudel meie kdige sdravamatel lastel diagnoositud "tdhelepanupuudulikkus”

ja/voi "hiperaktiivsus"?
e Kas Ritalinile ja teistele psiitihikat mdjutavatele ravimitele leidub tdhusaid alternatiive?


http://ester.nlib.ee/search~S8*est?/c376%2FNÕM/c376+nw~am/-3,-1,,B/browse
http://ester.nlib.ee/search~S8*est?/c15%2FCAR/c15+car/-3,-1,,B/browse
http://ester.nlib.ee/search~S8*est?/c15%2FTÕU/c15+tw~au/-3,-1,,B/browse
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See raamat sisaldab lisaks autorite endi tdhelepanekutele ka hulgaliselt intervjuusid, artikleid ja
arvamusi mitmetelt oma ala spetsialistidelt (teadlastelt, haridustdétajatelt, psithholoogidelt, jne), kes
heidavad valgust indigolasteks nimetatud fenomenile.

Kohandatud ope ja kaasav kool : [innovaatiline lihenemine] / Kjell Skogen, Jorun
Buli Holmberg, Tartu : Haridus- ja Teadusministeerium, c2004.
Kohaviit Tallinna Keskraamatukogus: 37/SKO
Kohandatud dpe ja kaasav kool on eesmirgid, mille poole piiiida, et kdik lapsed ja noored jouaksid
kooli ning et kool arvestaks kdigi Oppijate voimete ja vajadustega. Siin raamatus antakse iilevaade
kooliuuenduse iihiskondlikust kontekstist, teooriataustast ja barjadridest, kisitletakse Opetaja ja
koolijuhi kui professionaalse innovaatori ja probleemilahendaja rolli ning arendatakse vilja oma
teooria sellest, kuidas saab koolipraktikat parendada.

Koolimineku lidvel / Urve Raudsepp-Alt, Signe Raudik, Kadi Lukanenok ... jt,
Tallinn : llo, 2008.
Kohaviit Tallinna Keskraamatukogus: 376/KOO
Kéesolevas kogumikus késitletakse acga, mil lasteaialaps on koolimineku ldavel. Raamatu eesmérk on
anda tdpset teavet koolivalmidusest, kirjutamisoskuse arendamisest lasteaias ja lugemisraskuse
varajase prognoosimise vdimalustest koolieelses eas ning koolikohustuse edasiliikkamise protseduuri
kohta. Kogumiku I15petab lithike kuid asjalik informatiivne artikkel kuulmislangusega laste
dratundmisest ja suhtlemisest nendega.

Kui koolis on halb / Mare Leino, Tallinn : Ajakirjade Kirjastus, 20009.

Kohaviit Tallinna Keskraamatukogus: 37/LEI

Silmaringi avardav raamat lapsevanemale, kelle pojal vdi tiitrel on koolis probleeme. Peategelane
Madis pole kaugeltki Opetajate lemmik, teda peetakse hiiperaktiivseks, vOimatuks teismeliseks.
Tallinna Ulikooli sotsiaalpedagoogika dppejoud Mare Leino aga uurib, mida iitleksid sellise poisi
kohta tuntud pedagoogid ja psiihholoogid kogu maailmast. Voib-olla on Madisel kooli sobimatu
temperament? Akki peitub probleem lihedussuhte puudumises? Kas poiss toitub valesti? Vi - on tegu
hoopis iiliandeka lapsega? Raamat aitab lugejal oma kooliealist last paremini modista, hinnata tema
kditumist vdrske pilguga. Nii Opetaja kui lapsevanem saavad ideid, kuidas “raskele lapsele”
koolikohustust meeldivamaks muuta.

Kuulmislangusega laps tavakoolis : metoodiline juhendmaterjal tavakooli
opetajatele / koostanud Mari Reilson ja Regina Paabo, Tartu : Studium, 2007.
Kohaviit Tallinna Keskraamatukogus: 376/KUU

Kuidas hinnata lapse arengut, kuidas toetada erivajadusega last koolieelses lasteasutuses.

18.

Laps ja lasteaed : lasteaiaépetaja kasiraamat / koostajad Lilian Kivi, Helgi Sarapuu,
Tartu : Atlex, 2005.
Kohaviit Tallinna Keskraamatukogus: 373/LAP
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Tallinna Ulikooli eelkoolipedagoogika &ppetooli dppejdudude poolt kirjutatud raamatu niol on
tegemist pohjaliku késitlusega lapse igakiilgsest arengust Eesti oludes. Raamat koosneb viiest
suuremast peatiikist. Késiraamat avab eelkoolipedagoogikas kasutatavaid moisteid. Jargnevalt
kirjeldatakse nii lapse fiiiisilist, kognitiivset, motoorset, keelelist kui ka sotsiaalset arengut. Peatutakse
lapse tundmadppimise erinevatel meetoditel ning lapse tervisel. Oppe- ja kasvatustegevuse all
kasitletakse matemaatika, loodusdpetuse, kunsti- ja muusikakasvatuse ning keele- ja kdnedpetuse
kiisimusi lasteaias. Uleriigiline alushariduse ndukogu soovitab kasutada eelkooliealiste laste dppe- ja
kasvatustoos.

19. Lapse arengu hindamine ja toetamine / koostaja Ene Kulderknup, Tallinn : Studium,
20009.
Kohaviit Tallinna Keskraamatukogus: 372/LAP
Raamat koosneb kahest osast: lapse arengu hindamine ja erivajadusega laps koolieelses lasteasutuses.
Sisaldab erinevaid laste arenguhiireid ja seda, kuidas nendega hakkama saada.

20. Lapsevanematele erivajadustega lastest / Marika Veisson, Airi Piiss, Tiiu
Tammemaie, Anne Koiv, Tartu : Atlex, 2008.
Kohaviit Tallinna Keskraamatukogus: 376/LAP
Kogumik on mdeldud lapsevanematele, kellel on erivajadustega laps, ja kdigile huvilistele. Esimene
artikkel keskendub vaimupuudega lastele, kusjuures on antud lithike iilevaade ka lastest, kellel on
Downi siindroom ja autism. Lithidalt on kirjeldatud ka tserebraalparaliilisiga ja
tahelepanupuudulikkusega laste isedrasusi. Nende kahe erivajaduse kohta on viimasel ajal palju
kirjutatud ning seetdttu on raamatus vaid liihiiilevaade. Eraldi peatiikk on andekatest lastest. Airi Piiss
annab lilevaate kurtidest ja kuulmislangusega lastest ning jagab soovitusi selliste laste vanematele ja
Opetajatele. Tallinna Heleni kooli direktor Airi Piiss on aastaid tdotanud kurtide ja vaegkuuljatega.
Pikem kirjutis pimedate ja vaegnégijate kohta parineb eripedagoogika magistrilt Anne Kd&ivult, kes on
35 aastat to6tanud Tartu Emajde koolis. Kdnepuuetega lastest ja laste kone arendamisest kirjutab
magister Tiiu Tammemée, kes on palju aastaid to6tanud logopeedina ja on rohkete kdne uurimise ja
arendamise materjalide autor.

21. Lapsevanematele erivajadustega lastest. 11 / koostaja Marika Veisson, Tartu : Atlex,
2009.
Kohaviit Tallinna Keskraamatukogus: 376/LAP
Kéesolev artiklikogumik on suunatud erivajadustega laste vanematele ja koigile tilidpilastele ning
dpetajatele, kellel on huvi erivajadustega laste kasvatamise vastu. Tallinna Ulikooli lektor magister
Kadi Lukanenok annab iilevaate spetsiifilistest Opiraskustest, tdpsemini keskendub ta lugemis- ja
kirjutamisraskustele. Sama iilikooli dotsent filosoofiadoktor Inga Mutso kirjutab sellest, kuidas loovalt
laheneda matemaatika Gppimisele ja Opetamisele. Magister Maili Vesiko-Liinev ja magistridppe
iiliopilane Jane Ritsep annavad iilevaate eelkooliealiste laste emotsionaalsete ja kditumisprobleemide
mirkamisest ja varajasest sekkumisest. Emotsionaalsetest ja kiitumisprobleemidest kirjutab ka TLU
lektor magister Aina Haljaste. Marika Veisson ja Inga Jegorova annavad {ilevaate hiiperaktiivsetest
lastest. Marika Veissoni teine artikkel kisitleb tserebraalparaliiiisiga lapsi.
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22. Lasteaialapse kone - hiddldusraskused, konetakistused ja alakone / koostanud Hille-
Mai Seero, Tallinn : Ilo, 2008.
Kohaviit Tallinna Keskraamatukogus: 376/LAS
Kogumikus tuuakse alushariduse Opetajate ja lapsevanemate ette eelkooliealiste laste sagedasemad
kdnehdired — hiildusvead, ealised vaeghiildused, kogelused ja konetakistused. Leitakse vastuseid
kiisimustele, mis on alakone. Pakutakse mdtlemisainet — kas laste napp ja vigane enesevéljendus voib
olla tingitud lisaks patoloogiale ka alasuhtlusest pere tasandil? Kas tehnoloogilised
kommunikatsioonivahendid ja lapse tajusid vangistav meedia moonutavad voi arendavad lapse
tunnetust, mdtlemist ja konet?

23. Ma ei mingi sinuga! : suhtlemine eemaletorjutud ja polatud lastega / Heike Baum,
Tallinn : Tormikiri, c2003.
Kohaviit Tallinna Keskraamatukogus: 372/BAU
Mida teha, kui lasteaiariihmas on laps, kellega ei jagata méinguasju, keda tdrjutakse oma
ménguseltskonnast eemale? Kuidas opivad lapsed mdistma, et inimesed on erinevad? Mida teha, kui
laps muutub seltsimatuks, omaette nohisejaks? Kuidas sisendada lapsesse enesekindlust uuele
kaaslasele julgelt ldheneda? Heike Baum annab oma raamatus ndu, kuidas aidata 3-7-aastastel lastel
meie maailma mitmekesisusele julgelt vastu astuda, kuidas tdsta nende enesekindlust, et harjumatu ei
tunduks hirmus. Opetlikud méngud niitavad, kuidas tdiskasvanud lapsi abistada voiksid, selleks et
voorastest saaksid sobrad.

24, Ma olen eriline. 2 : psiihholoogilise toimetulekuopetuse tookaust autismiga
inimestele / Tartu : Eesti Autismiiihing, c2008.
Kohaviit Tallinna Keskraamatukogus: 36/MA
Psiihholoogilise toimetulekudpetuse programm, mille eesmérgiks on Opetada autismiga lastele,
noortele ja tdiskasvanutele, mis on autism ja kuidas oma autismiga toime tulla. Programm koosneb
raamatust, milles on pohimdistete ja meetodite tutvustus ning juhendid todlehtedega todtamiseks, ning
CD-st toolehtedega, mida saab vilja printida vastavalt vajadustele.

25.  Minu pere lugu / Imbi Tanilsoo, Tallinn : Fookus Meedia, c2009.

Kohaviit Tallinna Keskraamatukogus: 376/TAN

Imbi Tanilsoo on kolme lapse ema ja algklasside Opetaja, kes elab pisikeses kiilas Louna-Eestis. Kaks
Imbi lastest ei ole tavalised. Esimese poja Tarmo siindides hakkas Imbi {lisna pea tidhele panema, et
poiss on vdga tundlik helidele, tal esinevad absurdsed hirmud, ta ei salli voorast keskkonda ega
vooraid inimesi. Kuigi igapdevased toimingud, nagu pesemine ja s00mine, valmistasid Tarmole suuri
raskusi, tundis ta tdhti juba aastaselt! Kui tdnapédeval oskavad paljud asjatundjad autistidele isegi
spetsiaalset dieeti soovitada, siis Tarmo puhul ldks aastaid, enne kui arstid talle diagnoosi suutsid
panna. Tarmo ei ole autist, tal on Aspergeri siindroom, millel on paljuski autismile sarnaseid jooni ja
mida vahel nimetatakse ka lapseea autismiks. Teise lapse Kadri areng oli sedavdrd jérjepidev, et ema
vOis rahulikult hingata — tiitrega on koik korras. Kolmas laps, Andri, oli beebina rd0msameelne,
trullakas ja hésti terve laps, hoolimata august siidames. Meelehdrmi valmistas poja liiga aeglane
vaimne areng. Selle pdhjuseks olid véga kiired ja sagedased epilepsiahood ajus. Autistlikud jooned,
mis olid alguses varjatud, on niilid, puberteedieas, véimendunud. Siia raamatusse on Imbi kirja pannud
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oma loo: kuidas ta tahtis nelja last, kuid saatusel olid temaga teised plaanid. See on siidamlik lugu
sellest, kuidas véikeses kiilas elav pere piiliab koigiti oma erivajadustega lapsi Opetada, et neil
tulevikus saaks elu kergem olema.

Sissejuhatus hariduslike erivajaduste Kisitlusse / Jaan Korgesaar Tartu : Tartu
Ulikooli Kirjastus, 2002.
Kohaviit Tallinna Keskraamatukogus: 376/KOR
Selle raamatu puhul on tegemist sissejuhatava késitlusega, mis on mdeldud nii iilidpilastele,
pedagoogidele, haridusametnikele kui ka lapsevanematele.

Soodne keskkond lapse igakiilgseks arenguks: nouandeid TPS-i oppejoududelt ja
teistelt lastega seotud spetsialistidelt / koostaja Ingrid Veskivili, Tallinn : Ilo, c2007.
Kohaviit Tallinna Keskraamatukogus: 376/SOO
Kogumik artikleid, mis aitavad orienteeruda erivajadusega lapse elus, tema vajaduste ning nduete ja
tingimuste maailmas, kus temaga tegelemisel ei jatku sageli teadmisi ka ko&ige teadjamal vdi
kogenumal. Lasteaiadpetaja vOib kokku puutuda nii fiiiisilise kui vaimse, nii pstiiihilise kui kdnelise,
nii sotsiaalse kui meditsiinilise erivajadusega. Erivajaduse moistet késitatakse sotsiaal- ja
tervishoiusiisteemis veel erinevalt — kas puudest ja selle raskusastmest tulenevalt voi kroonilisest
haigusest ja selle mdjudest tulenevalt.

Vaimupuudepedagoogika alused / Wolf-Riidiger Walburg, Tartu : Tartu Ulikooli
Kirjastus, 1998.
Kohaviit Tallinna Keskraamatukogus: 376/WAL
Esimene peatiikk Kisitleb eetilisi pohikiisimusi, mis seonduvad inimesepildiga ja sellest
lihtuvate defineerimise piilidlustega vaimupuudega inimeste kirjeldamiseks, diagnostilise
analiiiisiga ja humanistlikest ideedest juhinduva eripedagoogikaga. See loob iildised raamid
jargmiste peatiikkide moistmiseks, kus kisitletakse eri vanuses toimuvat arendamist ning teatud
oppekavaga seonduvaid ja metoodilis-diadaktilisi kiisimusi.

Viikelapse kone, keele ja tunnetustegevuse areng / Ulle Kuusik, Birgit Kaasik, Ulle
Lillipuu ... jt, Tallinn : llo, 2007.
Kohaviit Tallinna Keskraamatukogus: 376/VAI
Eesti logopeedid to6tavad lasteasutustes koostoos dpetajatega ja lapsevanematega. Logopeed on abiks
lapse kdne ja tunnetustegevuse arengu toetamisel ja vajadusel korrigeerimisel. Artiklite autorid
vahendavad erialateadmisi ja usuvad, et parem on olla enne haritud kui tagantjarele tark. Alustuseks
saab lugeda viikelapse arengu toetamisest, hindamisest ja 1-3 aastase lapse s6omisoskustest. Lugemist
on Opetajatele ja lapsevanematele.

Opilaste vasakukielisusest tulenevad toimetuleku iseiirasused koolis / Pilvi Kula,
Tallinn : Tallinna Ulikooli Kirjastus, 2008.
Kohaviit Tallinna Keskraamatukogus: 376/KUL
Raamat keskendub vasakukéeliste Opilaste toimetuleku isedrasustele koolis. Tegemist on doktoritodga.
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31.  Opiraskustega lapsed / Margaret ja Peter Flynn, Tallinn : Koolibri, 2000.
Kohaviit Tallinna Keskraamatukogus: 36/FLY
Madtle sellele on lastele moeldud sari, mis juhib lapsed motlema, et kurdid, pimedad, ratastoolis ja
Opiraskustega inimesed on iihiskonna vordsed liikkmed, seletab, kuidas nad oma puudega hakkama
saavad ja kuidas tavalised inimesed neid aidata saavad. Raamatusari on mdeldud lastele nii iseseisvaks
lugemiseks kui ka lasteaeda ja algkooli dppematerjaliks.

Artiklid

e Kivisalu, K. 2 pole maailma 16pp : kuidas toetada last, kel tekib algklassides koolitooga
raskusi?, Pere ja Kodu, (2009) nr. 1, Ik. 36-39 : ill.

Opiraskustest algklassides, tugidppest ja dpioskuste kujundamisest.

e Lepik, M. Andekus vajab suuremat tihelepanu. Virumaa Teataja (2009) 2. sept., Ik. 2.
Eesti haridusinfosiisteemi andmete jérgi on Léadne-Virumaal iga viies laps erivajadustega,
seejuures ei ole lilevaadet andekate laste kohta, mis on samuti erivajadus.

e Reps, M. Eriliste koolide vork tuleb siilitada. Opetajate Leht (2009) 5. juuni, Ik. 3.
Hariduslike erivajadustega laste koolidest, mida tuleks siilitada ning mille Siguslikkus ja
stabiilsus tuleb tagada seadusega - need koolid tuleks nimetada &ra pd&hikooli- ja
giimnaasiumiseaduse iildsétetes

e Pajula, E. Erivajadus ei ole puude viisakam nimetus. Opetajate Leht (2009) 12. juuni, Ik.
2.

Kuni 2001. aastani saab Eesti Euroopa sotsiaalfondist projektiraha, mille toel ehitada iiles
maakondade tugi- ja ndustamisvorgustikud erivajadustega laste abistamiseks. Mida on seni tehtud
ning mis saab edasi?

e Mutso, M. Erivajadustega laps. Haridus (2002) nr. 1, Ik. 45-47.

e Sikk, E. Erivajadustega laps tavakoolis. Opetajate Leht (2009) 8. mai, 1k. 9.
Probleemidest, mis tekivad maakoolides lihtsustatud 6ppekavaga opetamisel.

e Pajula, E. Erivajadustega lapsed ikka siisteemi rataste vahel. Opetajate Leht (2009) 9.
jaan., Ik. 6-7 : foto.
Opilaste erivajadused jddvad sageli diagnoosimata, sageli ei vdeta erivajadusi arvesse. Kes
tegeleb dpilasega, kelle erivajadus on diagnoositud?
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Tammar, A. Erivajadustega lastega ristteel: kuhu minna? Opetajate Leht (2009) 14. aug.,
Ik. 5.

Vajadusest, minna erivajadustega laste Opetamisel projektipdhiselt tegevuselt iile
siisteemipohilisele tegevusele. Lapssoltlaste abistamisest.

Kuljus, K. Erivajadustega lastele haridusvdimalusi napib. Virumaa Teataja (2009) 27.
okt., Ik. 8.

Ladne-Virumaa erivajadustega laste haridusvdimalustest ja tugiteenustest, millest on vajaka.
Tapal tegutseva erivajadustega laste vanemate ithenduse Mesilind eestvedaja Kersti Suun-Deket
on votnud oma eesmirgiks korraldada kogu Léidne-Viru puuetega lastega kokkupuutuvatele
inimestele infopdevi ning on loomas infoportaali erivajadustega laste vanematele, mis on iihtlasi
tema magistritdd teema Tallinna Ulikoolis.

Vares, A. Erivoimalustega arvuti padstab Kuressaare neiule maailma valla. Oma Saar
(2009) 22. mai, Ik. 3.

Kuressaare pohikooli 9. klassi Opilane Kaja Kivi sai eriprogrammiga arvuti, mis avardab
litkkumispuudega ja kodudppel oleva tiidruku voimalusi.

Kleinberg, A. Hiiperkineetiline hiire - meie kdigi probleem. Opetajate Leht (2009) 11.
apr., Ik. 4. Aktiivsus- ja tdhelepanuhiirest (ATH), mille hindamiseks peab olema kaasatud
professionaalid, Opetajad, vanemad ja oluline on ka lapse enese arvamus.

Migi, E. Kaasamine eeldab meeskonnatood. Haridus (2003) nr. 6, 1k. 8-9.

Kas erivajadustega lapsed saavad digel ajal abi? Opetajate Leht (2009) 5. juuni, 1k. 3.
Kiisimusele vastavad: Tallinna Ulikooli Kasvatusteaduste Instituudi eri- ja sotsiaalpedagoogika
osakonna juhataja Ene Mégi, Tallinna Haridusameti iildhariduse osakonna peaspetsialist Urve
Raudsepp-Alt, Krabi pdhikooli direktor Ale Sprenk, Pdlva Maavalitsuse haridus-, kultuuri- ja
sotsiaalosakonna juhataja Peeter Aas.

Haljaste, A. Meelepuudega laps tuleb tavakooli. Haridus (2003) nr. 8, Ik. 15-17.

Viiralt, I. Sensoorse integratsiooni héire - mis see on? Haridus (2000) nr. 5, k. 41-44.
Koostanud Liisi Nokkur Eestikeelse kirjanduse osakonna pearaamatukoguhoidja
Jaanuar 2010 Internet. Kdttesaadav:
http://www.google.ee/url?sa=t&rct=j&g=arengule%?20erivajadusega%20laps&source=
web&cd=1&ved=0CBgQFjAA&url=http%3A%2F%2Fwww.keskraamatukogu.ee%2Fpu
blic%2FLiisi%2FErivajadustega lapsed_-
Liisi.docx&ei=MkapTowxzeo5maGVGw&usqg=AFQ]CNGKXF9SFpY18Rviuhj205IRi ¢

OcA&cad=rja
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LISA 1. Lapse vaatluse kaart

Lapse nimi:

Vanus:

Riithm:

Vaatluse lidbiviimise koht:
(PS! Lapse vaatlust viiakse libi
loomulikes tingimustes, opetaja ei sekku)

Vaatluse kestus:
(PS! Lapse vaatlus kestab monest minutist
20 minutini)

Vaatluse korraldus
(PS! Vaatlus ei ole juhuslik, toimub riihma téotajate vahel koostatud plaani alusel)

Vaatleja nimi:

Vaatluse eesmark:

Millisel ajavahemikul?
Kui sageli?

Vaatluse pohjal tehtud markused:

Vaatlused voimaldavad mdrgata nii lapse positiivsed, kui ka negatiivseid aspekte. Vaatlusi tuleb korraldada erinevate
tegevuste juures, et selguksid lapse tugevad kiiljed ja ka voimalikud probleemid. Vaatluse tulemused fikseeritakse kirjalikult
voi videoaparatuuri abil. Kogutud andmed analiiiisitakse ja sdilitatakse. (REK 2009)

Lapse meeleolu:
(meeleolu, intonatsioon, miimika)

Situatsiooni Kirjeldus:

Positiivsed aspektid:

negatiivseid aspektid:

Kokkuvote / analuus:




